
 

 

 

（１）レジ袋削減効果の算出方法  

■今年度の特徴  

レジ袋削減効果を算出する際に用いているデータについては、主に、重量換算、

原油換算、二酸化炭素換算が用いられている。  

重量換算では 6.25 グラム～10 グラム、原油換算では 8.2ml～18.3ml、二酸

化炭素換算では 28～100 グラムと幅がある。  

 

レジ袋削減効果の算出方法（政令市・中核市・特別区）	

 

	 指標	 回答数	
原単位	
（一枚あ
たり）	

指標の出所	

１	 重量換算	 21	

6.25～

10g	

・環境省「３Ｒ行動見える化ツール」	

・経済産業省「なっトク知っトク３Ｒ」	

・実際の計測値に基づく。	

2	 原油換算	 24	
8.2～

18.3ml	

・日本ポリオレフィンフィルム工業組合	

・環境省「３Ｒ行動見える化ツール」	 等	

3	 二酸化炭素換算	 28	

28～100g	 ・財団法人省エネルギーセンター	

・社団法人プラスティック処理促進協会	

・環境省「３Ｒ行動見える化ツール」	

・大学研究室	 等	

4	 森林面積換算	 1	
24,793 ㎡

※	
・独立行政法人森林総合研究所	

※森林面積については、100万枚あたり。 

 


