
別紙

環境省本省
目標：15％

施設数名 基準電力
基準電力
記録月日

主な実施内容

環境省本省（中央合同庁舎第５号館の一部利用） 815 9月22日 照明の一部消灯、ＬＥＤの活用、早朝の冷房稼働等

北海道電力管内
目標：7％超

施設数名 基準電力
基準電力
記録月日

主な実施内容

北海道地方環境事務所（札幌第一合同庁舎の一部利用） 12.69 9月7日 照明の照度やＰＣの輝度の引き下げ
釧路自然環境事務所（釧路地方合同庁舎の一部利用） 683 9月2日 蛍光灯の一部消灯、モノクロプリンタの停止等

B 小口需要設備（50kW以上500kW未満）及びその一部としての需要設備

 基準電力
基準電力
記録月日

主な実施内容

稚内自然保護官事務所(稚内地方合同庁舎の一部利用) 679 8月 蛍光灯の間引き、大量コピーの早朝実施等
洞爺湖自然保護官事務所・洞爺湖ビジタセンター 33 7月 展示照明の減灯、エレベーターの停止等
支笏湖ビジタセンター 33 7月 展示室照明の間引き、プリンタ、コピー機の使用縮減等
層雲峡ビジターセンター 11 7月 ホール内空調、換気扇の一部停止、トイレヒーターの停止等
野生生物保護センター（低圧電力） 2644 9月 照明のこまめな消灯、プリンタ、コピー機の使用縮減等
温根内ビジターセンター（低圧電力） 1273 8月 照明のこまめな消灯、プリンタ、コピー機の使用縮減等
厚岸水鳥観察館（低圧電力） 1027 7月 照明の一部消灯、ＬＥＤの活用、パソコンの輝度引き下げ等
阿寒湖自然保護官事務所（低圧電力） 230 8月 照明の一部消灯等
阿寒湖畔エコミュージアムセンター（低圧電力） 4344 8月 照明のこまめな消灯、プリンタ、コピー機の使用縮減等
川湯エコミュージアムセンター（低圧電力） 735 9月 照明の一部消灯、ＬＥＤの活用、自動ドア開閉の基本ＯＦＦ等
知床世界遺産センター（低圧電力）ウトロ自然保護官事務所含む 3737 9月 展示室照明の一部消灯、パソコンの輝度引き下、プリンタの使用縮減等
知床鳥獣保護区管理センター（業務用ウィーク電力） 1271 9月
知床鳥獣保護区管理センター（業務用ウィーク電力） 1423 8月
羅臼ビジターセンター（低圧電力）H23羅臼自然保護官事務所含む 1003 7月 照明の一部消灯、プリンタ、コピー機の使用縮減等
ルサフィールドハウス（低圧電力） 1091 7月
ルサフィールドハウス（低圧電力） 443 7月

C 小口需要設備（50kW未満）及びその一部としての需要設備

施設数名 基準電力
基準電力
記録月日

主な実施内容

羽幌自然保護官事務所・北海道海鳥センター 2,452 8月 展示室の照明の一部ＬＥＤ化、展示用機械の一部使用中止等
支笏湖自然保護官事務所 243 9月 日中の照明消灯、一部ＬＥＤ化、パソコンの輝度引き下げ等
上川自然保護官事務所 704 7月 日中の照明消灯、パソコンの輝度引き下げ等
東川自然保護官事務所 187 7月 照明の一部消灯、パソコンの輝度引き下げ等
上士幌自然保護官事務所 351 9月 屋外白熱電灯の不使用、パソコンの輝度引き下げ等
苫小牧自然保護官事務所・ウトナイ湖野生鳥獣保護センター 12 7月・8月 展示ルームの照明の一部消灯、エレベーターの停止。
洞爺湖財田自然体験ハウス 25 9月 展示照明の一部消灯、パソコンの輝度引き下げ等

期間：7月2日（月）～9月7日（金）の平日9:00～20:00

A 大口需要設備（500kW以上）の一部としての需要設備

期間：7月23日（月）～9月14日（金）の平日9:00～20:00、ただし9月10日以降は17:00～20:00）

A 大口需要設備（500kW以上）の一部としての需要設備

照明の一部消灯又は間引き、プリンタの使用縮減等

照明の一部消灯、プリンタ、コピー機の使用縮減等

【脚注】 

①「基準電力」とは、原則として一昨年度の夏期（７月～９月）の最大使用電力（kW）、またはその期間で消費電力量が最大だった月の月間電力量（kWh）であり、今夏の節電目標の比較対象となる数値である。 

②｢基準電力｣のうち、網掛けがない数値は最大使用電力（kW）、網掛けがある数値は月間電力量（kWh）である。 

③｢基準電力記録月日」とは、原則として基準電力とした一昨年の数値の計測月日である。 



サロベツ湿原センター 3,437 9月 照明の一部消灯、パソコンの輝度引き下げ等
幌延ビジターセンター 802 8月 照明の一部消灯、パソコンの輝度引き下げ等
クッチャロ湖水鳥観察館 159 7月 照明の一部消灯、パソコンの輝度引き下げ等
野生生物保護センター（従量電灯Ｃ） 5208 8月 照明の一部消灯、プリンタ、コピー機の使用縮減等
温根内ビジターセンター（従量電灯Ｃ） 1267 8月 照明の一部消灯、プリンタ、コピー機の使用縮減等
塘路湖エコミュージアムセンター（従量電灯Ｃ） 1920 8月 照明の一部消灯、プリンタ、コピー機の使用縮減等
厚岸水鳥観察館（従量電灯Ｂ） 61 8月
厚岸水鳥観察館（従量電灯Ｃ） 2110 8月
川湯自然保護官事務所（従量電灯Ｂ） 274 8月 日中の照明消灯、パソコンの輝度引き下げ等
川湯エコミュージアムセンター（従量電灯Ｃ） 2300 8月 上記川湯エコミュージアムセンターに掲げる内容と同様
羅臼自然保護官事務所（従量電灯Ｂ） 66 7月・8月
羅臼ビジターセンター（従量電灯Ｃ）H23羅臼自然保護官事務所含む 3707 7月
羅臼ビジターセンター付帯施設（従量電灯Ｃ） 778 9月 照明の一部消灯等

中部電力管内
目標：5％超
期間：7月2日（月）～9月7日（金）の平日9:00～20:00

B 小口需要設備（50kW以上500kW未満）の一部としての需要設備

施設数名 基準電力
基準電力
記録月日

主な実施内容

中部地方環境事務所（中部経済産業局総合庁舎の一部利用） 39 8月30日 照明の一部消灯、ＬＥＤの活用、パソコンの省エネモードの活用等
長野自然環境事務所（長野第一合同庁舎の一部利用） 16 8月20日 冷房の稼働時間の短縮、プリンタ、コピー機の使用縮減等

C 小口需要設備（50kW未満）及びその一部としての需要設備

施設数名 基準電力
基準電力
記録月日

主な実施内容

稲永ビジターセンター 4,043 8月 照明の一部消灯、パソコンの省エネモードの活用等
藤前活動センター 1,144 9月 照明の一部消灯、パソコンの省エネモードの活用等
志摩自然保護官事務所 421 8月 照明の一部消灯、パソコンの省エネモードの活用等
横山ビジターセンター 3,655 8月 照明の一部消灯、パソコンの省エネモードの活用等
横山トイレ 178 9月
横山芝生広場 174 7月
戸隠自然保護官事務所 76 9月 プリンタ、コピー機の使用縮減等、電気ポットの使用縮減等
志賀自然保護官事務所 103 9月 照明の一部消灯、プリンタの未使用時の電源オフ等
松本自然環境事務所 368 9月 照明の一部消灯、ＬＥＤの活用、パソコンの省エネモードの活用等
平湯自然保護官事務所 109 9月 照明の一部消灯、複合機の未使用時の電源オフ等
平湯ﾄｲﾚ等 147 8月
平湯ﾄｲﾚ炊事棟 361 8月
上高地自然保護官事務所 266 7月 照明の一部消灯プリンタ、コピー機の使用縮減等
上高地ﾋﾞｼﾞﾀｰ 9,621 9月 照明の一部消灯プリンタ、コピー機の使用縮減等
沢渡公衆トイレ 1,721 7月

北陸電力管内
目標：5％超
期間：7月2日（月）～9月7日（金）の平日9:00～20:00

C 小口需要設備（50kW未満）及びその一部としての需要設備

施設数名 基準電力
基準電力
記録月日

主な実施内容

白山自然保護官事務所 287 9月 照明の一部消灯、パソコンの省エネモードの活用等
市ノ瀬ビジターセンター 2,227 8月 照明の一部消灯、パソコンの省エネモードの活用等
白山鳥獣保護区管理センター 133 7月 照明の一部消灯、パソコンの省エネモードの活用等
立山自然保護官事務所 201 8月 プリンタ、コピー機の使用縮減

上記厚岸水鳥観察館に掲げる内容と同様

上記羅臼ビジターセンター、羅臼自然保護官事務所に掲げる内容と同様



関西電力管内
目標：15％超
期間：7月2日（月）～9月7日（金）の平日9:00～20:00

施設数名 基準電力
基準電力
記録月日

主な実施内容

近畿地方環境事務所（ＯＭＭビル内の一部使用） 19.8 8月18日 照明の一部消灯、ＬＥＤの活用、窓際ファンコイルの使用抑制等
神戸自然保護官事務所（神戸合同庁舎内の一部使用） 4.2 9月 照明の一部消灯、プリンタ、コピー機の使用削減等

B 高圧電力契約の小口需要設備（50kW以上500kW未満）及びその一部としての需要設備

施設数名 基準電力
基準電力
記録月日

主な実施内容

京都御苑管理事務所 147 8月 展示施設の照明の一部消灯、ＬＥＤの活用、エアコンの洗浄等
竹野スノーケル・ビジターセンター（ポンプ除く） 43 8月 照明の一部消灯、プリンタ、コピー機の使用削減等
琵琶湖水鳥・湿地センター（湖北野鳥センター（長浜市施設）と併設） 25 8月 照明の一部消灯、プリンタ、コピー機の使用削減等

C 低圧電力契約の需要設備（50kW未満）、小口需要設備（50kW未満）及びその一部としての需要設備

施設数名 基準電力
基準電力
記録月日

主な実施内容

吉野自然保護官事務所 454 8月 照明の一部消灯、プリンタ、コピー機の使用削減等
竹野自然保護官事務所 137 8月 照明の一部消灯、プリンタ、コピー機の使用削減等
熊野自然保護官事務所（加太集団施設含む） 632 8月 照明の一部消灯、プリンタ、コピー機の使用削減等
浦富自然保護官事務所（中国電力管内） 308 8月 照明の一部消灯、プリンタ、コピー機の使用削減等
宇久井ビジターセンター 1344 8月 照明の一部消灯、プリンタ、コピー機の使用削減等
大台ヶ原ビジターセンター（奈良県と電気使用量案分）
（12月～4月は閉山の為電力使用無し）

59 8月 照明の一部消灯、プリンタ、コピー機の使用削減等

中国電力管内
目標：5％超
期間：7月2日（月）～9月7日（金）の平日9:00～20:00

施設数名 基準電力
基準電力
記録月日

主な実施内容

中国四国地方環境事務所（岡山第2合同庁舎の一部使用） 8942※ 8月 照明の一部消灯、複合機のスリープモードの活用等
広島事務所（広島地方合同庁舎の一部使用） 1,556 8月 照明の一部消灯、ＬＥＤの活用、複合機のスリープモードの活用等

B 小口需要設備（50kW以上500kW未満）及びその一部としての需要設備

施設数名 基準電力
基準電力
記録月日

主な実施内容

米子自然環境事務所（米子地方合同庁舎の一部使用） 981 8月 照明の一部消灯、透明断熱ガラスフィルムによる断熱化等
松江自然保護官事務所（松江地方合同庁舎の一部使用） 964 8月 照明の一部消灯、複合機のスリープモードの活用等
ＥＰＯちゅうごく（日本生命広島第二ビルＮＯ一部使用） 687 9月 照明の一部消灯、複合機の省エネモードの活用等
大山情報館 2,723 8月 照明の一部消灯、出入口のエアーカーテンの活用、太陽光発電設備の活
大久野島ビジターセンター 773 9月 照明の一部消灯、プリンターの一部使用削減等
※5月7日移転したため、岡山第2合同庁舎内で職員数、事務室面積が類似する自衛隊岡山地方協力本部をレフェランスした暫定値。

四国電力管内
目標：7％超
期間：7月2日（月）～9月7日（金）の平日9:00～20:00

施設数名 基準電力
基準電力
記録月日

主な実施内容

A 高圧電力契約の大口需要設備（500kW以上）の一部としての需要設備

A 大口需要設備（500kW以上）の一部としての需要設備

A 大口需要設備（500kW以上）の一部としての需要設備



高松事務所（第一生命ビルの一部使用） 588 8月 原則照明を消灯し、ＬＥＤデスクライトを使用、プリンターの縮減等
四国EPO（第一生命ビルの一部使用） 281 8月 ＬＥＤデスクライトの使用、印刷物の削減等
松山自然保護官事務所（松山合庁舎の一部使用） 234 8月 原則照明を消灯し、ＬＥＤデスクライトを使用、プリンターの縮減等

C 小口需要設備（50kW未満）、及びその一部としての需要設備

施設数名 基準電力
基準電力
記録月日

主な実施内容

五色台ＶＣ 3,663 8月 人感センサーの活用、印刷物の削減等
土佐清水自然保護官事務所 408 8月 原則照明を消灯し、ＬＥＤデスクライトを使用、プリンターの縮減等

九州電力管内（（7月2日（月）～9月7日（金）の平日9:00～20:00））
目標：10％超
期間：7月2日（月）～9月7日（金）の平日9:00～20:00

施設数名 基準電力
基準電力
記録月日

主な実施内容

福岡事務所（福岡合同庁舎の一部利用） 7.1 9月1日 照明の一部消灯、冷房の運転時間の短縮等

B 高圧電力契約の小口需要設備（50kW以上500kW未満）及びその一部としての需要設備

施設数名 基準電力
基準電力
記録月日

主な実施内容

対馬自然保護官事務所（対馬野生生物保護センター） 53 8月 照明の一部消灯、早朝の冷房稼働等
雲仙諏訪の池ビジターセンター 46 7月 照明の一部消灯、早朝の冷房稼働等、断熱フィルムによる日差しの軽減
佐世保自然保護官事務所（佐世保合同庁舎の一部利用） 0.88 7月23日 照明の一部消灯、廊下照明の省エネモードの活用、冷房の運転時間の短
鹿児島自然保護官事務所（鹿児島港湾合同庁舎の一部利用） 3.0 8月16日 照明の一部消灯、冷房の運転時間の短縮等
五島自然保護官事務所（福江地方合同庁舎の一部利用） 2.7 8月 照明の一部消灯、サーキュレータの活用等
国立水俣病総合研究センター（研究センター） 278 8月20日 太陽光発電設備の活用、夜間電力で製氷し、日中の冷房として利用等
国立水俣病総合研究センター（情報センター） 98 8月8日 太陽光発電設備の活用、夜間電力で製氷し、日中の冷房として利用等
九州地方環境事務所 2,845 8月 蛍光灯の手元スイッチ・ＬＥＤデスクライトの活用、早朝の冷房稼働等
屋久島自然保護官事務所 2,660 9月 照明のこまめな消灯、外気の取り入れによるエアコンの使用抑制等
九十九島ビジターセンター 4,564 8月 照明の一部消灯、早朝の冷房稼働等、外壁及び建具の高断熱化等
平成新山ネイチャーセンター 4,066 8月 照明の一部消灯、氷畜熱式空調システムの活用、緑陰の植栽、打ち水等

C 低圧電力契約の需要設備（50kW未満）、小口需要設備（50kW未満）及びその一部としての需要設備

施設数名 基準電力
基準電力
記録月日

主な実施内容

奄美自然保護官事務所（奄美野生生物保護センター） 53 8月 廊下照明の一部消灯、ブラインドの活用等
雲仙ビジターセンター(お山の情報館） 14 7月 照明の一部消灯、早朝の冷房稼働、断熱フィルムによる日差しの軽減等
雲仙自然保護官事務所 135 7月 ＬＥＤ照明の活用、ＯＡ機器のこまめな電源オフ等
天草自然保護官事務所 112 9月 照明の一部消灯、外気の取り入れによるエアコンの使用抑制等
えびの自然保護官事務所 348 7月 ＬＥＤ照明の活用、ＯＡ機器のこまめな電源オフ等
阿蘇自然環境事務所 487 8月 照明のこまめな消灯、早朝の冷房稼働等
くじゅう自然保護官事務所 250 7月 照明のこまめな消灯、ＯＡ機器のこまめな電源オフ等
雲仙ビジターセンター別館 574 7月 照明の一部消灯、早朝の冷房稼働、断熱フィルムによる日差しの軽減等
えびのエコミュージアム 2,556 9月 照明の一部消灯、早朝の冷房稼働等
南阿蘇ビジターセンター 1,219 7月 照明の一部消灯、早朝の冷房稼働、ペアガラスによる日差しの軽減等
長者原ビジターセンター 6,801 8月 照明の一部消灯、早朝の冷房稼働等

A 高圧電力契約大口需要設備（500kW以上）の一部としての需要設備


