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実売 434,270 部（ABC 公査 07 年下期）のナンバー1 生活情報誌「ESSE」を発売する株式会社扶桑社

（本社：東京都港区、代表取締役社長：片桐松樹）と主婦を対象とした生活情報紙「リビング新聞」を発行

する株式会社サンケイリビング新聞社（本社：東京都千代田区、代表取締役社長：菊野善衛）は、平成 20

年11月17日（月）、東京目白の椿山荘にて、今までにありそうでなかった主婦のための大型イベント「ESSE

×リビング新聞 しあわせ文化祭 Happy Shufu Festival 2008 in 椿山荘」を開催致します。フジサンケイグ

ループの主婦に圧倒的な影響力をもつ 2 大メディアによる、初のコラボレーションイベントです。 

主婦に人気の著名人によるトークショー・ステージショーや、ESSE、リビング新聞で紹介した、又は馴染

みのある「キレイ」になれるコトを体験出来るコーナー、新商品や新サービスの情報を得られる協賛社ブー

スコーナーやセミナーなど、主婦が日頃のストレスを発散し、さらに元気になってもらい、しあわせを感じら

れるコンテンツを多数用意しています。また、会場の椿山荘では、イベントを記念した当日限りの特別ラン

チメニューを用意しています。 

来場者は、応募者から抽選し、5000 組 10000 名の招待を見込んでいます。 

未曾有の主婦のためのイベント「ESSE×リビング新聞 しあわせ文化祭 Happy Shufu Festival 2008 in 

椿山荘」にご期待下さい。 

 

 

  

【イベント実施概要】 

名称      ESSE×リビング新聞 しあわせ文化祭 Happy Shufu Festival 2008 in 椿山荘 

日時      平成 20 年 11 月 17 日(月) 09:30～17:00 

会場       椿山荘 プラザ棟 5・4・1 階全フロア トータル部屋スペース 3,482 ㎡ （1,054 坪） 

主催       サンケイリビング新聞社 扶桑社 

協力      フジテレビジョン 

協賛       アサヒビール、キーコーヒー、JA 全農みやぎ、J-オイルミルズ、草花木果、 

ソヤファーム、DHC、ディノス、ドクターシーラボ、ナチュラルサイエンス、日清フーズ、 

明治乳業、メグミルク、モンテール、山崎製パン、ヨネックス、ライオン （50 音順）  

※10/15 現在 

特別協力   チーム・マイナス６％（環境省） 椿山荘 

招待者数   10000 名（予定） 

         ＊応募された「ESSE」「リビング新聞」の読者の中から抽選で 5000 組 10000 名をご招待 

ESSE×リビング新聞 しあわせ文化祭 

Happy Shufu Festival 2008 in 椿山荘 

開催のお知らせ 

NEWS RELEASE 
別添資料 



入場料      無料 

実施告知   ESSE 11 月号（10 月 7 日発売）  4C2P 

         リビング新聞/首都圏エリア版   09 月 27 日号  中面 5d1/2 

                              10 月 11 日号  中面 3d 

                              10 月 18 日号  1・2 面 

                              10 月 25 日号  中面 5d 

         えるこみ内特設案内ページ   09 月 25 日～11 月 17 日迄 

 

 

【イベント内容】 

■ハッピーステージ in 5 階オリオン 

主婦に人気の著名人によるトークショー、ステージショー等盛りだくさんのステージを展開    

 

▼かづきれいこトークショー 「メイクはあなたを元気にする手段です」 （11:00～12:00） 

フェイシャルセラピスト・かづきれいこさんのトーク＆メイクデモンストレーション。 

毎日を元気にするヒントがいっぱいのステージ 

▼松居一代さんとフジテレビアナウンサー・笠井信輔さんによるエコトーク 

「夫婦円満の秘訣は“うちエコ！”から」 （13:00～14:00） 

お掃除グッズ「松居棒」を考案するほどお掃除マニアの松居一代さん。 

掃除とエコは表裏一体?!そして、夫婦の仲も…?パワフルなトークに元気がもらえます 

▼フジテレビ秋の新番組「スパイス TV どーも☆キニナル！（月～金 9:55）」in 椿山荘 

スペシャルトークショー＆コウケンテツ料理ショー （15:30～16:30） 

メインパーソナリティ・林家正蔵さんと番組アシスタントのフジテレビアナ

ウンサー・生野陽子さんとの番組では聞けない生活お役立ち情報や爆

笑トークと、番組イチオシの料理コーナーに出演の料理家研究家･コウ

ケンテツさんが料理のコツを伝授しながら実際に調理をし、料理の知恵

とヒントを楽しく披露 

 

 

 

■ハッピーブースエリア in 5 階オリオン 

協賛各社のイチオシ商品や新サービスの試食や試飲、お試しなどが出来る情報満載で楽しめる空間 

 

 

■ちょこっと変身！「やってみたい」がココにある☆キレイ・スタジアム in 4 階ジュピター 

ESSE、リビング新聞で紹介した、又は馴染みのある「キレイ」に関わるお店やサービスが一堂に集合し、や

ってみたかったけど、色々な理由で試せなかったコトを無料体験出来るコーナー。ミニステージによるセミ

ナー＆デモンストレーションとブースでの「ちょこっと」体験を提供 

§アンチエイジングメイク §クイックヘアメイク §クイックメイク §クイックネイル §骨盤エクササイズ 

 

▼かづきメイクコーナー 

自分の魅力を最大限に引き出して、驚くほど若く、元気な顔になれる 

「かづきメイク」を無料で提供 

 

 



▼sugusugu コーナー 

表参道にあるクイックメイクとヘアのお店「sugusugu」が登場！ 

たくさんの女性タレント、モデルのヘアメイクを経験してきたプロが、 

最短 5 分で、メイクの「お直し」の他、「眉カット」「パーフェクトメイク」「ヘアアレンジ」「ヘアセット」を演出し、

いつものセルフのメイクとは全然違うイメージを体験出来るコーナー。今回は、ネイルサービスも提供 

 

▼骨盤エクササイズコーナー 

骨格姿勢＆ウォーキングアドバイザーとして、雑誌やテレビ、カルチャースクールなどで活

躍中の谷英子さんによる骨盤エクササイズコーナー。普段の姿勢や歩き方など、なにげな

い生活習慣でゆがんでしまった骨盤を正しい位置に戻し、スッキリボディになる方法を提供 

 

 

 

■キレイラボ in 4 階ネプチューン 

人気の通販コスメ商品を、見て、試せて、買える、ありそうでなかった特別コーナー 

 

 

■女性のための美と健康セミナー in 1 階ペガサス 

ミセスの知りたい！に応えるセミナーを用意 

 

▼セミナーA  プロによるきれいのためのコスメ講座 （12:30～13:30） 

メイクアップアーティスト・佐野ヒカルさんによる、メイクアップセミナー。 

誤解の多い、クレンジングの方法も教えてくれます 

▼イキイキ輝く女性とホルモンバランス （14:15～15:15） 

１部は、アナウンサー・中井美穂さんによる「女性の魅力について」とトークセッション、２部は、産婦人科

医・対馬ルリ子先生の「女性ホルモンと健康な生活」セミナー。美しく元気でいたい人は必見の内容 

 

 

■椿山荘プログラム in プラザ棟・タワー棟 

会場である椿山荘からのこの日限りの飲食サービスを提供 

 

 

【イベントロゴ】 

 

 

 

【特設ホームページアドレス】 

http://www.lcomi.ne.jp/tky/080925shufu/ 

株式会社サンケイリビング新聞社 

営業局 企画開発チーム 担当: 早川 

TEL： 03-5216-9142 FAX： 03-5216-9252 

Mail：hykwyosi@sankeiliving.co.jp 

株式会社扶桑社 

広告グループ 広告企画チーム 担当: 安松

TEL： 03-5403-8855 FAX： 03-3578-3071 

Mail:S_Yasumatsu@fusosha.co.jp 

【本件に関するお問い合わせ先】 


