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ライフスタイルを変えよう！
「希

き

望
ぼう

の綿
わた

」ふくしまオーガニックコットンプロジェクト
（N

エヌ

P
ピー

O
オー

法
ほう

人
じん

ザ・ピープル）
　東日本大

だい
震
しん
災
さい
で大きな被

ひ
害
がい
を受けた福

ふく
島
しま
県
けん
いわき市

し
では、東京電力福島第一原子力発電

所事故による風
ふう
評
ひょう
被
ひ
害
がい
や農業の担

にな
い手不足などが原

げん
因
いん
で、手入れが行き届いていない畑が

広がっていました。N
エヌ
P
ピー
O
オー
法
ほう
人
じん
ザ・ピープルでは、2012年から「ふくしまオーガニックコッ

トンプロジェクト」を開始し、いわき市
し
内など21か所の畑を活用して、農薬や化学肥

ひ
料
りょう
に

たよらない有機栽
さい
培
ばい
（オーガニック）でコットンを育てています。栽

さい
培
ばい
されたコットンは

「希
き
望
ぼう
の綿

わた
」と名付けられ、Tシャツなどの商品に加工して、インターネットなどを通じて

販
はん
売
ばい
しています。中でも注目されているのが、「コットンベイブ」という小さな人形です。人

形の中に種付きのコットンが入っていて、「買った人は、それぞれの場所でコットンを育て、
収
しゅう
穫
かく
した綿

わた
を送り返す」という試みを行っています。これらの取組を通じて、農業の再

さい
生
せい
や

地
ち
域
いき
の活
かっ
性
せい
化
か
、仕事を生み出すことにより、福

ふく
島
しま
県
けん
の復
ふっ
興
こう
に取り組んでいます。

　モノを買うことは、未来を選ぶことにつながります。この取組のように、環
かん
境
きょう
への負荷を

減
へ
らして育てられたコットンの服などを選ぶことは、自然と共生し、豊

ゆた
かな社会を実

じつ
現
げん
す

る力となります。

みんなの力で社会は変わる！みんなの力が社会を変える！
　グッドライフアワードは、環

かん
境
きょう
にやさしい社会の実

じつ
現
げん
を目指し、日本各地の「環

かん
境
きょう
と社会

によい暮
く
らし」に関わる活動や取組を募

ぼ
集
しゅう
して紹

しょう
介
かい
・表

ひょう
彰
しょう
し、活動や社会を活

かっ
性
せい
化
か
するため

の情
じょう
報
ほう
交
こう
換
かん
などを支

し
援
えん
していく環

かん
境
きょう
省
しょう
のプロジェクトです。

　グッドライフアワードでは、「環
かん
境
きょう
と社会によい暮

く
らし」を実

じつ
現
げん
するための取組を募

ぼ
集
しゅう
し

ています。みなさんの取組についての情
じょう
報
ほう
を発信することで、日本で暮

く
らす一人ひとりが

ライフスタイルを見直すきっかけになることを目指しています。

　環
かん
境
きょう
を維

い
持
じ
していくには、一人ひとりの行動が必要です。自分でできることを探

さが
したり、

周りの人と話し合ったりして、何ができるのか、考えてみましょう。

●グッドライフアワード
http://www.env.go.jp/policy/kihon_keikaku/
goodlifeaward/index.html

●表
ひょう
彰
しょう
式
しき
の様子 ●第5回環

かん
境
きょう
大
だい
臣
じん
賞
しょう

　「つなげよう段
だん
ボールコンポストの輪」

資
し

料
りょう

：八
はち

王
おう

子
じ

市
し

立
りつ

弐
に

分
ぶ

方
かた

小
しょう

学
がっ

校
こう

暮
く

らし方の転
てん

換
かん

による取組

●いわきオーガニックコットン収
しゅう
穫
かく
祭
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●コットンベイブ‥ ●コットンでできた製品

グッドライフアワード

短い距
きょ
離
り
は歩くか、自転車に乗ろう レジぶくろは断

ことわ
ろう 洗

せん
濯
たく
物
もの
の量などに合った

正しい量の洗
せん
剤
ざい
を使おう

‥他にもわたしたちにできることはいっぱい！調べてみよう！

●持続可
か
能
のう
な社会のためにナマケモノにもできるアクションガイド

（国連広報センター:http://www.unic.or.jp/news_press/features_
backgrounders/24082/）
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