
リサイクル

Recycle
リユース

Reuse

リデュース

Reduceこれまでは、モノをたくさん作って、たくさん使って、

たくさん捨てていました。

このままでは、資源がなくなってしまいます。

ゴミをへらしたり（Reduce）、くりかえし使ったり（Reuse）、

リサイクルする（Recycle）ことで

資源を大切に使わなければなりません。

この３つの頭文字のRをとって、

３Ｒ（スリーアール）といいます。

循環型社会の形成に向けて、

みんなで３Rに取り組みましょう。

マイはしを

持参します

こわれても

修理します

つめかえパックを

使いますマイバッグで

買いものをします

リサイクルボックスで

分別します

古新聞・古紙は

再生して使います

資源回収に
ご協力ください

資源回収に
ご協力ください
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富山市立呉羽小学校の給食時間

くりかえし使います

ゴミをへらします

再生利用
さいせい  り  よう

●量り売り・ばら売りがゴミをへらします
はか　　う う と  やま

●富山発食べきり運動

みんなで取り組もう！ 3R（スリーアール）

●修理

●リターナブルビン

●マイカップ

●マイはし

●容器リサイクル

●家電リサイクル　

●食品リサイクル

●古紙リサイクル

●つめかえパック

●量り売り・ばら売り

●マイバッグ

●使い切り

魚や肉、野菜、酒や調味料などを

お客の必要な分だけ量り売り・ば

ら売りしている小売店があります。

こうすることで、食品トレイなどの

包装容器の使用をへらすことがで

きます。また、お客が必要な量だ

けを買うため、食べ残しや生ゴミを

へらす効果が期待されます。

スリーアール

富山市では、食事の食べ残しをへらす「おいしいとやま食

べきり運動」を行っています。市内の呉羽小学校では、高

学年の子どもがマスコット「たべキリン」の人形を使って

給食の食べきりを呼びかけて、食べ残しがへっているそう

です。また、市内の飲食店では、

お客が食べきれなかった料理を自

宅に持ち帰るためのドギーバック

の利用に取り組んでいます。
ドギーバッグ写真提供：愛媛県ホームページより　SUNNY MART 衣山店

写真提供：富山市 イラスト：富山市

みんなで考えよう、そして いっしょに取り組もう！
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