
自然のままが一番！

めずらしい野草をとったり

傷つけたりしない

自然について語ろう！

家族や友達と自然のめぐみや

大切さについて話そう

みんなでまもろう！ 生物多様性のめぐみ

私たちは自然から

たくさんのめぐみを受けている

生物多様性
を

守るために

私たちが

できること

自然にやさしい“しるし”があります

　　　　　

　　　　　

16 17

生きものを育む豊かな自然を

生物多様性といいます。

私たち人間も自然の一員です。

私たちは、自然のめぐみから、

暮らしに欠かせない食べものや

エネルギー、衣服など

さまざまなものを

受けとっています。

だから、生物多様性が失われると、

私たちの暮らしにも

悪い影響が生じます。

それでは、生物多様性を守るためには

どうしたらよいでしょうか？

私たちの身のまわりで

できることはたくさんあります。

自然の中で遊ぼう！

近くの山や川、海に出かけよう

外国の生きものを飼うときは

最後まで面倒をみて野外に逃がさない

私たちは森から木材、海から魚などの自然の

めぐみを受けています。森や海のめぐみをず

っと使い続けるための取組から生まれた製品

にはラベルがつけられています。私たちがこ

のラベルのついた製品を選んで買うと森や海

の保全活動を応援できます。

MSC認証を受けた水産物

PEFC 森林認証を受けた木材製品

ゴミは捨てないで！

出かけたときは、ゴミを持ち帰ろう

　　　　　  

●木材製品のラベルの例

●水産物のラベルの例

ＦＳＣ森林認証

SGEC『緑の循環』認証

PEFC森林認証　など

MSC認証 マリン・エコラベル　など 
飼うならきちんと！

自然自然

CO2

O2

食  料
しょく りょう

光合成
こうごうせい

水 浄化作用
じょうか さ よう

保 水
ほ  すい

木材・衣服・薬
もくざい い ふく

燃  料
ねん　りょう

CO2 の吸収

酸素の供給
きょうきゅうさんそ

きゅうしゅう

洪水を

防ぐ

こうずい

ふせ ® 1996 Forest Stewardship Council A.C

私たちの生活私たちの生活

レクリエーション

みんなで考えよう、そして いっしょに取り組もう！

写真提供：MSC日本事務所

写真提供：PEFCアジアプロモーションズ
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