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21％
9g
21％

洗濯等洗濯等
4g
9％
4g
9％

資料：生活雑排水対策推進指導指針をもとに環境省作成

ＢＯＤ
1人あたり
43g/日

にょう

ふ　ろ

せんたく

にょう

ふ　ろ

ざつはいすい

せんたく

しょり

へいせい

水
すいしつ

質汚
お

だくのこと

コラム

25

豊
ゆた

かな自
し ぜ ん

然は、水をきれいにします。

家庭や工場から流れ出る水は、川・海・地下・大気をめぐりながら、時間をかけて少しずつきれいになります。

また、浄
じょうか

化施
しせ つ

設などでも、水をきれいにする努
どりょく

力をしています。

水
すいしつ

質汚
お

だくは生活排
はいすい

水が主な原
げんいん

因です。

生活排
はいすい

水は、毎日の生活の中でたくさん出ています。中でも、台所から出る汚
よご

れが最
もっと

も多くなっています。

【生活排
はいすい

水の中の汚
よご

れの割
わりあい

合】

汚
よご

れた水はだれも欲
ほ

しくはないんです。

　水が汚
よご

れると、魚や貝は生きられず、私
わたし

たちも病

気になってしまいます。

　すべての生きものにとってきれいな水は必
ひつよう

要とさ

れています。

まずは家庭から水
すいしつ

質汚
お

だくを防
ふせ

ぐ努
どりょく

力を。

汚
よご

れのほとんどが家庭から出ています。水
すいしつ

質汚
お

だくを防
ふせ

ぐには毎日の生活のしかたをかえることが大切です。

わたしの E
エ コ

CO 日記

Q10今日の夕食はどうだったかな？

①残
のこ

さず食べて、お皿の油汚
よご

れはふき取
と

った（５点）　　②残
のこ

さず食べたけど、お皿の油汚
よご

れは排水に流しちゃった（３点）　　③食べ残
のこ

しは気にせず排
はいすい

水に流した（０点）

台所では

料
りょうり

理は必
ひつよう

要な分だけ作って、

残
のこ

さず食べよう。

油などは、流しに流さず、

新聞紙などに吸
す

わせて捨
す

てよう。

米のとぎ汁
じる

は植

木や庭にまこう。

水切り袋
ぶくろ

を活用して、

生ごみを流さない。

生ごみは肥
ひりょう

料と

して活用する。
汚
よご

れた食
しょっき

器は、いらない

紙でふき取ってから洗
あら

う。

洗
せんたく

濯には、お風
ふ ろ

呂の

残
のこ

り湯
ゆ

を使う。 洗
せんざい

剤は必
ひつよう

要な量
りょう

だけ使う。

シャンプーやリンスは、

使いすぎに注意する。

洗
せ ん た く

濯では

お風
ふ ろ

呂では

　真
しんじゅ

珠の母貝イケチョウガイは、1日にドラム缶
かん

1 本分の水を浄
じょうか

化できるといわ

れています。NPO法
ほうじん

人「大
おおさか

阪・水かいどう 808」では、貝 1個
こ

について、5,000 ～

7,000 円で一
いっぱん

般の市
しみ ん

民からオーナーを募
ぼしゅう

集し、2003 年 2 月 9 日に道
どうとんぼり

頓堀川
がわ

で養
ようしょく

殖

を始めました。約
やく

3 年後の 2006 年 1 月 9 日には、育った貝をオーナーに引
ひきわた

渡し

「開
かいかいしき

貝式」を行いました。貝の中には、白やピンクに輝
かが

く真
しんじゅ

珠ができていました。

　この道
どうとんぼり

頓堀川
がわ

での経
けいけん

験をもとに 2006 年 4 月からは、大
おおさか

阪のいろいろな河
かせん

川での

養
ようしょく

殖を始めています。養
ようしょく

殖は、4年間続
つづ

けられる予定で、2010 年に開
かいかいしき

貝式が行わ

れる予定です。美しく輝
かが

く真
しんじゅ

珠にお目にかかれることでしょう。

淡
たんすい

水真
し ん じ ゅ

珠で川の水がキレイに！

ぼくの国はきれいな海に囲
かこ

まれているんだ！でも毎日トイレやお風
ふ ろ

呂で流した水は

川を流れて海に出ているのに、いつも海がきれいなのは不
ふ し ぎ

思議に思ってたんだ。

汚
よご

れた水はどこできれいになるんだろう？

もし、これだけのものを流したら、魚がすめる

水
すいしつ

質にするのに、たくさんの水が必
ひつよう

要になるんだ！

汚
よご

れはなるべく流さないようにしよう。

浴そう
300ℓとして・・・
浴そう
300ℓとして・・・

×20杯

資料：生活雑排水対策推進指導指針

×0.67杯

ぱい

はい

よく

よく

よく

×4.7杯

しる わん ぱい

はいよく

×11杯
ぱい

ぱいぎゅうにゅう

よく

×1.3杯

ぱいちゅうのう

ばいよく

BOD：水の汚
よご

れを表す指
しひょう

標の一つで数
す う ち

値が
大きいほど汚

よご

れていることを表します。

!  川や海や土の中にいる微
びせいぶつ

生物によって汚
よご

れは少しずつきれいにされます。微
びせいぶつ

生物

が取
と

り除
のぞ

けるよりたくさんの汚
よご

れが川や

海に流れ出てしまうと、水は浄
じょうか

化されず、

どんどん汚
よご

れてしまいます。

水の動き

水の利用

じょうか

じょうか

じょうか

じょうかひがた

じょうかしせつ

おすい

りよう

浄水場

工場

下水処理場

雨や雪

水田処理水

ダム

しょ  り
じょうすい
浄水場

工場
家庭家庭

下水処理場

雨や雪

水田処理水

ダム

水蒸気
すいじょうき
水蒸気
すいじょうき

しょ  り

浸透
しんとう

浸透
しんとう

じょうすい

しょりじょうしょりじょう

! もっとくわしく。

平成 20 年
ねんばん

版環
かんきょう

境・循
じゅんかんがた

環型社会白書 ：P153 ～ 166 を見てね。

道
どうとんぼり

頓堀川
がわ

で養
ようしょく

殖された淡
たんすい

水真
しんじゅ

珠

写真：NPO法人大阪・水かいどう808


