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知 っ て お こ う 　 日 本 語 の 「 も っ た い な い 」 が 世 界 の 合 言 葉 に ！

　日本人は昔、むやみにものを捨
す

てないで、使えるものは資
し げ ん

源として、大切に再利

用してきました。日本人のものを大切にする気持ちから誕
たんじょう

生した「もったいない」

という言葉が世界で注目を浴びています。

　ノーベル平和賞の受賞者で、ケニアの前環境副大臣ワンガリ・マータイさんは、

環境問題対
たいさく

策として進められている「3 Ｒ」の考えが、日

本語の「もったいない」一言で表されているとして、世界

中に「MOTTAINAI」を合言葉として発信しています。

　「もったいない」はケチであることとは違
ちが

います。もの

の価値を十分に理
り か い

解して、無
む だ

駄のない使い方をすることで、

ゴミを減
へ

らし、環境をよくしていきましょう。

対
た い さ く

策①　バイオマスエネルギー
　

　バイオマスエネルギーは、木材や生ごみ、動物の糞
ふん

、死

がいなどのバイオマス資
し げ ん

源からつくられたエネルギーのこ

とをいいます。バイオマスは、燃
も

やすと二
に さ ん か た ん そ

酸化炭素を出し

ますが、植物などの成長の過
か て い

程で、排
はいしゅつ

出した二
に さ ん か た ん そ

酸化炭素を

吸
きゅうしゅう

収するため、大気中の二
に さ ん か た ん そ

酸化炭素が増
ぞ う か

加しないとみなす

ことができるエネルギーです。

　また、バイオマス資
し げ ん

源は、建築廃
はい

木材やサトウキビなど

からバイオエタノールを作るなど、いろいろなところに利用されています。

　今後さらに技
ぎじゅつ

術を開発することで、みんなが普
ふ だ ん

段の生活で使えるようにしていきます。

対
た い さ く

策②　フードマイレージ

　
　みんなが毎日食べているものの中には、エネルギーをたくさん使って

外国から日本に運ばれてきた食材がたくさんあります。フードマイレー

ジは、食べ物が運ばれてくる距
き ょ り

離のことです。外国産の食材を食べるよ

り、地元で取れた野菜や国産の食材を食べるだけで、冬にエアコンの温

度を 1℃下げるくらい二
に さ ん か た ん そ

酸化炭素を減
へ

らすことができるそうです。みな

さんもフードマイレージを減
へ

らして環境にやさしい食事をしましょう。

　馬のウンチは、 栄養たっぷりで、 じんわり暖
あたた

かい熱を出

してくれる。 これを上手に利用したら、 寒い冬でもあま

くておいしいパイナップルが収
しゅうかく

穫できたよ。 エネルギーの

使い方を工夫すれば、 環境にもやさしいね。

　わたしたちの世界では、 環境のことを考えてどんな工

夫がされているのかな。

その11
【冬のパイナップルづくり】

「ひまわりの丘
おお

」の

環境
にやさしいまちづくり

対
た い さ く

策③　環境税
ぜ い

　
　世界では、デンマーク、フィンランド、ノルウェー、スウェーデン、ドイツ、オ

ランダ、イギリスなどで始めているのが「環境税
ぜい

」です。

　これは、二
に さ ん か た ん そ

酸化炭素を空気中に出すとお金を払
はら

わなければならない仕組で、電気

やガスやガソリンを使った分だけ払
はら

います。地球温
おんだん

暖化の防
ぼ う し

止に役立っています。

対
た い さ く

策④　地球サミット
　

　1992 年 6 月ブラジルのリオデジャネイロで、「地球サミット」（環境と開発に関する国
こくさい

際会議）が開かれました。

　各国を代表する首
しゅのう

脳を中心に世界 180 カ国以上が参加して「地球環境を守りながら開発をするにはどうしたらい

いか」をテーマに話し合いました。この話し合いで、環境を守りながら開発をするための基
き ほ ん

本的な考えを示した「リ

オ宣
せんげん

言」やリオ宣
せんげん

言に従
したが

って具体的に行動するための規
き て い

定である「アジェンダ 21」、そのほかに、生きものを守るた

めの条
じょうやく

約となる「生
せいぶつたようせい

物多様性条
じょうやく

約」、温
おんだん

暖化を防
ぼ う し

止するための「気候変動枠
わくぐみ

組条
じょうやく

約」などが打ち出されました。

リオ宣言
　世界が一体となっ

て、環境を守りながら、

人も暮らしやすい社会

にするための方法を宣

言したよ。

アジェンダ21

　世界中の人がリオ宣

言に従って、実行する

ための具体的な行動を

紹介しているよ。

生物多様性条約
　世界の国々が平等に

生きものの恵みをうけ

ながら、それを保護す

るための約束をしたよ。

気候変動枠組条約
　温暖化を防止する

ために、温室効果ガ

スの排出量を 1990

年のレベルに減らす

ことを約束したよ。

砂漠化対処条約
　アフリカを中心と

した深刻な砂漠化を

解決するために、世

界の国々が協力する

ことを約束したよ。

地球サミット

かんきょう

せんげん

く

せん

せん

げん

げん したが めぐ

おんだん ぼうし

しんこく

わくぐみじょうやくじょうやくせい ぶつ た  ようせい たいしょじょうやく

さ ばく

かいけつ

こう か

へ

はいしゅつほ　ご

しょうかい

地球を守るために

世界中が動いた！

サトウキビ畑

バイオエタノール

混合ガソリン

ガソリンの使用量が減少！

間伐材

家畜の糞
かちく ふん

かんばつ

こんごう

げんしょう

エビフライ
（エビ）

ハンバーグ
（牛肉）

サケ

卵焼き
（卵）

たまご

たまご ウィンナー
（豚肉）

ぶた

卵焼き
（卵）

たまご

たまご ウィンナー
（豚肉）

ぶた

（写真提供：毎日新聞社） ワンガリ・マータイさん

「気候変動枠
わくぐみ

組条
じょうやく

約」をさらに具体

的な行動に移
うつ

すために、1997 年に

京都で会議が開かれたんだって。そ

れが、「京都議定書」になるのね。

10 ページで勉強したわ。

2 　地 球 を 守 る い ろ い ろ な 対
た い さ く

策




