
湿原 河川 湖沼
地下
水系

塩性
湿地

マング
ローブ
湿地

河口
域

干潟 藻場
サン
ゴ礁

1 3 大沼・メグマ沼湿原、声問
川

大沼・メグマ沼湿原、声問
川

北海道 ● 1

2 4

猿払
サルフツ

原野（ポロ沼、カムイト

沼、猿骨沼、浅茅野湿原、

モケウニ沼、猿払川など）

猿払原野湖沼群（ポロ沼、
カムイト沼他）

北海道 ● ● ● 3

3 7 天塩
テ シ オ

川 天塩川 北海道 ● 1

4 9 コムケ湖 コムケ湖 北海道 ● ● 2

5 11 サロマ湖 サロマ湖 北海道 ● ● ● ● ● 5

6 12 能取
ノ ト ロ

湖 能取湖 北海道 ● ● ● 3

7 13 網走湖 網走湖 北海道 ● 1

8 15
知床半島サケ・カラフトマス
遡上河川

知床半島サケ・カラフトマス
遡上河川群

北海道 ● ● ● 3

9 17 知床半島 知床半島東部沿岸域 北海道 ● ● 2

11 20
茨散
バラサン

沼湿原、兼金沼・西別

川湿原

茨散沼湿原、兼金沼・西別
川湿原

北海道 ● ● 2

12 21

根室湿原群（根室半島湿
原、ホロニタイ・フレシマ湿
原、タンネ沼・オンネ沼、南
部沼、長節沼、落石岬湿
原、落石西湿原、落石湿
原、ヒキウス沼、沖根辺沼)

根室半島湿原群（根室半島
湿原、ホロニタイ・フレシマ
湿原、タンネ沼・オンネ沼・
南部沼・長節沼、落石岬湿
原、落石西湿原、落石湿
原)

北海道 ● ● 2

13 22 根室湾干潟
根室湾干潟
※根室湾・温根沼

北海道 ● ● 2

14 23
風蓮
フウレン

湖・春国岱
シュンクニタイ

・温根沼お

よび周辺湿原群

風蓮川とその支流、ヤウ
シュベツ川、ポンヤウシュベ
ツ川）

北海道 ● ● ● 3

15 28 厚岸湾 厚岸湾 北海道 ● ● 2

19

十勝海岸湖沼群（十勝川河
口湿原、長節沼、湧洞沼、
キモントウ、生花苗沼、当縁
湿原、ホロカヤントウ沼な
ど）

北海道 ● ● ● ● 4

生花苗沼 北海道
●

1

20 十勝川水系河跡湖群 北海道 ● ● 2

三日月沼 北海道 ● 1

十勝川流域 北海道 ● 1

21 37 朱鞠内
シュマリナイ

湖とその上流域 朱鞠内湖とその上流域 北海道 ● 1

22 39

大雪山系トムラウシ山周辺
湿原群（高根ヶ原、忠別
沼、五色ケ原、沼ノ原、ヒサ
ゴ沼、銀杏が原湿原、トム
ラウシ南麓湿原など）

大雪山系トムラウシ山周辺
湿原群（高根ヶ原、忠別
沼、五色ケ原、沼ノ原、ヒサ
ゴ沼、銀杏が原湿原、トムラ
ウシ南麓湿原など）

北海道 ● 1

23 43 金山湖とその上流域 金山湖とその上流域 北海道 ● 1

24 46 旧長都
オ サ ツ

沼および周辺水田 旧長都沼および周辺水田 北海道 ● ● 2

25 60 函館湾周辺沿岸 函館湾 北海道 ● 1

26 62 下北半島大間崎周辺沿岸 下北半島大間崎周辺沿岸 青森県 ● 1

27 63 下北半島沿岸部 下北半島沿岸部 青森県 ● 1

28 64

小川原湖湖沼群（尾駮
オ ブ チ

沼、

鷹架
タカホコ

沼、市柳
イチヤナギ

沼、田面木
タ モ ギ

沼、高瀬川、小川原
オ ガ ワ ラ

湖な

ど）

小川原湖湖沼群(小川原湖
および周辺水田、尾駮沼)

青森県 ● ● 2

29 66
陸奥湾(大湊湾、原別海
岸、小湊浅所海岸、青森
湾東岸)

陸奥湾(大湊湾、原別海
岸、小湊浅所海岸、青森湾
東岸)

青森県 ● ● 2

30 70
屏風山湿原池沼群（平滝
沼・ベンセ沼湿原、コケヤ
チ湿原など）

屏風山湿原池沼群（平滝
沼・ベンセ沼湿原、コケヤチ
湿原など）

青森県 ● ● 2

31 72

八甲田山湿原群（田代平
湿原、睡蓮沼周辺、八甲
田山高層湿原・雪田草原、
黄瀬沼周辺、蔦沼周辺）

八甲田山湿原群（田代平湿
原、睡蓮沼周辺、八甲田山
高層湿原・雪田草原、黄瀬
沼周辺、蔦沼周辺）

青森県 ● 1

32 75

八幡平周辺湿原群（赤川
源流域湿原、八幡平湿
原、八幡沼、黒谷地、夜
沼、蒸ノ湯大谷地、長沼、
大沼、大場谷地、熊谷地、
前谷地など）

八幡平周辺湿原群（赤川源
流域湿原、八幡平湿原、八
幡沼、黒谷地、夜沼、蒸ノ
湯大谷地、長沼、大沼、大
場谷地、熊谷地、前谷地な
ど）

岩手県、
秋田県

● ● 2

33 船越湾 岩手県 ● 1

陸中リアス海岸の湾奥干潟
群（宮古湾、山田湾、大槌
湾、釜石湾など）

岩手県 ● 1

34 84 志津川湾 志津川湾 宮城県 ● 1

35 85 万石浦 万石浦 宮城県 ● 1

36 仙台湾・松島湾 宮城県 ● ● 2

松島湾内の干潟群 宮城県 ● 1

37 92 北上川（河口域）・長面
ナガツラ

浦 北上川（河口域）・長面浦 宮城県 ● ● 2

38 迫川 宮城県 ● 1

39 95
米代川河口湖沼群（小友
沼、一ノ沢堤、能代大堤、
落合沼、須田湿地など）

小友沼 秋田県 ● ● 2

40 96 男鹿半島沿岸 男鹿半島沿岸 秋田県 ● 1

生育･生息域

陸中リアス海岸の湾奥沿岸
湿地群（宮古湾、山田湾、
船越湾、大槌湾、釜石湾な
ど）

基準6 基準9基準7
重要湿地

番号
湿地名 基準8

基準1

都道府県 基準2 基準4 基準5

十勝海岸湖沼群（十勝川

河口湿原、長節沼、湧洞
ユウドウ

沼、キモントウ、生花苗沼、

当縁湿原、ホロカヤントウ

沼など）
十勝川下流域湖沼群（三
日月沼、育素多沼、池田キ
モントウなど）

仙台湾および仙台海浜（松
島湾、蒲生干潟、井戸浦
潟、広浦、鳥の海など）

34

35

80

86

基準3

潜在候補地（案）
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41 97

秋田平野湖沼群（八郎潟
調整池・天王出戸湿原、男
潟、女潟、国花苑堤、小立
花堤、福田堤、赤平潟、宝
竜崎ため池、古川）

大潟村干拓地
（八郎潟調整池）

秋田県 ● 1

42 玉川鴬野付近 秋田県 ● 1

43 107

鳥海山湿原群(竜ヶ原湿
原、稲倉岳北面雪田、鳥
海山雪田群、御浜扇子森
雪田群、千畳ヶ原、荒神岳
北面、心字雪田群、飯ヶ森
湿原、河原宿湿原、大清
水湿原など)

鳥海山湿原群(竜ヶ原湿
原、稲倉岳北面雪田、鳥海
山雪田群、御浜扇子森雪
田群、千畳ヶ原、荒神岳北
面、心字雪田群、飯ヶ森湿
原、河原宿湿原、大清水湿
原など)

秋田県
山形県

● 1

44 109 最上川河口 最上川河口 山形県 ● ● 2

45 118 松川浦 松川浦 福島県 ● ● ● 3

46 高野池 福島県 ● 1

47 129 涸沼
ヒ ヌ マ

涸沼 茨城県 ● ● 2

48 北浦 茨城県 ● 1

霞ヶ浦 茨城県 ● ● 2

49 131 利根川下流部
利根川下流部
（神栖市高浜・周辺水田）

茨城県、
千葉県

● 1

50 136 渡良瀬遊水地 渡良瀬遊水地

栃木県､
群馬県､
埼玉県、
茨城県

● ● 2

51 138 大田原市の湧水湿地 大田原市の湧水湿地 栃木県 ● 1

52 157 九十九里浜 九十九里浜 千葉県 ● 1

53 小櫃川河口（盤州干潟）
千葉県、
東京都、
神奈川県

● ● ● 3

富津地先沿岸
千葉県、
東京都、
神奈川県

● 1

東京湾の干潟・浅瀬
千葉県、
東京都、
神奈川県

● 1

三番瀬
千葉県、
東京都、
神奈川県

● ● 2

東京湾奥部の河口域
千葉県、
東京都、
神奈川県

● 1

葛西海浜公園
千葉県、
東京都、
神奈川県

● ● 2

54 160
北総地域の谷津田、水路、
湧水

北総地域の谷津田、水路、
湧水

千葉県 ● 1

55 163 房総丘陵の谷津田、湧水
地

房総丘陵の谷津田、湧水 千葉県 ● 1

56 164
一宮川ならびに夷隅川河
口干潟

一宮川河口 千葉県 ● 1

57 168 多摩丘陵地帯の湧水湿地 多摩丘陵地帯の湧水地 東京都 ● 1

58 171 父島・母島の河川 父島・母島の河川 東京都 ● ● ● 3

59 172
小笠原諸島周辺の砂浜海
岸および周辺浅海域

小笠原群島 東京都 ● ● 2

60 178
苗場山周辺湿原（苗場山
湿原、小松原湿原など）

苗場山周辺湿原（苗場山湿
原、小松原湿原など）

新潟県､
長野県

● 1

61 187 朝日池・鵜の池 朝日池 新潟県 ● 1

62 188 鳥屋野潟 鳥屋野潟 新潟県 ● 1

63 189 福島潟 新潟県 ● 1

189 信濃川、阿賀野川 新潟県 ● 1

64 北新保大池 新潟県 ● 1

65 諏訪湖 長野県 ● ● 2

66 203
立山周辺湿原群 （弥陀ヶ
原湿原、五色ヶ原、大日平
湿原など）

立山周辺湿原群 （弥陀ヶ原
湿原、五色ヶ原、大日平湿
原など）

富山県 ● 1

67 205 氷見市周辺の河川・ため
池群

十二町潟周辺の河川と湖
沼

富山県 ● 1

68 206 能登半島の低地湿原
能登半島丘陵地のホクリク
サンショウウオ生息地

富山県、
石川県

● 1

69 207 七尾湾 七尾湾 石川県 ● ● 2

70 208
能登半島西海岸および湖
沼群（邑知潟、高松～河北
海岸、河北潟）

石川県 ● 1

71 能登半島ため池群 石川県 ● 1

72 217
武生市周辺のアベサンショ
ウウオ生息地

武生市周辺のアベサンショ
ウウオ生息地

福井県 ● 1

73 219
九頭竜川下流域および流
域湖沼（九頭竜川、大堤）

坂井平野 福井県 ● 1

74 220 中池見 中池見湿地 福井県 ● 1

75
嶺南東部のアベサンショウ
ウオ生息地

福井県 ● 1

76 229
木曽三川合流域の河川・
水路・ため池群

木曽三川合流域の河川・水
路・ため池群

岐阜県、
愛知県

● 1

77 230
長良川・木曽川水系のサツ
キマス、ネコギギ生息地

長良川・木曽川水系のサツ
キマス、ネコギギ生息地

岐阜県 ● 1

78 232
伊豆半島南東部（白浜～
田牛）沿岸

伊豆半島南東部（白浜～田
牛）沿岸

静岡県 ● 1

79 235 伊豆半島西部沿岸 伊豆半島西部沿岸 静岡県 ● 1

80 241 桶ヶ谷沼・鶴ヶ池 桶ヶ谷沼・鶴ヶ池 静岡県 ● ● 2

81 242 浜名湖 浜名湖 静岡県 ● ● 2

82 汐川干潟 愛知県 ● ● 2三河湾（伊川津、汐川干
潟、神野新田、矢作古川
河口、一色干潟、矢作川
河口、佐奈川河口など）

霞ケ浦・北浦水系の河川・
湖沼群（霞ケ浦・北浦・浮
島湿原を含む）

東京湾の干潟・浅瀬（盤洲
干潟、富津干潟、三番瀬、
谷津干潟、小櫃川河口、
葛西、東京港野鳥公園、
中央海浜公園、森ヶ崎、多
摩川河口、野島海岸など）

福島潟、瓢湖

130

159

246



矢作川河口二号地 愛知県 ● 1

83 248
東海丘陵湧水湿地群（矢
並湿地等）

東海丘陵湧水湿地群（矢並
湿地等）

愛知県、
三重県、
岐阜県等

● 1

84 249

伊勢湾（藤前干潟、常滑
沖、鈴鹿川・雲出川・櫛田
川・祓川・愛宕川・金剛川
の各河口）

櫛田川河口
愛知県、
三重県

● ● 2

85 251
志摩半島南部沿岸（大王
町～南島）

志摩半島南部沿岸（大王町
～南島）

三重県 ● ● 2

86 豊津浦～町屋浦 三重県 ● 1

87 二津野ダム 奈良県 ● 1

88 262 由良川上流域
由良川源流域（芦生・知井・
安掛）

京都府 ● 1

89 京都府亀岡周辺の水田地
帯

京都府 ● 1

90 264
丹後・但馬地方低山地湧
水域のアベサンショウウオ
生息地

丹後・但馬地方低山地湧水
域のアベサンショウウオ生
息地

京都府、
兵庫県

● 1

91 尼崎市臨海部 兵庫県 ● 1

92 277
東播磨北部地域の農業用
水系

北播磨地域ため池群 兵庫県 ● 1

93 282 円山川河辺（下流域・河口
域）

円山川河辺（下流域・河口
域）

兵庫県 ● ● ● 3

94 286 有田川河口 有田川河口 和歌山県 ● 1

95 290 白浜～田辺湾
田辺湾
（内之浦）

和歌山県 ● 1

96 日野川 鳥取県 ● 1

97 303 隠岐島（島後
ド ウ ゴ

）の渓流域 隠岐島の渓流域 島根県 ● ● 2

98 304 隠岐島周辺沿岸 隠岐島周辺沿岸 島根県 ● 1

99 能義平野 島根県 ● 1

100 307
岡山平野の希少淡水魚生
息地

岡山平野の農業用水系 岡山県 ● ● 2

101 児島湖・阿部池 岡山県 ● ● 2

102 311 味野湾・玉野湾 倉敷市児島港沖 岡山県 ●

103 313 安芸湾三津口 安芸湾三津口 広島県 ● 1

104 314
世羅台地の湧水湿地・た
め池群

世羅台地の湧水湿地・ため
池群

広島県 ● 1

105 318 宮島 厳島（宮島） 広島県 ● ● 2

106 321
秋穂
ア イ オ

湾～山口湾（椹
サワラ

野川

河口）
秋穂湾～山口湾 山口県 ● ● ● 3

107 323
厚東川・有帆川・厚狭川の
河口

厚狭川河口 山口県 ● ● 2

108 八代 山口県 ● 1

109 小野湖 山口県 ● 1

110
吉野川下流域（河口～第十
堰）・河口干潟

徳島県 ● ● 2

四国北東部のため池等を
含む

徳島県 ● 1

111 348 宇和海島嶼部周辺沿岸 宇和海島嶼部周辺沿岸 愛媛県 ● 1

112 鹿野川ダム 愛媛県 ● 1

113 349
松山地区のオオイタサン
ショウウオの生息地

松山地区のオオイタサン
ショウウオの生息地

高知県 ● 1

114 350 四万十川下流・河口域 四万十川下流・河口域 高知県 ● ● 2

115 杉田ダム 高知県 ● 1

116 359 曽根干潟 曽根干潟 福岡県 ● 1

117 360 筑前大島・地ノ島周辺沿岸 筑前大島・地ノ島周辺沿岸 福岡県 ● ● 2

118 363 福岡湾（和白干潟・今津干
潟）

福和白干潟・今津干潟 福岡県 ● ● ● ● 4

119 津屋崎干潟 福岡県 ● 1

120
筑後川河口（感潮域）～沖
端川河口、矢部川河口

福岡県、
佐賀県、
長崎県、
熊本県

● ● ● ● ● ● 6

東与賀海岸（大授搦）

福岡県、
佐賀県、
長崎県、
熊本県

● ● ● ● ● ● 6

荒尾海岸

福岡県、
佐賀県、
長崎県、
熊本県

● ● ● ● ● 5

早津江川河口・平和搦

福岡県、
佐賀県、
長崎県、
熊本県

● ● ● ● 4

鹿島新籠海岸

福岡県、
佐賀県、
長崎県、
熊本県

● ● ● ● ● 5

六角川～塩田川河口

福岡県、
佐賀県、
長崎県、
熊本県

● ● ● ● 4

有明海周辺

福岡県、
佐賀県、
長崎県、
熊本県

● ● ● ● 4

121 370 伊万里湾（伊万里干拓地） 伊万里湾 佐賀県 ● 1

122 375 壱岐島の河川
壱岐島の河川（谷江川、梅
ノ木川、幡鉾川）

長崎県 ● 1

123 378 対馬・浅茅
ア ソ ウ

湾および綱浦 対馬・浅茅湾 長崎県 ● ● 2

124 379 対馬・田ノ浜 対馬・田ノ浜 長崎県 ● 1

125 386 菊池川・白川・緑川河口 白川河口・緑川河口 熊本県 ● ● 2

126 387 不知火干潟周辺 大野川・氷川河口 熊本県 ● ● ● 3

127 388 球磨
ク マ

川河口 球磨川河口 熊本県 ● 1

三河湾（伊川津、汐川干
潟、神野新田、矢作古川
河口、一色干潟、矢作川
河口、佐奈川河口など）

吉野川

有明海（筑後川河口～矢

部川河口、東与賀海岸、

六角川河口～塩田川河

口、鹿島海岸、田古里
タ コ リ

川

河口、諫早湾、荒尾海岸）

および筑後川（感潮域）

329

365

246



128 389 天草・大矢野島周辺沿岸 永浦干潟 熊本県 ● 1

129 390 天草灘通詞島周辺沿岸 天草灘通詞島周辺沿岸 熊本県 ●

130 392
天草牛深（片島、大島、桑
島）周辺沿岸

天草牛深（片島、大島、桑
島）

熊本県 ● 1

131 羊角湾 熊本県 ● 1

132 393
九州中央山地源流域の
ベッコウサンショウウオ等生
息地

九州中央山地源流域の
ベッコウサンショウウオ生息
地

熊本県、
宮崎県、
鹿児島県

● 1

133 395 野依新池 野依新池 大分県 ● ● 2

134 宇佐海岸 大分県 ● ● 2

中津干潟 大分県 ● ● 2

135 404 家田
エ ダ

・川坂湿原 家田・川坂湿原 宮崎県 ● 1

136 411
宮崎市湧水地帯のオオイ
タサンショウウオ生息地

宮崎市湧水地帯のオオイタ
サンショウウオ生息地

宮崎県 ● 1

137 422 出水
イ ズ ミ

干拓地 出水 鹿児島県 ● ● 2

138 天降川河口域とその周辺 鹿児島県 ● 1

鹿児島湾沿岸の1年生アマ
モ場群落

鹿児島県 ● 1

139 別府川 鹿児島県 ● 1

140 428 万之瀬川河口・吹上浜海
岸

万之瀬川河口（吹上浜海
岸）

鹿児島県 ● ● 2

141 431
種子島のマングローブ林
（湊川、大浦川）

湊川・大浦川 鹿児島県 ● ● 2

142 438
甑島
コ シ キ

周辺沿岸（海鼠
ナ マ コ

池、貝

池を含む）
上甑島海鼠池 鹿児島県 ● 1

143 渓流域・中流域 鹿児島県 ● ● 2

住用川・役勝川流域 鹿児島県 ● ● ● 3

住用川・役勝川河口および
城内海

鹿児島県 ● 1

川内川・河内川 鹿児島県 ● 1

144 444 徳之島山地水域 徳之島山地水域 鹿児島県 ● 1

145
448
453

ヤンバル河川群

ヤンバル河川群（渓流域を
含む）
※数久田川、源河川、汀間
川、大浦川など

沖縄県 ● ● ● ● 4

146 451
東村の慶佐次

ゲ サ シ

マングロー

ブと流入河川

東村の慶佐次マングローブ
と流入河川

沖縄県 ● 1

147 454 屋我地
ヤ ガ ジ

（羽地内海を含む） 屋我地 沖縄県 ● ● 2

148 459 中城湾
中城湾北部（泡瀬干潟・佐
敷干潟を含む）

沖縄県 ● ● ● ● 4

149 461 具志干潟～大嶺岬周辺沿
岸

具志干潟～大嶺岬 沖縄県 ● 1

150 463 与根干潟 与根干潟 沖縄県 ● 1

151 464
瀬底島の小湿地および周
辺沿岸

瀬底島地先沿岸 沖縄県 ● 1

152 469
慶良間諸島渡嘉敷島の山
地水域

渡嘉敷島の山地水域 沖縄県 ● 1

153 472 八重干瀬
ヤ ビ ジ

八重干瀬 沖縄県 ● 1

154 479 与那覇湾およびその周辺 与那覇湾およびその周辺 沖縄県 ● ● 2

155 484 川平
カ ピ ラ

湾、米原地先沿岸 川平湾～米原地先沿岸 沖縄県 ● 1

156 於茂登岳の渓流および湿
地

沖縄県 ● 1

名蔵湾 沖縄県 ● ● 2

157
488
489 宮良

ミ ヤ ラ

湾・宮良川河口域 宮良湾・白保海岸 沖縄県 ● ● 2

158 490 石西礁湖 石西礁湖（鳩間島沿岸を含
む）

沖縄県 ● ● 2

159 491
西表島山地水域および平
地部天然陸水域

西表島山地水域 沖縄県 ● ● 2

160 仲間川（河口域を含む） 沖縄県 ● ● ● ● ● 5

仲間川河口～後良川河口
～前良川河口

沖縄県 ● 1

船浦湾 沖縄県 ● ● 2

浦内川（河口域を含む） 沖縄県 ● ● ● ● ● 5

大見謝川 沖縄県 ● ● ● 3

161 499
西表島南西部海域および
河口域

西表島南西部海域 沖縄県 ● 1

名蔵
ナ グ ラ

湾および名蔵川集水

域

中津海岸・宇佐海岸

奄美大島の河川

西表島の河川

鹿児島湾（桜島漁港・浜

町・鴨池港・生見のアマモ

場群落、重富海岸、天降
ア モ リ

川河口、喜入町メヒルギ林

湿地、岩崎川、鈴川、米倉

川など）

487

493

396

425

439


