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ONSEN・ガストロノミーツーリズムの歩み
～国民保養温泉地と共に～

2025年７月２９日チーム新湯治資料

（一社）ＯＮＳＥＮ・ガストロノミーツーリズム推進機構理事長小川 正人



1978年  全日本空輸株式会社入社

 主にマーケティング、企画、危機管理分野を経験

2009年  執行役員営業本部副本部長

2011-2014年   上席執行役員名古屋支店長（中部・東海地区担当）

（アルザスと出会う）

2015-2019年     ㈱ANA総合研究所 副社長～会長（地域活性を担当）

2016年          ONSEN・ガストロノミーツーリズム推進機構設立

          理事長就任(現職)

2021年 東京ホテル・観光＆ホスピタリティ専門学校

開校と同時に学校長就任（現職）

（兼職）株式会社スクエア・エニックスホールディングス社外取締役

アルザス日本協会シニア・アドバイザー
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自己紹介



ガストロノミー
ツーリズムの薦め

• ガストロノミーツーリズムとは？

• アルザスの例に学ぶ

• 日本の事例



ガストロノミーツーリズムについて

「その土地の気候風土が生んだ食材・習慣・伝統・
歴史などによって育まれた食を楽しみ、その土地の
食文化に触れることを目的としたツーリズム」

ガストロノミーツーリズムの定義

欧米を中心に世界各国で多くの取組がなされている。
国連の推奨する地域社会の持続可能な発展、雇用の促進
を果たすうえで重要な役割を担っている。

ガストロノミーツーリズムに関して



ガストロノミーツーリズムとは
その土地の気候風土が生んだ食材、習慣・伝統・歴史などによって
育まれた食を楽しみ、その土地の食文化に触れることを目的とした
ツーリズムであり国連世界観光機関（UNWTO）が強力に推進して
おり、欧米はもとより世界各国で大きな潮流となっている。

いわゆる美食旅とは一線を画すところ

UNWTOが推し進める理由
地域社会の持続可能な発展や地域
固有の食文化・食の継承に資する。
国連全体の持続可能な発展目標
（SDGｓ）にも合致

ガストロノミーツーリズムのすすめ
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UNWTOの取り組み ガストロノミーツーリズムの推進

➢ 2015年より UNWTO主導でガストロノミーツーリズムにおける世界各国・地域での取り組みや
課題等の共有と発信を行っている。

      
     ガストロノミーツーリズム国際会議や同ネットワーキングの開催

2015,2017 スペイン、2016 ペルー、2018 タイ

➢ ワインツーリズムの推進 国際会議 2016 ジョージア、2017 アルゼンチン、 2018 モルドバ
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ガストロノミーツーリズムについて
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①地域の特色を活かすことで他地域と差別化することが可能

②観光客に新たな価値観や体験を与えられる

③観光資源が未開発な地域でも取り組める

④旅行内容の紹介が容易でストーリーを語りやすい

⑤地域のブランド力を高め再訪意識をもたらすことができる

UNWTOによる「ガストロノミーツーリズム」の優位性

「食」そのものを目的とし、世界の観光地が

競って取り入れているツーリズム



アルザスのガストロノミーツーリズム

◼ 花で飾った町並み

◼ アルザスワイン街道を整備（100以上の
ワイナリー）

◼ ３０の星付きレストラン

◼ 6～９月の毎週末に各所で

ガストロノミー・ウォーキングを実施

◼ 人口約280万の地域に年間2,800万の
観光客が訪れ、多くの日本企業も進出

◼ 特産のアルザスワインは、約60%が直
売される等多くの経済効果がある

アルザスの美しい風景

海外の事例～アルザスに学ぶ～



アルザス日本研究所（ceeja）とANA総合研究所の提携
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アルザスの美しい街並み

協力提携調印式 2015年11月9日
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テキスト

アルザスワイン街道

アルザスは、欧州の真ん中に位置する



アルザスワイン街道



アルザスの三ツ星レストラン
～アルザスには30の星付きレストラン～

l'auberge de l’ill
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ガストロノミー・ウォーキング Gastronomy Walking
例 フランス・アルザス Marche Gourmande du Kaefferkopf 2016

アルザスのガストロノミー・ウォーキング
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ガストロノミー・ウォーキング Gastronomy Walking
例 フランス・アルザス Marche Gourmande du Kaefferkopf 2016

ガストロノミー・ウォーキング



15

ガストロノミー・ウォーキング Gastronomy Walking
例 フランス・アルザス Marche Gourmande du Kaefferkopf 2016

ガストロノミー・ウォーキング

http://www.phosites.fr/acfa/marche/marche-gour-16/index.html
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フランス アルザス長期滞在 ファームステイ
（Fermes auberges en Alsace)

フランス北東部、ヴォージュ山脈とライン河に挟まれたアルザス地方は豊かな自然と美食、
自然の中での様々なアクティビティを楽しむことができます。

山間の緑豊かなロッジに宿泊し、ハイキング、郷土料理、酪農体験、アウトドアスポーツ、文化
芸術を満喫することができます。

また、アルザスでは５月から１０月の毎週末、ワイン街道の美しい村々でガストロノミーウォー
キングが開催され、風光明媚な自然とガストロノミーを同時に堪能できます。
アルザスにはローマ時代から続く温泉もあり、美しい村での快適な長期滞在が可能です。

PARISパリ

FRANCE

フランス

ALSACE

アルザス

Allemagne

ドイツ

Suisse

スイス

（参考資料）



フランス アルザス長期滞在 ファームステイ（Fermes auberges en Alsace)

プランニング（８日間）

日 スケジュール

第１日 フランス アルザス到着

第２日 マンステール渓谷シャレ―滞在 湖ほとりのウォーキング

第３日 ヴォージュ山脈ハイキング ６Km

第４日 マンステールチーズ作り見学、体験
アルザスワイン街道、アルザス郷土料理

第５日 ヨーロッパの最も行きたい街2020年１位 コルマール散策
ウンターリンデン美術館、１５世紀から続く旧市街

第６日 アルザス地元ガストロノミーウォーキング参加
6～7Km 

第７日 自然の中でのアクティビティ
ゴルフ、気球、乗馬、カヌー、釣り など

第８日 帰路

http://www.maorn.fr/organisation-randonnee-alsace-vosges/

（参考資料）
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http://www.officedetourisme-gorgesdutarn.com/

日 予定

第１日 ル・ロジエ到着

第２日 渓谷と湖 ウォーキング18km/4.5時間

第３日 山歩き 15km/5時間

第４日 山歩き 12km/4.5時間

第５日 山歩きと渓谷の絶景観賞 13km/4時間

第６日 車で移動して山歩き 12km/3.5時間

第７日 山歩き 11km/4時間

第８日 帰路

http://www.headwater.com/

地域の自然を満喫するウォーキング・ツアーで、その土地の文化に触れながら、
地域の食材、料理を楽しんで過ごす休暇。

■構成要素
✓ 地域の名産品 チーズ、ワ

イン、スイーツ
✓ 地域の旬の食材を使った

料理
✓ 温泉、景勝地、

器（焼物）
✓ 散策
✓ ガイドによる文化、食材の

物語

http://www.exploreare.se/

フランス（南フランス Le Rozier ル・ロジエ）長期滞在
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日本における  

ONSEN・ガストロノミーウォーキング

温泉地を
『めぐる』

その土地ならではの
食事・地酒を
『たべる』

ウォーキングの後は
温泉に

『つかる』

自然、歴史・文化に触れる、感じる、学ぶ
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一般社団法人ＯＮＳＥＮ・ガストロノミーツーリズム推進機構の設立

一般社団法人ONSEN・ガストロノミーツーリズム推進機構（202４年７月現在体制）

会 長  涌井 史郎 東京都市大学特別教授
副会長  久保 成人 元 観光庁長官
副会長 平子 裕志 ANAホールディングス株式会社特別顧問
副会長  浜田 健一郎 元 ＮＨＫ経営委員会委員長
副会長 森本 英香 元 環境省事務次官、早稲田大学客員教授
副会長(代表理事) 見並 陽一 元 公益社団法人日本観光振興協会 理事長

理事長(代表理事) 小川 正人 元 株式会社ＡＮＡ総合研究所会長
理事     森田 俊作 大和リース株式会社代表取締役会長

中村 朋広    クラブツーリズム株式会社取締役
                        藤崎 良一 株式会社ＡＮＡ総合研究所取締役 

西村 典芳 流通科学大学人間社会学部観光学科教授
本橋 春彦 元石見空港ターミナルビル株式会社代表取締役社長

監 事    山本 俊樹     元オホーツク紋別空港ビル株式会社代表取締役専務
               溝田 祐一郎 株式会社nodoca企画代表社員

特別協力 公益社団法人日本観光振興協会

＜設立時記者会見＞ 5



一般社団法人ONSEN･ｶﾞｽﾄﾛﾉﾐｰﾂｰﾘｽﾞﾑ推進機構  会員 2024年7月時点

会員企業
＜正会員＞ 11社

株式会社ＡＮＡ総合研究所 
株式会社ぐるなび

クラブツーリズム株式会社 
大和リース株式会社

株式会社テレビ東京ダイレクト
株式会社キーマネジメントソリューションズ

株式会社JR東日本びゅうツーリズム＆セールス
東武トップツアーズ株式会社
株式会社地球旅行社

株式会社北国からの贈り物
株式会社エムエスツーリスト

＜一般会員＞ 13社
読売新聞東京本社
東急不動産株式会社

株式会社三十三フィナンシャルグループ
清水建設株式会社 
株式会社十六銀行

株式会社インターネットイニシアティブ
株式会社JTB
株式会社総広

一般社団法人カーボンフロンティア機構
YDMS株式会社

東京ホテル・観光＆ホスピタリティ専門学校
Centre Europeen d‘Etudes Japonaises

d’Alsace(CEEJA)
Manga,Anime&Japan Arts Society(MEMA)

会員自治体
＜県入会＞ 7県

山形県 長野県 岐阜県 徳島県 高知県 熊本県 大分県

＜一般会員＞93市町村
北海道夕張市｜北海道稚内市｜北海道豊富町｜北海道弟子屈町｜
北海道礼文町｜北海道旭川市｜北海道鷹栖町｜北海道東神楽町｜
北海道当麻町｜北海道比布町｜北海道愛別町｜北海道上川町｜北
海道東川町｜北海道美瑛町｜青森県弘前市｜岩手県雫石町｜宮城
県仙台市｜秋田県大館市｜山形県天童市｜山形県西川町｜福島県
会津若松市｜福島県須賀川市｜栃木県那須塩原市｜群馬県前橋市
｜群馬県嬬恋村｜千葉県いすみ市｜千葉県館山市｜新潟県新潟市
｜石川県加賀市｜長野県駒ケ根市｜長野県飯島町｜長野県中川村
｜長野県宮田村｜長野県山ノ内町｜静岡県静岡市｜岐阜県高山市
｜岐阜県中津川市｜岐阜県下呂市｜岐阜県池田町｜岐阜県恵那市
｜三重県志摩市｜三重県いなべ市｜三重県菰野町｜奈良県十津川
村｜奈良県川上村｜和歌山県那智勝浦町｜岡山県真庭市｜鳥取県
鳥取市｜鳥取県倉吉市｜鳥取県湯梨浜町｜島根県益田市｜山口県
長門市｜徳島県三好市｜徳島県阿南市｜徳島県美馬市｜香川県善
通寺市｜香川県琴平町｜香川県観音寺市｜香川県小豆島町｜愛媛
県西条市｜愛媛県久万高原町｜高知県四万十市｜高知県大川村｜
高知県土佐市｜高知県いの町｜高知県仁淀川町｜ 高知県佐川町｜
高知県越知町｜高知県日高村｜福岡県朝倉市｜福岡県糸島市｜福
岡県八女市｜長崎県五島市｜長崎県雲仙市｜長崎県大村市｜長崎
県波佐見町｜熊本県山鹿市｜熊本県上天草市｜熊本県阿蘇市｜熊
本県天草市｜熊本県八代市｜大分県別府市｜大分県中津市｜大分
県竹田市｜大分県豊後高田市｜大分県宇佐市｜大分県大分市｜宮
崎県日南市｜鹿児島県鹿児島市｜鹿児島県薩摩川内市｜沖縄県う
るま市｜沖縄県宜野座村｜台湾台中市
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年会費（1口）50万円
ONSEN騎士団（サブスク）
プレミアム会員1,１00円/月

入会金(１口)10万円
ｲﾍﾞﾝﾄ認定料3３万円/回

イベント認定料について
・ONSEN・ガストロノミーウォーキングコースの認定
・機構HP情報掲載（イベント情報）
・SNS発信における集客協力
・申込システム代行
・旅行商品化斡旋協力
・イベントサポート（開催グッズ貸出、アンケート取り纏め総括）

一般社団法人ＯＮＳＥＮ・ガストロノミーツーリズム推進機構 体制図

役 員 会長 副会長 理事長 専務理事 理事 監事理事会

会 員

年会費（1口）100万円

団 体 個 人団 体 自治体

一般会員 自治体会員

賛助会員正  会  員

ＯＮＳＥＮ・ガストロノミーツーリズム推進機構の体制について
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全国の温泉地を起点とした
周辺の自然・歴史を歩き、
地域の食を楽しむコース認
定や情報発信を実施し、普
及をはかる。

温泉をこよなく愛し、当機構取組
を応援してくださる方々に、サブ
スクサービスを運営。

公益社団法人日本観光振興協会
の特別協力を得て、UNWTOと連携
し、海外の同様の自治体等との連
携を行う。

ＯＮＳＥＮ・ガストロノミーツーリズム推進機構の主な取り組み

８

サブスクサービス
の運営



各種情報発信（公式ＨＰ）

開催イベント情報掲載
各イベント情報から決済サイトへリンク

開催地の温泉地情報を
『めぐる』『たべる』『つかる』
のカテゴリーで紹介

個人会員『ONSEN騎士
団』申込サイトヘリンク

９



各種情報発信（SNS等）
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ANA機内誌『翼の王国
』２０１７年11月号

ANA平子社長あいさつページ
涌井会長・小川理事長の
各種インタビュー記事掲載

雑誌への取り組み掲載

各種掲載記事・取材記事・テレビ出演など多数

BSテレ東
「羽田土曜会」出演
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４月末～

5年で3万人目標

個人会員 ONSEN騎士団（サブスクサービス）について

12



海外との提携

国連世界観光機関（ＵＮＷＴＯ）
と業務提携を行う、公益社団法人
日本観光振興協会（JTTA)の特
別
協力を得て、国内外で普及活動や
海外の自治体等との連携を行い、
交流人口促進を図る。
ガストロノミーツーリズム国際
会議で日本の活動を紹介、日本
各地でガストロノミーシンポジウ
ムを企画してゆく。

海外・国内でガストロノミーツーリズムの普及活動 アルザス・デスティナション・ツーリズムとの協定

2017年9月1日フランス コルマール市にて、ONSEN・ガス
トロノミーツーリズム推進機構とアルザス・デスティナショ
ン・ツーリズム（フランス）が友好宣言協定を締結

初の海外展開「台湾」

HP多言語化

WalkJapan主催インバウンド長期周遊プラン

13



ジャパン・ツーリズム・アワード受賞

地域部門 部門賞（第3回･第4回  2年連続受賞）

「テーマ別観光による地方誘客事業」に選定

2019スポーツ文化ツーリズムアワード受賞 「国立公園満喫プロジェクト 先進的インバウンド
プロジェクト支援事業」に選定

14



ONSEN・ガストロノミーシンポジウム
～ONSEN・ガストロノミーウォーキング開催地でイベント前日開催～

2018年10月13日@新潟 2018年11月17日@倉吉 2019年3月9日@いすみ 2019年10月19日@山ノ内

15



各開催地にて主催、運営をしていただきます。
・実行委員会を設立し、様々な議論のもと、内容を吟味すること
・地域全体で新たなツーリズムへの理解を得ること
・ウォーキング開催においては地域の力を結集することが重要
・文化・歴史・風習・食など、地域に根差した地域資源を発掘

ONSEN・ガストロノミーウォーキングの運営

観光協会
旅館組合
など

行政

商工会
商店街
飲食店
学校
など

実
行
委
員
会
形
式

イメージ

ONSEN・
ガストロノミー
ツーリズム
推進機構

サポート

25

開催までの手順は別
途ご説明を致します。
準備期間は開催まで
に6カ月前後あるのが
望ましいです。



ONSEN・ガストロノミーウォーキング（モデルケース）

『めぐる』
ゆっくりと歩く目線でその地域の景観や自然を体感する。
通常の観光では味わえない、その土地の魅力を堪能していただきます。
※8km前後のウォーキングコースとなりますが、開催地によって、距離数は異なります。

『たべる』
その土地の文化・風土に育まれた、その土地な
らではの食材やお酒をいただきます。
※ウォーキングコースの途中にガストロノミーポイントを5～
7箇所程度設置。開催地によって、設置数は異なります。

『つかる』
ウォーキング終了後、
その地から湧く温泉
に浸かっていただきま
す。
※ウォーキング終了後に
温泉入浴券をお渡し。
各自自由に入浴いただき
ます。

参加費は3,000～5,000円程度
申込受付は3カ月前前後

開催地のよって異なります。

ONSEN・ガストロノミーウォーキングの開催内容に
ついては、特に決まりはありません。
・コンパクトサイズ
・ガイド付き
・ステイ型
など、地域の特性に合わせて開催いただけます。

26



自然

お酒

料理歴史

文化

地元の方

とのふれ

あい

ONSEN・ガストロノミーウォーキング重要要素

ストーリーをどう伝えるかが重要 27



※開始９年間（2025年３月迄）で、211回実施、延べ約3,200名の方が参加。
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ONSEN・ガストロノミーウォーキング開催実績

2017年
16カ所

台湾

～2024年6月
全国３２道県
６５開催地

全１７０回開催
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ONSEN・ガストロノミーウォーキング開催実績
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ONSEN・ガストロノミーウォーキング開催実績

31

2022年度（令和4年度）

開催地 開催日 開催数 参加者

1 長崎県波佐見町 4月2日 3回目 200

2 秋田県大館市 6月18日 5回目 56

3 静岡市梅ケ島温泉 7月2日 1回目 112

4 長野県山ノ内町 8月21日 2回目 145

5 北海道礼文島 8月27日 1回目 19

6 岩手県雫石市 9月18日 2回目 94

7 福島県会津若松市 芦ノ牧温泉 9月18日 4回目 120

8 北海道稚内市 9月24日 3回目 95

9 鳥取県湯梨浜町 9月24日 3回目 107

10 北海道豊富町 10月9日 3回目 21

11 奈良県川上村 10月29日 1回目 200

12 徳島県三好市（祖谷温泉） 10月30日 4回目 145

13 熊本県阿蘇市 10月30日 4回目 242

14 熊本県八代市 11月5日 1回目 130

15 山口県長門市 11月12日 8回目 95

16 青森県奥入瀬 11月12日 1回目 56

17 鳥取県鳥取市 11月13日 1回目 189

18 長崎県雲仙市 11月13日 3回目 203

19 群馬県前橋市 11月13日 3回目 164

20 秋田県大館市 11月20日 6回目 23

21 三重県菰野町 11月23日 3回目 150

22 香川県観音寺市 11月23日 1回目 102

23 栃木県那須塩原市 11月26日 3回目 160

24 長崎県大村市 11月26日 1回目 200

25 熊本県上天草市 11月26日 5回目 141

26 鳥取県倉吉市 11月27日 2回目 １40

27 香川県小豆島 12月11日 1回目 210

28 香川県琴平町 1月29日 1回目 177

29 三重県志摩市 2月11日 1回目 150

30 三重県いなべ市 2月25日 １回目 100

31 高知県四万十市 3月4日 3回目 121

32 徳島県阿南市 3月５日 1回目 112

33 千葉県いすみ市 3月12日 3回目 235

34 鹿児島県薩摩川内市 3月18日 3回目 87

35 岐阜県池田町 3月19日 1回目 150

36 大分県大分市 3月21日 2回目 100

37 和歌山県那智勝浦町 3月25日 1回目 55

合計 4,806
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2023年度開催地実績
北海道エリア
礼文島
稚内市
豊富町

東北エリア
西川町（初）
会津若松市
大館市

関東エリア
藤沢市
横浜市
前橋市
那須塩原市
館山市（初）
いすみ市

関西エリア
川上村
那智勝浦町

中部エリア
山ノ内町
恵那市（初）
菰野町

中国エリア
湯梨浜町
鳥取市
長門市

益田市（初）
倉吉市

四国エリア
観音寺市
三好市
琴平町
四万十市
阿南市
小豆島町
美馬市（初）

九州エリア
波佐見町
雲仙市
阿蘇市
八代市
大分市
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ONSEN・ガストロノミーウォーキング２０２３傾向

①開催地、特に2023年度は中四国エリア
開催が増加傾向、他九州エリアや中部エリア等、
エリア内リピーター増！

②県外参加の方が1開催平均15県、多いと25
県というところもあり、日本の半分の都道府
県から参加！また遠方からの参加者は、旅行
の行程にONガスを入れる事で、1日楽しめる
ので、旅行全体の計画が楽！

33



2024年度開催地予定

北海道エリア
礼文島
稚内市

東北エリア
西川町

会津若松市
大館市

関東エリア
横浜市
前橋市
那須塩原市
いすみ市

関西エリア
那智勝浦町

中部エリア
菰野町

志摩市（復活）
いなべ市（復活）
池田町（復活）
西尾市（初）

中国エリア
湯梨浜町
鳥取市
長門市
倉吉市

四国エリア
仁淀ブルー（初）
観音寺市
三好市
琴平町
四万十市
小豆島町
美馬市

九州沖縄エリア
中津市（復活）
雲仙市
阿蘇市
大分市

宜野座村（初）
日南市（復活）
波佐見町
八代市
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イベント満足度95%
※2019年開催イベント満足度 「大変満足」＋「満足」

「期待値を上回るおもてなし」が感動を呼ぶ

ONSEN・ガストロノミーウォーキング 開催実績

満足度が高い＝リピーターまた新たな来訪者を増やすきっかけに繋がる

大変満足

54%

満足

41%

普通

5%
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男性

38%

女性

62%

性別

女性参加比率が増えている。

2019年 ONSEN・ガストロノミーウォーキング 開催実績

10代以下

5%

20～30代

17%

40～50代

51%

60代以降

27%

年代

40～50代が半数以上。
小学生未満の数は含めず。

何度も参加される方が40%近く。

口コミ・SNS等の発信で半数以上

口コミ（知人

紹介）

30%

ＨＰ・ＳＮＳ

26%

チラシ・新聞

地域情報誌・

ラジオ

11%

ＡＮＡ関連

11%

スポエン

8%

その他

14%

イベント
情報源

開催自治体

15%

県内（開催

自治体以

外）

39%

県外

46%
参加者
居住地

県外が約半数

初回

63%

2回目

18%

3回目

9%

4回目

3%

5回目以上

7%

参加
回数

有り

27%

無し

71%

不明

2%

宿泊
実績

イベント参加時の宿泊有無。 36



6

☆★2018 グランプリ★☆
2018年5月19日開催 岐阜県高山市 奥飛騨温泉郷 参加者：540名

21 56
37



621 57

☆★2019グランプリ★☆
2019年11月10日開催 参加者：550名

長野県駒ケ根市 長野・中央アルプス みなこい～駒ケ根・宮田編～

38



6

☆★PremiumONガス★☆
2019年11月29日開催 大分県別府市 参加者：60名

21 58
39



6

☆★初海外開催★☆
2020年2月15日開催 台湾・台中 参加者：200名

21 5940



参加者のみならず
地元の皆さんも
笑顔になる取り組み
が成功の鍵

41
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