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グループで一つの輪を作り、呼ばれたい名
前を順に発表します。

誰か１人目の人からボールをグループの誰
かに投げます。

受け取った人は誰か他の人（できるだけ名
前を覚えきれていない人）に投げます。
この時「キャットマンです。モモチャンお
願いします。」と自分の名前と相手の名前
をいいます。

ボールを受け取った相手は「キャットマン
、ありがとう！モモチャンでした！」と再
度名前を言います。

繰り返すことで、グループのメンバーの名
前を覚えていきます。

●「人間関係もキャッチボールと一緒」
とコメントすることもできます。

キャットマン
モモチャン

ヒョウタンツギ

タマゴ豆腐

キャットマンです。
ゴマ豆腐お願いします。

キャットマンありがとう。
でも、僕タマゴ豆腐。


