
令和元(2019)年度「全国・自然歩道を歩こう月間」実施行事一覧(10/1～10/31）

都道
府県 期日 大会名 主催者 開催地 歩道・コース名（距離） 大会概要 参加費 備考 問い合わせ先 ホームページアドレス

静
岡
県

1 10/13(日)
南伊豆ジオツアー2019～2020

①蛇下りと歴史の妻良
南伊豆ジオガイドの会 静岡県賀茂郡南伊豆

町
南伊豆歩道(吉田～妻良コース)
(難易度：低)

かつては帆船の風待ち港としてにぎ
わい、様々な文化が栄え、信仰が根
付いた妻良。
海岸の風景がどのようにしてできた
のかを知り、この土地の歴史を紐解
きます。

2,500円(保険料込)

●要事前申込：10/10
締切
●中学生以上対象
●定員20名(最少催行
人員4名)
●開催9:00～11:30

●小雨決行
●服装：運動靴、スト

南伊豆ジオパークビジタ
ーセンター
TEL:0558-65-1600

https://www.minami-izu.jp/

2 10/13(日) 狩野川50kmフリーウォーク 東静歩こう会
(掛川歩こう会共催)

伊豆修善寺駅 8:45
修善寺→沼津→千本松原→吉
原
(50/30/20km)

修善寺を起点に1日中富士山と共に、
県東部5市2町を歩くロングコースで
す。

500円 雨天決行 掛川歩こう会 http://kakegawa-arukoukai.org/

3 10/19(土)・20(日)
お楽しみハイク奈良山の辺の道
を歩く 掛川歩こう会 奈良橿原・飛鳥

『山の辺の道』9kmと橿原・
飛鳥の道13km

掛川歩こう会会員限定、バス利用1泊
2日のwalk旅です。 会員限定 雨天決行 掛川歩こう会 http://kakegawa-arukoukai.org/

4 10/27(日) 浜石岳駿河湾一望ウォーク 掛川歩こう会 由比駅 9:00
由比駅→浜石岳山→由比本陣
公園
(25/15km)

浜石岳山頂からは、360度のパノラ
マ風景が楽しめます。

500円 雨天決行 掛川歩こう会 http://kakegawa-arukoukai.org/

愛
知
県

1 10/20(日)
第38回　全国・自然歩道を歩こ
う大会　愛知県大会

共催：
愛知県、
愛知県ウオーキング協
会

愛知県犬山市内・扶
桑町内

東海自然歩道ほか
(約14km)

犬山市内・扶桑町内の豊かな自然と
文化を巡るウォーキング大会を開催
します。

無料 少雨決行(要問合せ)
愛知県環境局環境政策部
自然環境課
TEL:052-954-6227

https://www.pref.aichi.jp/soshiki/shizen/
arukou-20191020.html

三
重
県

1 10/5(土) 南伊勢町押渕の昆虫観察会 伊勢志摩国立公園自然
ふれあい推進協議会

三重県度会郡南伊勢
町押渕地区 押渕集落（約2km）

昔ながらの里山を散策しながら、小
さな生きものたちを探します。

大人200円、
小学生100円

雨天中止 横山ビジターセンター
TEL:0599-44-0567

http://chubu.env.go.jp/nature/yokoyama/

2 10/6(日)
潮騒の舞台「神島」
海女さんふれあい体験ツアー

伊勢志摩国立公園協
会、
島の旅社推進協議会

鳥羽市神島 近畿自然歩道 神島
(2.5km)

現役海女さんの話を聞いたり、島め
ぐりなどして、１日楽しく過ごしま
す。

大人2,500円、
小人1,500円
(昼食、体験、保険料
込)

※市営定期船代は別

雨天決行

伊勢志摩国立公園協会
TEL:0599-25-2358
島の旅社推進協議会
TEL:0599-37-3339

なし

3 10/17(木)
鳥羽の離島
汐風ウォーキング
神島

近畿日本鉄道(株) 鳥羽市神島
近畿自然歩道 神島コース
(4.0km、2.5km)

三島由紀夫が小説「潮騒」の舞台と
して描いた島です。
「潮騒」ゆかりの地を歩いてみまし
ょう！

詳細はチラシ参照
●要事前申込
●少雨決行

チラシ参照 なし

4 10/24(木)
鳥羽の離島
汐風ウォーキング
答志島

近畿日本鉄道(株) 鳥羽市答志島 答志島コース
(7.0km、4.0km)

戦国時代に活躍した、九鬼水軍の将
にまつわる史跡も残る、歴史ロマン
に彩られた島です。

詳細はチラシ参照
●要事前申込
●少雨決行

チラシ参照 なし

5 10/26(土) 神島とアサギマダラの観察会 伊勢志摩国立公園自然
ふれあい推進協議会

三重県鳥羽市神島町
(神島)

近畿自然歩道(2.5km)
アサギマダラ(蝶)やサシバ(鷹)の渡り
を観察しながら、島を一周します。

大人200円、
小学生100円 雨天中止

横山ビジターセンター
TEL:0599-44-0567

http://chubu.env.go.jp/nature/yokoyama/

6 10/27(日)
鈴鹿峠の歴史と自然を感じてみ
よう！

鈴鹿川等源流の森林づ
くり協議会 亀山市関町坂下 東海自然歩道

鈴鹿峠付近の自然歩道を清掃した
り、歴史資源など地域資源を感じて
いただいたりするイベントです。

無料 市内在住在勤者対象
森林公園やまびこ
TEL:0595-84-5068 なし

7 10/28(月)
鳥羽の離島
汐風ウォーキング
菅島

近畿日本鉄道(株) 鳥羽市菅島
近畿自然歩道 菅島コース
(8.0km、3.5km)

白亜の灯台が美しい自然豊かな島で
す。
歴史や文化、風土が織り成す風景を
存分に楽しんでください。

詳細はチラシ参照
●要事前申込
●少雨決行

チラシ参照 なし

https://www.pref.aichi.jp/soshiki/shizen/arukou-20191020.html
http://chubu.env.go.jp/nature/yokoyama/
http://chubu.env.go.jp/nature/yokoyama/

