
平成31年度「みどりの月間の集い」実施行事一覧_期間外(4/14以前、5/15以降）

都道
府県 期日 行事名 主催者 開催場所　　　　　　　　

行事概要
（４０字程度で簡潔に） 参加対象 参加費 備考 問い合わせ先 ホームページアドレス

青
森
県

1

4/20(土)(日)～10/27の
土・日・祝日(夏休みは

毎日)
鮫角灯台一般開放 八戸市 鮫角灯台 「日本の灯台50選」に選ばれている鮫角灯台に登ることが

でき、種差海岸の絶景を楽しめます。
一般 無料 9:00～16:00

八戸シーガルビューホテ
ル　℡：
TEL:0178-33-3636

https://hachinohe-kanko.com/1838

2
5/25(土)～9/28(土)の土

曜日、
6月～9月の第4日曜日

種差朝ヨガ 種差あねっこ、
種差観光協会

種差海岸
種差天然芝生地

朝日を浴びながらゆったりと、波の音とさわやかな空気に
つつまれた中での、ヨガ体験です。 一般 500円 7:00～8:00

民宿石橋
TEL:0178-38-2221

https://www.facebook.com/
tanesashiasayoga/

3 10月中旬～11月上旬 中野もみじ山ライトアップ 黒石市観光課 中野もみじ山
古嵐山と称される中野もみじ山でライトアップが行われ、
幻想的な空間が演出されます。 一般 無料

黒石市観光課
TEL:0172-52-2111(内線
647)

http://www.city.kuroishi.aomori.jp/
Sight_Seeing/Sig_Nakano_02.html

岩
手
県

1
4/13(土)、6/8(土)、
10/12(土)、12/14(土)、

2/8(土)
野鳥を描く　スケッチ教室 岩手県滝沢森林公園 岩手県滝沢森林公園 好きな野鳥を描くコツを教えてもらいます。

バードカービング教室の彩色の腕を磨きましょう。
岩手県滝沢森林公園
TEL:019-688-5522

https://www.koiwai.co.jp/shiteikanri/
takizawa_fp/index.html

2 5/15(水)～5/30(木) 企画展「緑と水と自然」 久慈市立図書館
久慈市
久慈市立図書館

森林や川、身近な自然に関する本を通して、環境を考える
企画展です。 一般 無料 5/9(木)から開催

久慈市立図書館
TEL:0194-53-4605 http://kuji-library.sakura.ne.jp

3 5/17(金) もりおか歴史自然めぐり 盛岡市環境企画課
盛岡城跡、
中津川周辺

盛岡城跡や中津川周辺を歩いて巡り、歴史や自然に触れま
す。 一般

28円
(保険料)

詳細はHP(環境部ウェブ
サイト)参照

盛岡市環境企画課
TEL:019-626-3754 kankyou@city.morioka.iwate.jp

4 毎月第3日曜日

定例森の観察会
植物の不思議探検隊、
虫の目で見るネイチャーラン
ド、
自然の宝物見つけ隊

岩手県滝沢森林公園
岩手県滝沢森林公園
(11/17のみ御所湖広域公園
で冬鳥観察)

森林の様子を、専門の講師と一緒に巡ります。 どなたでも 無料 岩手県滝沢森林公園
TEL:019-688-5522

https://www.koiwai.co.jp/shiteikanri/
takizawa_fp/index.html

5 5/25(土) 区界土遊塾① 盛岡市教育委員会 区界高原少年自然の家 水晶探し、火おこし、野外炊事を行います。 小中学生とその家族 1,200円 詳細はHP参照 区界高原少年自然の家
TEL:0193-77-2048

http://www.city.morioka.iwate.jp/kurashi/
kokyoshisetsu/taiken/kuzakai/
1000871.html

6
7/13(土)、9/14(土)、
11/9(土)、1/11(土)、

3/14(土)
バードカービング教室 岩手県滝沢森林公園 岩手県滝沢森林公園 お気に入りの野鳥を木彫りで作ります。 小学4年生以上 参加料500円、

材料代1,000円
岩手県滝沢森林公園
TEL:019-688-5522

https://www.koiwai.co.jp/shiteikanri/
takizawa_fp/index.html

7 7/20(土)～21(日) アウトドア・イン区界
～夏の巻～

盛岡市教育委員会 区界高原少年自然の家 兜明神岳登山、野外炊事、ホタル観察会などを行います。 小中学生とその家族 3,000円
(前年度実績)

詳細はHP参照 区界高原少年自然の家
TEL:0193-77-2048

http://www.city.morioka.iwate.jp/kurashi/
kokyoshisetsu/taiken/kuzakai/
1000871.html

8 7/27(土)～7/29(月) 夏山にチャレンジ 盛岡市教育委員会 区界高原少年自然の家 海での活動、兜明神岳登山、冒険活動などを行います。 小学校4年生以上
5,000円
(前年度実績) 詳細はHP参照

区界高原少年自然の家
TEL:0193-77-2048

http://www.city.morioka.iwate.jp/kurashi/
kokyoshisetsu/taiken/kuzakai/
1000871.html

9
7/27(土)、8/24(土)、
9/28(土)、10/26(土)、

11/9(土)
シェアリングネイチャー 岩手県滝沢森林公園 岩手県滝沢森林公園

ネイチャーゲームを楽しみながら、自然との一体感を味わ
います。 どなたでも 無料

岩手県滝沢森林公園
TEL:019-688-5522

https://www.koiwai.co.jp/shiteikanri/
takizawa_fp/index.html

10 8/3(土) 区界土遊塾② 盛岡市教育委員会 区界高原少年自然の家 兜明神岳登山を行います。 小中学生とその家族
1,200円
(前年度実績)

詳細はHP参照 区界高原少年自然の家
TEL:0193-77-2048

http://www.city.morioka.iwate.jp/kurashi/
kokyoshisetsu/taiken/kuzakai/
1000871.html

宮
城
県

1 5/18(土) はじめて！バードウォッチング (公財)仙台市公園緑地協会 仙台市太白山自然観察の森
野鳥観察をはじめてみたい方向けに、野鳥の楽しみ方を学
びます。

一般
(10歳以上) 無料

要事前申込
定員15名

自然観察センター
TEL:022-244-6115

http://sendai-park.or.jp/web/info/
taihakusan/index.html　

2 5/19(日) 野鳥のくらしを探ろう ことりはうす ことりはうす
去年設置した巣箱の状況を確認します。
その後は、お楽しみでピザでも焼いて食べませんか。 一般 200円 歩きやすい服装

ことりはうす
TEL:0224-34-1882 http://mifi.main.jp/kotori/shisetsu.html

3 5/19(日) 親子で巣箱づくり 昭和万葉の森 昭和万葉の森　園内 身近な野鳥に関心を持つため、巣箱を作ります。 親子 500円
定員15組
動きやすい服装

昭和万葉の森
TEL:022-345-4623 http://ohira-manyo.co.jp/mori.html

4
5/19(日)・26(日)、
6/2(日)・9(日)・

16(日)・23(日)・30(日)
ガイドウォーク (公財)仙台市公園緑地協会 仙台市太白山自然観察の森

レンジャーと一緒に森を歩いて、森の自然や、生き物たち
を観察します。
お気軽にご参加ください。

一般 無料 歩きやすい服装 自然観察センター
TEL:022-244-6115

http://sendai-park.or.jp/web/info/
taihakusan/index.html　

5 5/25(土) 蔵王トレッキング(千年杉) ことりはうす ことりはうす 春の千年杉を白龍の滝を歩きます。 一般 1,000円 中学生以上
ことりはうす
TEL:0224-34-1882 http://mifi.main.jp/kotori/shisetsu.html

6 5/25(土) 野鳥の森カフェ ことりはうす ことりはうす
野鳥の森を散策した後、森林広場でゆっくりとカフェを楽
しみます。 一般 1,000円 動きやすい服装

ことりはうす
TEL:0224-34-1882 http://mifi.main.jp/kotori/shisetsu.html

7 5/25(土) 新緑の鈎取山ハイク (公財)仙台市公園緑地協会 太白山自然観察の森～鈎取
山国有林

里山とは違った原生的な自然が残る、鈎取山国有林を歩き
ます。

一般 無料
要事前申込
定員20名

自然観察センター
TEL:022-244-6115

http://sendai-park.or.jp/web/info/
taihakusan/index.html　

8
5/26(日)

①10:00～12:00　
②13:30～15:30

自然観察会
「川崎鉱山跡の鉱物」

仙台市科学館 川崎町古関川崎鉱山跡 水晶、黄鉄鉱、黄銅鉱、閃亜鉛鉱などの鉱物採集を行いま
す。

小学3年生以上(小学
生は保護者同伴)

無料
定員各30名(保護者含む)
雨天中止
詳細はHP参照

仙台市科学館
TEL:022-276-2201 http://www.kagakukan.sendai-c.ed.jp

9 6/7(金) 森の中を歩こう 昭和万葉の森 昭和万葉の森　園内 アジサイなどの植物を観賞します。 一般 200円 定員20名
歩きやすい服装

昭和万葉の森
TEL:022-345-4623 http://ohira-manyo.co.jp/mori.html

10 6/21(金) 万葉植物巡り 昭和万葉の森 昭和万葉の森　園内 万葉集に詠まれた植物を解説します(特別講師)。 一般 200円
定員20名
歩きやすい服装

昭和万葉の森
TEL:022-345-4623 http://ohira-manyo.co.jp/mori.html

11 6/29(土) 夜の森のかんさつ会 (公財)仙台市公園緑地協会 仙台市太白山自然観察の森 ホタルやセミの羽化など、夜の森で生き物たちを観察しま
す。

一般 無料
要事前申込
定員20名

自然観察センター
TEL:022-244-6115

http://sendai-park.or.jp/web/info/
taihakusan/index.html　

12 7/4(木) 初夏の森歩き 昭和万葉の森 昭和万葉の森　園内 ネムの木などを鑑賞します。 一般 200円
定員20名
歩きやすい服装

昭和万葉の森
TEL:022-345-4623 http://ohira-manyo.co.jp/mori.html

13 7/20(土) 昆虫観察会 昭和万葉の森 昭和万葉の森　園内 園内の昆虫を探そう(特別講師)。 一般 200円 定員20名
歩きやすい服装

昭和万葉の森
TEL:022-345-4623 http://ohira-manyo.co.jp/mori.html

14
7月中

(日にちは未定)
海彦、山彦わんぱくキャンプ NPO法人ウイザス 松島町野外活動センター

松島の海と山で遊びます。
1泊2日の宿泊体験です。 小学3～6年生 5,000円程度 要事前申込

松島町野外活動センター
TEL:022-353-3910 ―

秋
田
県

1 5/25(土)

白神山地「二ッ森」登山ルート
山開き、
自然観察会　
ミネザクラをみよう

八峰町 ぶなっこランド
山開き式典終了後、二ッ森登山を行います。
所要時間、登山口から往復2時間となっております。

一般
(小学生以上)

大人3,000円、
小人2,000円 定員30名

八峰町産業振興課
TEL:0185-76-4605 http://www.town.happou.akita.jp/

2 6/8(土)～9(日) あきた白神まつり2019 秋田県自然保護課 秋田市内 世界遺産白神山地の魅力と、保全の重要性を県民等に知っ
ていただくための、環境イベントです。

どなたでも 無料
秋田県自然保護課
TEL:018-860-1614 https://www.pref.akita.lg.jp/

山
形
県

1 4/14(日) 早春のフラワートレッキング 月山ビジターセンター運営
協議会

荒倉山 油戸集落から由良集落まで、野草を観察しながらトレッキ
ングします。

一般 1,200円、
子供無料 4/17(水)にも実施

月山ビジターセンター
TEL:0235-62-4321 https://gassan.jp/

2
5/15(水)～3/31(火)の毎

日
毎日ウォーキング 上山市 上山市内各所

ドイツで実施されている気候性地形療法を取り入れた里山
歩き。
専門ガイドが楽しく安全なウォーキングをサポート。

どなたでも
市民無料、
市外1,000円～

歩きやすい靴、温度調節
がしやすく脱ぎ着しやす
い服装で
4/1(月)から通年で実施

上山市役所クアオルト推
進室内
TEL:023-672-1111
(226)

http://www.city.kaminoyama.yamagata.jp/
site/kurort/

3
5/15(水)～3/31(火)の毎

日
空色・暮色ウォーキング 上山市観光物産協会

坊平(6月中旬～10月中
旬)、
西山(10月中旬～12月末)、
葉山(1月～3月)

ヘルスツーリズム認証を受けた観光客向けの健康ウォーキ
ングです。
専門ガイドが、楽しく安全なウォーキングをサポートしま
す。

どなたでも 3,000円～

予約制2名～
歩きやすい靴、温度調節
がしやすく脱ぎ着しやす
い服装。
4/1(月)から通年で実施。

上山市観光物産協会
TEL:023-672-0839 http://kaminoyama-spa.com/

福
島
県

1 4/3(水)～4/14(日)
霞ヶ城県立自然公園桜祭り及び
ライトアップ にほんまつ観光協会 霞ヶ城県立自然公園

城跡を覆うように桜が咲き誇る「桜祭り」を開催します。
期間中はライトアップも行われ、夜桜も楽しめます。 どなたでも 無料

5/6(月祝)まで開催
ライトアップは18:00～
22:00

にほんまつ観光協会
TEL:0243-24-5085 http//www.nihonmatsu-kanko.jp/？P=620

2 5/19(日) 安達太良山の山開き 安達太良連盟
安達太良山山頂
(雨天の場合は、奥岳登山
口）

10:00AMから山開き参加記念ペナントを配布。
11:00AMより安全祈願祭。
11:20AMよりMs.あだたらコンテストを実施します。

どなたでも 無料
雨天時は、安全祈願祭の
み。 http//www.nihonmatsu-kanko.jp/？P=4676
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