
平成31年度「みどりの月間の集い」実施行事一覧_期間外(4/14以前、5/15以降）

都道
府県 期日 行事名 主催者 開催場所　　　　　　　　

行事概要
（４０字程度で簡潔に） 参加対象 参加費 備考 問い合わせ先 ホームページアドレス

富
山
県

1 4/14(日) ネイチャーウォーク①
「里山を歩く」

富山県 ナチュラリスト協
会

呉羽山丘陵 富山市内からほど近い里山をゆっくり歩いて、自然観察を
します。

一般 無料 歩きやすい服装
昼食持参

富山県ナチュラリスト協
会
TEL:076-491-2540

http://www.toyamav.net/~t_n_s1/

2 5/15(水)～31(金)
写真展
「立山黒部アルペンルートの自
然」

富山県 ナチュラリスト協
会

富山空港ターミナルビル ナチュラリストが撮った、立山黒部アルペンルートの自然
を紹介する写真展を開催します。

一般 無料
詳細はHP参照
4/13(土)から開催

富山県ナチュラリスト協
会
TEL:076-491-2540

http://www.toyamav.net/~t_n_s1/

3 5/19(日) 初夏の自然観察会 富山県 ナチュラリスト協
会

美女平 立山のふもとの美女平で、初夏の野鳥や植物などの自然観
察会をします。

一般・親子 100円
(資料代)

歩きやすい服装
昼食持参

富山県ナチュラリスト協
会
TEL:076-491-2540

http://www.toyamav.net/~t_n_s1/

石
川
県

1 5/15(水)～5/31(金) 世界農業遺産
「のと里山里海写真展」

のと里山里海ミュージア
ム、
七尾百景プロジェクト

能登歴史公園センター
レクリエーションルーム

能登の自然や祭礼、文化など能登の里山里海を継承する環
境や、人々の営みを写真で紹介します。

一般 無料 4/25(木)から開催
のと里山里海ミュージア
ム
TEL:0767-57-5100

http://noto-museum.jp

2
5/15(水)～11月(開館期
間中)の土・日・祝日 市ノ瀬ガイドウォーク

石川県白山自然保護センタ
ー、
白山自然ガイドボランティ
ア友の会

白山市白峰
市ノ瀬ビジターセンター

白山自然ガイドボランティアや、職員が市ノ瀬の自然を案
内します。 一般 無料

事前申込不要
ただし参加者20名以上の
場合は要事前連絡

市ノ瀬ビジターセンター
TEL:076-259-2504

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/
index.html

3
5/15(水)～11月(開館期
間中)の土・日・祝日 中宮ガイドウォーク

石川県白山自然保護センタ
ー
白山自然ガイドボランティ
ア友の会

白山市中宮
中宮展示館

白山自然ガイドボランティアや、職員が中宮の自然を案内
します。

一般 無料

事前申込不要
ただし参加者20名以上の
場合は要事前連絡
白山白川郷ホワイトロー
ド通行止めのため、開館
時期は未定

中宮展示館
TEL:076-256-7111

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/
index.html

4 5/18(土)
ヤドカリ学級
「磯でアメフラシをつかまえよ
う」

のと海洋ふれあいセンター
鳳珠郡能登町字越坂3-47
のと海洋ふれあいセンター

磯には大きく成長したアメフラシがみつかります。
その体の特徴などを解説します。 どなたでも

無料
(高校生以上は入館料200

円)
定員20名

のと海洋ふれあいセンタ
ー
TEL:0768-74-1919

http://notomarine.jp/

5
5/18(土)、6/15(土)、

7/20(土) 土曜日の研究室 加賀市鴨池観察館
加賀市片野町
鴨池観察館

5/18：近日公開
6/15：分光器づくり
7/20：カエルの骨格標本

どなたでも
300円＋入館料
(高校生以下入館無料)

受付9:30～16:00
(11:30～13:00を除く)

鴨池観察館
TEL:0761-72-2200 http://www.kagashi-ss.co.jp/kamoike/

6
5/18(土)以降の土・日と

7/20(土)～8/31(土)
カメラで虫撮り2019 加賀市鴨池観察館 加賀市片野町

鴨池観察館
観察館前のたんぼで見つけたいきものをカメラで撮ろう。
撮った写真は館内のいきものマップに貼ります。

どなたでも 入館料
(高校生以下無料)

受付10:00～16:00
(荒天時、イベント時は中
止)
カメラ貸出あり

鴨池観察館
TEL:0761-72-2200

http://www.kagashi-ss.co.jp/kamoike/

7 5/19(日) 野鳥観察会1 石川県森林公園
河北郡津幡町
石川県森林公園インフォメ
ーションセンター

野鳥たちのさえずりや、美しい姿を観察します。 小学生以上 無料
定員30名
少雨決行
荒天時はスライドショー

インフォメーションセン
ター
TEL:076-288-6449

http://www.shinrinpark-ishikawa.jp/

8 5/19(日) 歴史探訪
「越前往来谷峠道探訪」

白山ろく民俗資料館 福井県勝山市 福井藩主 結城秀康が、牛の背で越えた谷峠道を歩く 一般 300円
要事前申込
定員15名
詳細はHP参照

白山ろく民俗資料館
TEL:076-259-2665

http://www.pref.ishikawa.jp/
hakusanminzoku/

9 5/19(日) ヤドカリ学級
「土器で塩をつくろう」

のと海洋ふれあいセンター鳳珠郡能登町字越坂3-47
のと海洋ふれあいセンター

能登式製塩土器(レプリカ)で塩作りをおこないます。 どなたでも
土器1つ500円
(高校生以上は入館料200
円)

定員20名
のと海洋ふれあいセンタ
ー
TEL:0768-74-1919

http://notomarine.jp/

10 5/19(日) 白山まるごと体験教室
「白山ろくでお花炭づくり」

石川県白山自然保護センタ
ー

白山市白峰
市ノ瀬ビジターセンター周
辺

観察路にある炭がま跡を見学したり、身近な材料で花炭を
作ったりします。

一般、
小学生以上
(小学生は保護者同
伴)

200円/人
要事前申込(4/19から受
付)
定員20名(先着)

石川県白山自然保護セン
ター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/
index.html

11 6/1(土)
白山外来植物除去ボランティア
研修講座

石川県白山自然保護センタ
ー・環白山保護利用管理協
会

白山市七原
白山市鶴来総合文化会館ク
レイン

白山へ侵入した低地性の植物除去に関する知識を学び、除
去ボランティアの登録を行います。

一般、
小学生以上
(小学生は保護者同
伴)

無料 要事前申込(5/7から受付)
定員100名

石川県白山自然保護セン
ター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/
index.html

12 6/2(日) 薬草観察会 石川県森林公園
河北郡津幡町
石川県森林公園インフォメ
ーションセンター

森林公園内に生息する、薬用植物の観察と学習を行ないま
す。

小学生以上 無料
定員30名
少雨決行
荒天時スライドショー

インフォメーションセン
ター
TEL:076-288-6449

http://www.shinrinpark-ishikawa.jp/

13 6/2(日) ローズフェスタ 柳田植物公園 園内のバラ園
37種約200本のバラのもと、ローズガーデンコンサートな
どを開催します。

どなたでも 無料
柳田植物公園
TEL:0768-76-1680 http://yanagida.main.jp/

14
①6/7(金)～6/9(日)、
②6/14(金)～6/16(日)

白鳥路ホタル観賞の夕べ
金沢市環境政策課
(協力：白鳥路ホタル友の
会、金沢ホタルの会等)

金沢城外濠公園
白鳥路

園路灯をライトダウンし、行燈の灯りのもとで、ホタルの
飛び交う姿を観賞します。

どなたでも 無料
8:00～21:30
小雨決行
事前申込不要

金沢市環境局環境政策課
TEL:076-220-2507

15 6/15(土) ヤドカリ学級
「磯のカニをつかめよう」

のと海洋ふれあいセンター鳳珠郡能登町字越坂3-47
のと海洋ふれあいセンター

磯にはたくさんのカニがすんでいます。
つかまえて種類をしらべてみよう。

どなたでも
無料
(高校生以上は入館料200
円)

定員20名
のと海洋ふれあいセンタ
ー
TEL:0768-74-1919

http://notomarine.jp/

16 6/15(土) ホタル観賞会 加賀市スポーツ振興事業団橋立自然公園 夜間に蛍を観察し、その習性を学びます。
子供、
親子、
大人

無料
人数制限あり
詳細はHP参照

橋立自然公園管理棟
TEL:0761-72-1103

http://kaga-taikyou.or.jp/KSSA/
hashitate.html

17 6/23(日)
白山外来植物除去作業
オオバコ等除去 in 市ノ瀬

石川県白山自然保護センタ
ー、
環白山保護利用管理協会

白山市白峰
市ノ瀬ビジターセンター周
辺

市ノ瀬の駐車場のオオバコの除去作業。
採ったオオバコをお茶にして楽しみます。

一般、
小学生以上
(小学生は保護者同
伴)

無料
要事前申込(5/7から受付)
定員100名

石川県白山自然保護セン
ター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/
index.html

18
6/29(土)、7/27(土)、

8/24(土)
夜の鴨池探検しよっさ 加賀市鴨池観察館 加賀市片野町

鴨池観察館

鴨池にいる昆虫たちは夜、なにをしているのでしょうか。
みんなで探検します。
(黒い服を着てきて下さい)

どなたでも 入館料
(高校生以下無料)

黒い服着用のこと
開始時間
6/29：19:00～21:30
7/27：18:30～20:20

8/24：18:00～20:00

鴨池観察館
TEL:0761-72-2200 http://www.kagashi-ss.co.jp/kamoike/

19 6/30(日) 親子七夕づくり 石川県森林公園
河北郡津幡町
石川県森林公園インフォメ
ーションセンター

七夕のいわれを知り、七夕飾りづくりに挑戦します。 小学生以上 200円/組 定員15名
作業しやすい服装で

インフォメーションセン
ター
TEL:076-288-6449

http://www.shinrinpark-ishikawa.jp/

20 7/6(土)・7(日) ヤドカリ学級
「ミニガイド」

のと海洋ふれあいセンター鳳珠郡能登町字越坂3-47
のと海洋ふれあいセンター

四季折々に磯の生きものなどの解説をします。 どなたでも
無料
(高校生以上は入館料200
円)

定員10名
のと海洋ふれあいセンタ
ー
TEL:0768-74-1919

http://notomarine.jp/

21 7/7(日) 白山外来植物除去ボランティア
研修講座

石川県白山自然保護センタ
ー、
環白山保護利用管理協会

白山市白峰
白山国立公園センター

白山へ侵入した低地性の植物除去に関する知識を学び、除
去ボランティアの登録を行います。

一般、
小学生以上
(小学生は保護者同
伴)

無料
要事前申込(5/7から受付)
定員100名

石川県白山自然保護セン
ター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/
index.html

22 7/14(日) きのこ観察会１ 石川県森林公園
河北郡津幡町
石川県森林公園インフォメ
ーションセンター

園内に発生する菌類を観察し、種類の判定のしかたを学び
ます。 小学生以上 無料 定員：30名。少雨決行。

インフォメーションセン
ター
TEL:076-288-6449

http://www.shinrinpark-ishikawa.jp/

23 7/20(土)
白山まるごと体験教室
「探検！発見！白山ろくナイ
ト」

石川県白山自然保護センタ
ー

白山市中宮
中宮展示館

夜の森の中を歩いたり、灯りに集まる虫たちを見つけたり
する、夏の夜のお楽しみ企画です。

一般、
小学生以上
(小学生は保護者同
伴)

200円/人
要事前申込(6/20から受
付)

定員20名(先着)

石川県白山自然保護セン
ター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/
index.html

24 7/20(土)～28(日) 中宮展示館　夏休みdays
石川県白山自然保護センタ
ー、
中宮温泉旅館協同組合

白山市中宮
中宮展示館

夏でも涼しい中宮で、観察路を散策したり、川で生き物を
探したりします。
館内では生物展示も行っています。

一般 無料 事前申込不要
石川県白山自然保護セン
ター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/
index.html

25 7/21(日) ネイチャスクール2019夏 (株)岸グリーンサービス
白山市
白山ろくテーマパーク
吉岡園地

自然物の色を絵の具にしたゲームなど、自然を満喫しなが
ら楽しむことができます。

親子小学生
(保護者同伴) 300円/人 なし

白山ろくテーマパーク公
園センター
TEL:076-272-3637

http://hakusanpark.com/

26 7/27(土) 原っぱ散策と青空ヨガ教室 加賀市スポーツ振興事業団橋立自然公園
園路ピクニック広場を散策し、広場にてヨガ教室を行いま
す。

子供、
親子、
大人

500円 人数制限あり
詳細はHP参照

橋立自然公園管理棟
TEL:0761-72-1103

http://kaga-taikyou.or.jp/KSSA/
hashitate.html

27 7/28(日) フォトグラム体験 石川県森林公園
河北郡津幡町
石川県森林公園インフォメ
ーションセンター

公園の自然物と古くから用いられてきた写真技術を応用
し、オリジナルアート作品を仕上げます。 小学生以上 500円/人

定員20名
雨天中止

インフォメーションセン
ター
TEL:076-288-6449

http://www.shinrinpark-ishikawa.jp/

28 7/28(日) 森の渓流上りと魚つかみ 石川県県民の森
加賀市
石川県県民の森

県民の森の渓流で渓流上りや、魚つかみを体験しましょ
う。 小学生 500円 定員30名

県民の森事務所
TEL:0761-78-3883

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/kankou/
kenmin_no_mori.html

29 8/10(土) 竹食器作り
流しソーメン会食

加賀市スポーツ振興事業団橋立自然公園 園内に自生している竹を使って、食器や箸を作ります。
その後、流しそうめんを行います。

子供、
親子、
大人

500円
人数制限あり
詳細はHP参照

橋立自然公園管理棟
TEL:0761-72-1103

http://kaga-taikyou.or.jp/KSSA/
hashitate.html

30 8/11(日祝) 親子で飯ごう料理体験 石川県県民の森
加賀市
石川県県民の森 飯ごうでご飯を炊いて、カレーを作ります。 小学生の親子 500円 定員：10組

県民の森事務所
TEL:0761-78-3883

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/kankou/
kenmin_no_mori.html

31 8/24(土)～25(日) 白山外来植物除去作業
スズメノカタビラ等除去 in 室堂

石川県白山自然保護センタ
ー、
環白山保護利用管理協会

白山・室堂
白山に侵入してきたスズメノカタビラやアカミタンポポな
ど、外来植物の除去作業を行います。

一般、
小学生以上
(小学生は保護者同
伴)

4,500円/人 要事前申込(5/7から受付)
定員50名

石川県白山自然保護セン
ター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/
index.html

32 9/1(日) 手取川ダムに沈んだ集落探訪 白山ろく民俗資料館 白山市桑島
手取川ダムの完成40周年を機に夏期減水時、ダムの底とな
った桑島集落周辺を訪ねます。

一般 300円
要事前申込
定員15名
詳細はHP参照

白山ろく民俗資料館
TEL:076-259-2665

http://www.pref.ishikawa.jp/
hakusanminzoku/

33 9/7(土) 原っぱ散策と青空ヨガ教室 加賀市スポーツ振興事業団橋立自然公園
園路ピクニック広場を散策し、広場にてヨガ教室を行いま
す。

子供、
親子、
大人

500円
人数制限あり
詳細はHP参照

橋立自然公園管理棟
TEL:0761-72-1103

http://kaga-taikyou.or.jp/KSSA/
hashitate.html

34 9/7(土)～8(日) 白山外来植物除去作業
オオバコ等除去 in 南竜ヶ馬場

石川県白山自然保護センタ
ー、
環白山保護利用管理協会

白山・南竜ヶ馬場
白山に侵入してきたオオバコやスズメノカタビラなど、外
来植物の除去作業を行います。

一般、
小学生以上
(小学生は保護者同
伴)

4,500円/人 要事前申込(5/7から受付)
定員50名

石川県白山自然保護セン
ター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/
index.html

35 9/22(日)
出作りで利用された植物の観察
会

白山ろく民俗資料館 白山市白峰 出作り跡地周辺に自生する、利用植物を観察します。 一般 300円
要事前申込
定員15名
詳細はHP参照

白山ろく民俗資料館
TEL:076-259-2665

http://www.pref.ishikawa.jp/
hakusanminzoku/

36 9/29(日) 秋の草花観察体験 石川県県民の森
加賀市
石川県県民の森

遊歩道を散策しながら、どんな草花があるか見てみましょ
う。 小学3年生～中学生 500円 定員15名

県民の森事務所
TEL:0761-78-3883

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/kankou/
kenmin_no_mori.html

http://noto-museum.jp/
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/index.html
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/index.html
http://notomarine.jp/
http://www.shinrinpark-ishikawa.jp/
http://notomarine.jp/
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/index.html
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/index.html
http://www.shinrinpark-ishikawa.jp/
http://yanagida.main.jp/
http://notomarine.jp/
http://kaga-taikyou.or.jp/KSSA/hashitate.html
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/index.html
http://www.shinrinpark-ishikawa.jp/
http://notomarine.jp/
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/index.html
http://www.shinrinpark-ishikawa.jp/
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/index.html
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/index.html
http://hakusanpark.com/
http://kaga-taikyou.or.jp/KSSA/hashitate.html
http://www.shinrinpark-ishikawa.jp/
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/kankou/kenmin_no_mori.html
http://kaga-taikyou.or.jp/KSSA/hashitate.html
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/kankou/kenmin_no_mori.html
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/index.html
http://kaga-taikyou.or.jp/KSSA/hashitate.html
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/index.html
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/kankou/kenmin_no_mori.html


37 10/12(土)～20(日) 中宮展示館　紅葉ｄａｙｓ
石川県白山自然保護センタ
ー、
中宮温泉旅館協同組合

白山市中宮
中宮展示館

紅葉真っ盛りの秋の蛇谷自然観察路を散策します。
また、秋の木の実を使った工作、木の実の試食やキハダ茶
の試飲も行います。

一般 無料 事前申込不要
石川県白山自然保護セン
ター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/
index.html

38 10/13(日) ネイチャスクール2019秋 (株)岸グリーンサービス
石川県白山市
白山ろくテーマパーク
吉岡園地

落ち葉や枝を使って顔を作ってみたり、森林の中をみんな
で探索して秋の自然を楽しみます。

親子小学生
(保護者同伴)

300円/人 なし
白山ろくテーマパーク公
園センター
TEL:076-272-3637

http://hakusanpark.com/

39 10/19(土) 自然観察散策
「木の実ウォーク」

加賀市スポーツ振興事業団橋立自然公園 園路を散策しながら、木の実集めをします。
子供、
親子、
大人

無料
人数制限あり
詳細はHP参照

橋立自然公園管理棟
TEL:0761-72-1103

http://kaga-taikyou.or.jp/KSSA/
hashitate.html

40 10/20(日) 加賀禅定道檜新宮探訪 白山ろく民俗資料館 白山市尾添
加賀禅定道

加賀禅定道の白山信仰の拠点、檜新宮を訪ねます。 一般 300円
要事前申込
定員15名
詳細はHP参照

白山ろく民俗資料館
TEL:076-259-2665

http://www.pref.ishikawa.jp/
hakusanminzoku/

41 10/27(日) 元気に歩こうパノラマウォーキ
ング

石川県県民の森 加賀市
石川県県民の森

園内の散策コースを歩き、紅葉を見ながら、季節の移ろい
を実感します。

70歳以上の健脚者 500円 定員30名 県民の森事務所
TEL:0761-78-3883

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/kankou/
kenmin_no_mori.html

42 10/27(日) 白山まるごと体験教室
「手取峡谷で石ころ探し」

石川県白山自然保護センタ
ー

白山市河原山
手取川河川敷

河原にある様々な石を観察したり、石のでき方等について
学んだりします。

一般、
小学生以上
(小学生は保護者同
伴)

200円/人
要事前申込(9/27から受
付)

定員20名(先着)

石川県白山自然保護セン
ター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/
index.html

43 11/9(土) カヤ刈り体験 白山ろく民俗資料館
白山市白峰
西山地区

カヤ葺き屋根や雪囲いに使われてきたカヤ刈りの体験をし
ます。
刈り取ったカヤは、古民家の屋根の修復に使います。

小学生以上 100円
要事前申込
定員20名
詳細はHP参照

白山ろく民俗資料館
TEL:076-259-2665

http://www.pref.ishikawa.jp/
hakusanminzoku/

44 11/9(土) 自然観察散策
「紅葉ウォーク」

加賀市スポーツ振興事業団橋立自然公園 公園内の木々を観察し、自然について学びながら園路を散
策します。

子供、
親子、
大人

無料 人数制限あり
詳細はHP参照

橋立自然公園管理棟
TEL:0761-72-1103

http://kaga-taikyou.or.jp/KSSA/
hashitate.html

45
11/20(水)～4月(開館期
間中・積雪時)の土・

日・祝日

ブナオ山観察舎
かんじきハイク

石川県白山自然保護センタ
ー

白山市尾添(一里野)
ブナオ山観察舎 かんじきを履いて雪山を歩き、冬の自然を観察します。 一般 無料

事前申込不要
ただし参加者10名以上の
場合は要事前連絡

石川県白山自然保護セン
ターブナオ山観察舎
TEL:076-256-7250

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/
index.html

46 12月初旬 枯野見ハイキング (株)岸グリーンサービス
石川県白山市
白山ろくテーマパーク
吉岡園地～福岡

公園近くの里山に入り、なだらかな尾根を歩き、落ち葉で
見通しの良くなった枯野をのんびり歩きます。

小学校3年生以上
(小学生は保護者同
伴)

大人1,500円、
高校生以下1,000円 なし

白山ろくテーマパーク公
園センター
TEL:076-272-3637

http://hakusanpark.com/

47 1/4(土)～13(月祝) ブナオ山観察舎
雪遊びdays

石川県白山自然保護センタ
ー

白山市尾添(一里野)
ブナオ山観察舎

かんじきでブナオ山観察舎周辺を歩きます。
観察舎での動物観察、ネイチャークラフト等も楽しめま
す。

一般 無料 事前申込不要
石川県白山自然保護セン
ターブナオ山観察舎
TEL:076-256-7250

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/
index.html

48 2/15(土)～16(日)
白山まるごと体験教室
「白山ろくけものセミナー」

石川県白山自然保護センタ
ー、
白山ふもと会

白山市尾添(一里野)
ブナオ山観察舎

冬の動物を観察したり、野外で動物の足跡を探したりしま
す。
猟師さんの動物話も聞き、解体施設の見学、ジビエ料理の
試食もします。
(吉野谷セミナーハウス泊)

一般 大人4,000円/人
子ども3,000円/人

要事前申込( 1/15から参
加受付)

定員20名(先着)

石川県白山自然保護セン
ター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/
index.html

福
井
県

1 5/18(土)・19(日)
第28回若狭・三方五湖ツーデー
マーチ

若狭町、
(一社)日本ウオーキング協
会、
NPO福井県ウオーキング
協会、
若狭・三方五湖歩こう会、
若狭町教育委員会、
朝日新聞社

若狭さとうみパーク
若狭町の自然に親しみながら心と体の健康づくり、ふれあ
いと感動をめざして「第28回若狭・三方五湖ツーデーマー
チ」を開催いたします。

一般

事前：一般2,000円、中
学生以下1,000円、
当日：一般2,200円、中
学生以下1,100円

歩きやすい服装で
若狭・三方五湖ツーデー
マーチ実行委員会
TEL:0770-45-9118

https://www.town.fukui-wakasa.lg.jp/

2 5/25(土) 里山散策 福井県山岳連盟 吉田郡永平寺町
永平寺町にある城山(474m)植物を観察しながら山頂を目指
す。
片道5kmです。

健康な方
2,000円未定
(バス代・保険代)

福井県山岳連盟・事務局 http://joncoro.main.jp/fgakuren/

3 5/26(日) 初夏の磯で生きものを探してみ
よう

福井県海浜自然センター 若狭町
食見海岸

初夏の御祖の生きものを採集して、観察します。
どなたでも
(小学生以下保護者同
伴参加)

100円 要事前申込
定員30名

福井県海浜自然センター
TEL:0770-46-1101

http://fcnc.jp/

4 6/2(日)
天文教室
「星景写真撮影に挑戦(固定撮影
partⅠ)」

福井県自然保護センター 福井県自然保護センター観
察棟

デジタル一眼レフカメラを使った天体の固定撮影の方法を
学び、満天の星空のもと実習を行います。

18歳以上
(高校生を除く)

無料

要事前申込
定員15名
持ち物：デジタル一眼、
三脚

自然保護センター
TEL ：0779-67-1655 http://fncc.pref.fukui.lg.jp/

5 6/8(土) 早めに自由研究スタート！
③昆虫採集と標本作り 福井県海浜自然センター 若狭町

食見海岸 甲虫を中心とした昆虫を採集し、標本を作ります。
どなたでも
(小学生以下保護者同
伴参加)

100円
要事前申込
定員30名

福井県海浜自然センター
TEL:0770-46-1101 http://fcnc.jp/

6 6/9(日) 早めに自由研究スタート！
④海藻採集と標本作り

福井県海浜自然センター 若狭町
食見海岸

海岸で様々な種類の海藻を採集し、標本を作ります。
どなたでも
(小学生以下保護者同
伴参加)

100円 要事前申込
定員30名

福井県海浜自然センター
TEL:0770-46-1101

http://fcnc.jp/

7 6/15(土) みんなで環境美化！
海域公園クリーンアップ

福井県海浜自然センター 若狭町
食見海岸、烏辺島

スノーケリングを行いながら、海中や海岸のごみを回収し
ます。

中学生以上のスノー
ケリング経験者

100円
要事前申込
定員25名

福井県海浜自然センター
TEL:0770-46-1101 http://fcnc.jp/

8 6/16(日)
バードウォッチング②初夏
菅湖ビギナーのためのさえずり探
鳥会

福井県海浜自然センター 若狭町
菅湖

菅湖周辺の夏鳥を中心に、観察します。
どなたでも
(小学生以下保護者同
伴参加)

100円
要事前申込
定員30名

福井県海浜自然センター
TEL:0770-46-1101 http://fcnc.jp/

9  7/7(日)
特別観望会
「七夕の夜 ～織姫星と彦星に会
おう～」

福井県自然保護センター 福井県自然保護センター観
察棟

おりひめ星(ベガ)とひこ星(アルタイル)、天の川、デネブや
アルビレオなどの夏の天体の観望をします。

一般 無料
自然保護センター
TEL:0779-67-1655 http://fncc.pref.fukui.lg.jp/

10 7/20(土)
≪夏休み自由研究対策≫

美しい植物標本をつくろう 福井県自然保護センター 福井県自然保護センター
自然保護センター周辺の森で、親子で植物採集を楽しむと
ともに、美しい標本を作成する方法を学びます。 小・中学生

50円
(保険料)

要事前申込
定員30名

自然保護センター
TEL:0779-67-1655 http://fncc.pref.fukui.lg.jp/

11 7/21(日) 天文教室
「天体望遠鏡を作ってみよう」

福井県自然保護センター 福井県自然保護センター観
察棟

天体望遠鏡の仕組みを学びながら、自分だけの望遠鏡を作
り、天体観望をします。

小学3年生以上 望遠鏡キット代金
要事前申込
定員20組

自然保護センター
TEL:0779-67-1655 http://fncc.pref.fukui.lg.jp/

12 8/2(金）
天文教室
「夏の星座めぐり」 福井県自然保護センター

福井県自然保護センター観
察棟

夏の夜空に見ることができる星座や天体をプラネタリウム
で学習した後に、本物の星空を観望します。 小学4年生以上 無料

要事前申込
定員40名

自然保護センター
TEL:0779-67-1655 http://fncc.pref.fukui.lg.jp/

13 8/3(土)
≪夏休み自由研究対策≫

作ってみよう昆虫標本
福井県自然保護センター 福井県自然保護センター 親子で昆虫採集を楽しむとともに、美しい標本を作成する

方法を学びます。
小・中学生

50円
(保険料)

要事前申込
定員30名

自然保護センター
TEL:0779-67-1655

http://fncc.pref.fukui.lg.jp/

14 8/6(火)
天文教室
「スマホやケータイで星を撮ろ
う」

福井県自然保護センター
福井県自然保護センター観
察棟

スマホやケータイ、コンデジで望遠鏡越しに月や木星、土
星などの天体を撮影します。 一般 無料

要事前申込
定員20名

自然保護センター
TEL:0779-67-1655 http://fncc.pref.fukui.lg.jp/

15 8/12(月振)

特別観望会
「ペルセウス座流星群ってなぁ
に？ ～月夜のスターウォッチン
グ～」

福井県自然保護センター 福井県自然保護センター観
察棟

月、木星、土星、夏の天体の観望とともに、ペルセウス座
流星群についての解説を聞きながら観望します。

一般 無料 自然保護センター
TEL:0779-67-1655 http://fncc.pref.fukui.lg.jp/

16 8/30(金）
天文教室
「天の川の撮影に挑戦(固定撮影
partⅡ)」

福井県自然保護センター
福井県自然保護センター観
察棟

デジタル一眼レフカメラを使った天体の固定撮影の方法を
学び、満天の星空のもと実習を行います。

18歳以上
(高校生を除く) 無料

要事前申込
定員15名
持ち物：デジタル一眼、
三脚

自然保護センター
TEL:0779-67-1655 http://fncc.pref.fukui.lg.jp/

17 9/13(金)
特別観望会
「中秋の名月 ～今宵月面をつか
む～」

福井県自然保護センター
福井県自然保護センター観
察棟

中秋の名月を肉眼だけでなく、双眼鏡や望遠鏡を使って、
お月見を楽しみます。 一般 無料

自然保護センター
TEL:0779-67-1655 http://fncc.pref.fukui.lg.jp/

18 9/15(日)
特別観望会
「星空観望シルバーウィーク ～
月・木星・土星をみよう～」

福井県自然保護センター 福井県自然保護センター観
察棟

土星や木星を中心として、月齢16の丸い月、夏や秋の天体
も観望します。

一般 無料 自然保護センター
TEL:0779-67-1655

http://fncc.pref.fukui.lg.jp/

19 10/25(金) 天文教室
「秋の星座めぐり」

福井県自然保護センター 福井県自然保護センター観
察棟

秋の夜空に見ることができる星座や天体をプラネタリウム
で学習した後に、本物の星空を観望します。

小学4年生以上 無料 要事前申込
定員40名

自然保護センター
TEL:0779-67-1655

http://fncc.pref.fukui.lg.jp/

20 11/3(日祝)
特別観望会
「銀河の女王『アンドロメダ大
銀河』」

福井県自然保護センター
福井県自然保護センター観
察棟

銀河の女王、アンドロメダ大銀河やを巨大望遠鏡や双眼鏡
で観望します。 一般 無料

自然保護センター
TEL:0779-67-1655 http://fncc.pref.fukui.lg.jp/

21 12/14(土)
愛鳥教室
「雁行観察会 ～魂を揺さぶるマ
ガンの鳴き声を聴こう～」

福井県自然保護センター 芦原青年の家
日の出とともに、坂井平野に飛来するマガンの群れを観察
します。 一般

50円
(保険料)

要事前申込
定員30名

自然保護センター
TEL:0779-67-1655 http://fncc.pref.fukui.lg.jp/

22 3/13(金) 天文教室
「冬の星座めぐり」

福井県自然保護センター 福井県自然保護センター観
察棟

冬の夜空に見ることができる星座や天体をプラネタリウム
で学習した後に、本物の星空を観望します。

小学4年生以上 無料 要事前申込
定員40名

自然保護センター
TEL:0779-67-1655

http://fncc.pref.fukui.lg.jp/

山
梨
県

1 7/6(土)～7(日) 親子でキャンプ 武田の杜サービスセンター
武田の杜内
健康の森 森の中のキャンプ場で、親子でキャンプを楽しみます。

小・中・高校生の親
子

大人2,000円、
小・中・高生1,000円、
小学生未満500円

詳細はHP参照
武田の杜サービスセンタ
ー
TEL:055-251-8551

http://y-zouen.jp/takeda/

2 8/11(日祝) サンライズヒル穂坂ヤマケンカッ
プ

ヤマケンカップ実行委員会 穂坂自然公園 世界的トレイルランナー：山本健一先生による、トレイル
ランの大会を開催します。

一般 未定
韮崎市役所
TEL:0551-22-1111
(内線224)

http://www.nirasaki-kankou.ne.jp

長
野
県

1 4/13(土)

エコスクール
「二ツ山・鉢伏山でシカの角を
探そう！
(事前学習会)」

松本市 松本市
なんなんひろば

シカになりきって自然界を感じるゲームや、シカのジビエ
料理体験を行います。
(5/12と連続講座)

小学3年生～中学生
とその保護者

500円
定員20名
(3月に募集開始)

松本市環境政策課
TEL: 0263-34-3268

http://www.city.matsumoto.nagano.jp/
shisei/kankyojoho/kankyo_kyoiku/
kankyo_kyoiku.html

2 5/15(水)～6/9(日) 信濃路自然歩道ハイキング 草軽交通株式会社 信濃路自然歩道 信濃路自然歩道を散策コース、ハードコースの2コースから
ハイキングします。

一般
大人2,000円、
小人1,200円

軽食付
4/29(月祝)から開催

草軽交通軽井沢バス営業
所
TEL:0267-42-2441

3 5/18(土) 春の植物観察とわらび探索
飯綱高原観光協会
ボランティアガイド会 飯綱高原

スキー場周辺で、植物観察とわらび狩りを楽しみましょ
う。 一般

大人300円、
小学生以下無料

歩きやすい服装で
わらびは持ち帰り可

(一社)飯綱高原観光協会
TEL:026-239-3185 http://www.iizuna-navi.com

4 5/26(日) 春の砂鉢山登山 鬼無里観光振興会 長野市鬼無里
ルートの所々から西岳の岩峰や一夜山、北アルプスの山々
など見事な眺望が望めます。 中学生以上 1,500円 定員25名(先着順) 鬼無里観光振興会

TEL:026-256-3188
kinasatiku@tgk.janis.or.jp

5 6/1(土) 大谷地湿原とレンゲツツジ 飯綱高原観光協会
ボランティアガイド会

飯綱高原 高原に咲くオニツツジとも呼ばれる、レンゲツツジなどの
観察会を行います。

一般 大人300円、
小学生以下無料

歩きやすい服装で (一社)飯綱高原観光協会
TEL:026-239-3185

http://www.iizuna-navi.com

6 6/5（水） 飯縄山清掃登山 飯綱高原を美しくする会 飯縄山 市民の山として親しまれている飯縄山を、ゴミ拾いできれ
いにしながら登ります。

どなたでも 無料 8:00～14:00 長野市観光振興課
TEL:026-224-8316

https://www.city.nagano.nagano.jp/site/
kanko-nagano/

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/index.html
http://hakusanpark.com/
http://kaga-taikyou.or.jp/KSSA/hashitate.html
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/kankou/kenmin_no_mori.html
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/index.html
http://kaga-taikyou.or.jp/KSSA/hashitate.html
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/index.html
http://hakusanpark.com/
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/index.html
http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakusan/index.html
https://www.town.fukui-wakasa.lg.jp/
http://fncc.pref.fukui.lg.jp/
http://fncc.pref.fukui.lg.jp/
http://fncc.pref.fukui.lg.jp/
http://fncc.pref.fukui.lg.jp/
http://fncc.pref.fukui.lg.jp/
http://fncc.pref.fukui.lg.jp/
http://fncc.pref.fukui.lg.jp/
http://fncc.pref.fukui.lg.jp/
http://fncc.pref.fukui.lg.jp/
http://fncc.pref.fukui.lg.jp/
http://fncc.pref.fukui.lg.jp/
http://fncc.pref.fukui.lg.jp/
http://fncc.pref.fukui.lg.jp/
http://fncc.pref.fukui.lg.jp/
http://fncc.pref.fukui.lg.jp/
http://www.nirasaki-kankou.ne.jp/
http://www.iizuna-navi.com/
mailto:kinasatiku@tgk.janis.or.jp
http://www.iizuna-navi.com/
https://www.city.nagano.nagano.jp/site/kanko-nagano/


7 6/22(土) 地層の不思議！
奥裾花渓谷ウォーク

鬼無里観光振興会 長野市鬼無里
奥裾花自然園

目の前に押し迫る地形や地質、化石などの解説を聞きなが
ら渓谷を歩きます。

小学生以上 一般1,500円、
小学生800円

定員25名(先着順) 鬼無里観光振興会
TEL:026-256-3188

kinasatiku@tgk.janis.or.jp

8 6/23(日) モリアオガエルの観察会 飯綱高原観光協会
ボランティアガイド会

飯綱高原 湖上の木の葉に産み付けられた、モリアオガエルの卵の観
察会を行います。

一般 大人300円、
小学生以下無料

歩きやすい服装で
(一社)飯綱高原観光協会
TEL:026-239-3185

http://www.iizuna-navi.com

9 7～10月に3回 戸隠五地蔵山登山ツアー 戸隠観光協会 戸隠キャンプ場集合～五地
蔵山

山頂に着いたら、自分で汲んだ湧水を使い、戸隠竹細工の
ドリッパーで淹れたコーヒーでカフェタイムを楽しみま
す。

どなたでも 6,000円 実施日未定
要事前申込

戸隠観光協会
TEL:026-254-2881 http://togakushi-21jp/

10 8/11(日祝)
「山の日記念」
飯縄山の歴史と自然観察登山

飯綱高原観光協会
ボランティアガイド会 飯綱高原・飯縄山

長野市民の山として親しまれている飯縄山を、歴史や植物
観察などをしながら登山を楽しもう。

一般
(当日、健康な状態で
参加可能な人)

無料
(一社)飯綱高原観光協会
TEL:026-239-3185 http://www.iizuna-navi.com

mailto:kinasatiku@tgk.janis.or.jp
http://www.iizuna-navi.com/
http://togakushi-21jp/
http://www.iizuna-navi.com/

