
平成29年度「⾃然に親しむ運動」期間外 実施⾏事⼀覧(8/21以降）

期⽇ ⾏事名 主催者 開催場所 国立公園名等 ⾏事概要 「山」と関わ

りの有無
参加対象 参加費 備考 問い合わせ先 ホームページアドレス

⻘
森
県

1
8/21（⽉）

〜9/30（⼟）
鶴⽥町ちょこっと⾥⼭探索
ウォーク

鶴⽥町観光協会
⻘森県鶴⽥町
富⼠⾒湖パーク

− パンフレットを見ながら、公園内のスタン

プを集めるスタンプラリー。景品付き。
○ ⼀般 無料

お一人様１枚限り

森の中の散策である

ため、長ズボン、長

靴、運動靴での参加

をお勧め

鶴⽥町観光協会
TEL:0173-22-3414

http://www.tsuruta-kankou.jp/

2
8/21（⽉）

〜9/30（⼟）
⽩神まるごと体験博覧会

⽩神まるごと体験博覧
会実⾏委員会

⽩神⼭地及び周辺地域 津軽国定公園
白神山地やその周辺での様々な体験プ

ログラムをパビリオンに見立てて集中的

に実施します。

○ ⼀般
有料

（プログラムによ

り異なります）

青森県自然保護課

tel:017-734-9257

http://www.pref.aomori.lg.jp/soshiki/kanky
o/shizen/shirakamimarugotohakurankai.ht
ml

3 9/10（⽇） おいけん⾃然観察会
NPO法⼈奥⼊瀬⾃然観
光資源研究会

奥⼊瀬渓流
（雲井の滝〜雲井の流
れ）

⼗和⽥⼋幡平国
⽴公園

樹・花・コケ・シダ・きのこなど、遊歩道沿

いのいろいろなものをゆっくり鑑賞しな

がら散策します

○ ⼀般 会員,1000円、

非会員1,500円
詳細はHP参照

NPO法人奥入瀬自然観光

資源研究会

TEL/FAX　0176-23-5866

http://www.oiken.org

4 10/8（⽇） おいけん⾃然観察会
NPO法⼈奥⼊瀬⾃然観
光資源研究会

奥⼊瀬渓流
（雲井の流れ〜銚⼦⼤
滝）

⼗和⽥⼋幡平国
⽴公園

樹・花・コケ・シダ・きのこなど、遊歩道沿

いのいろいろなものをゆっくり鑑賞しな

がら散策します

○ ⼀般 会員,1000円、

非会員1,500円
詳細はHP参照

NPO法人奥入瀬自然観光

資源研究会

TEL/FAX　0176-23-5866

http://www.oiken.org

5 10/22（⽇） おいけん⾃然観察会
NPO法⼈奥⼊瀬⾃然観
光資源研究会

奥⼊瀬渓流
（銚⼦⼤滝〜⼦ノ⼝）

⼗和⽥⼋幡平国
⽴公園

樹・花・コケ・シダ・きのこなど、遊歩道沿

いのいろいろなものをゆっくり鑑賞しな

がら散策します

○ ⼀般 会員,1000円、

非会員1,500円
詳細はHP参照

NPO法人奥入瀬自然観光

資源研究会

TEL/FAX　0176-23-5866

http://www.oiken.org

岩
⼿
県

1 8/27(⽇)
ビーチヨガin普代浜園地キ
ラウミ

普代村
岩⼿県普代村普代浜園
地キラウミ

三陸復興国⽴公
園

美しい⽩砂の砂浜のうえで、夏の朝
のさわやかな⽇差しを浴びながらヨ
ガを⾏います。

⼀般 無料 ヨガマット持参
普代村政策推進室
TEL:0194-35-2114
FAX:0194-35-3017

http://www.vill.fudai.iwate.jp/

2 9/2（⼟） 区界⼟遊塾 盛岡市教育委員会
岩⼿県宮古市
盛岡市⽴区界⾼原少年
⾃然の家

区界⾼原⾃然環
境保全地域

体験活動をとおして，参加者相互の
ふれあいを深め，⾃然を愛し⼤切に
する⼼を育てる。

○
⼩中学⽣と
その家族

1,100円（昼食代・

保険料含む）
参加費は予定

盛岡市⽴区界⾼原少年⾃
然の家
TEL:0193-77-2048

3 9/16（⼟） 宮古街道探訪 盛岡市教育委員会
岩⼿県宮古市
盛岡市⽴区界⾼原少年
⾃然の家

区界⾼原⾃然環
境保全地域

宮古街道を探訪し，往時の⽣活や⽂
化の⼀端に触れながら，野外活動の
楽しさを味わう。

○ ⼀般 2,500円（昼食代・

保険料含む）
参加費は予定

盛岡市⽴区界⾼原少年⾃
然の家
TEL:0193-77-2048

4 9/23(⼟) 稲刈り体験 陸前⾼⽥市 岩⼿県陸前⾼⽥市内 稲刈りの体験 ○ 市内⼩学⽣ 無料
詳細は、HPでお知
らせします。

陸前⾼⽥市⽣涯学習課
TEL:0192-54-2111

www.city.rikuzentakata.iwate.jp

5 9/24（⽇） 駒ヶ岳縦⾛登⼭
夏油⾼原インタープリ
ターの会

岩⼿県北上市 栗駒国定公園

夏油三⼭の⼀つで、頂上からは北上
⾼地や焼⽯連峰、眼下に広がる北上
平野などダイナミックな眺望が楽し
めます。

○ ⼀般 3,500円
岩⼿県北上市商業観光課
0197-72-8241

6 9/24（⽇）
地域ブランド⽶「たかたの
ゆめ」稲刈り式

陸前⾼⽥市 岩⼿県陸前⾼⽥市内
陸前⾼⽥市の地域ブランド⽶「たか
たのゆめ」の稲刈体験をします。

○ なし 無料
詳細は、HPでお知
らせします。

陸前⾼⽥市農林課たかた
のゆめ係
0192-54-2111 内線476

www.city.rikuzentakata.iwate.jp

7
10/7(⼟)、

10/22（⽇）
紅葉トレッキング

夏油⾼原インタープリ
ターの会

岩⼿県北上市
夏油⾼原スキー場

360度の展望と紅葉の景⾊を楽しみな
がら夏油⾼原をのんびり散策できま
す。

○ ⼀般 2,500円
10/7  横岳
10/22 兎森⼭

岩⼿県北上市商業観光課
0197-72-8241

8 10/14（⼟） 早池峰清流探訪 盛岡市教育委員会
岩⼿県宮古市
早池峰⼭麓

早池峰国定公園
早池峰⾃然環境
保全地域

同地区にある早池峰清流の⾃然を楽
しむとともに，参加者相互の交流を
図る。

○ ⼀般 2,000円（昼食代・

保険料含む）
参加費は予定

盛岡市⽴区界⾼原少年⾃
然の家
TEL:0193-77-2048

9 10/28（⼟） 浄⼟ヶ浜⾃然観察会「秋」
浄⼟ヶ浜ビジターセン
ター運営協議会

岩⼿県宮古市浄⼟ヶ浜
三陸復興国⽴公
園

紅葉や⽊の葉の⾃然観察を⾏いま
す。

⼀般 無料
浄⼟ヶ浜ビジターセン
ター
tel:0193-65-1690

http://jodogahama-vc.jp/

10 11/11（⼟）
みちのく潮⾵トレイルを歩
こう！〜てくてく歩こう会
〜

浄⼟ヶ浜ビジターセン
ター運営協議会

岩⼿県宮古市浄⼟ヶ浜
三陸復興国⽴公
園

みちのく潮⾵トレイルのトレッキン
グを⾏います。

⼀般 無料
浄⼟ヶ浜ビジターセン
ター
tel:0193-65-1690

http://jodogahama-vc.jp/

11 12/16（⼟）
みちのく潮⾵トレイルを歩
こう！〜てくてく・てくて
く歩こう会〜

浄⼟ヶ浜ビジターセン
ター運営協議会

岩⼿県宮古市浄⼟ヶ浜
三陸復興国⽴公
園

みちのく潮⾵トレイルのトレッキン
グを⾏います。

⼀般 無料
浄⼟ヶ浜ビジターセン
ター
tel:0193-65-1690

http://jodogahama-vc.jp/

12 1/13（⼟） 浄⼟ヶ浜⾃然観察会「冬」
浄⼟ヶ浜ビジターセン
ター運営協議会

岩⼿県宮古市浄⼟ヶ浜
三陸復興国⽴公
園

冬芽や冬⿃の⾃然観察を⾏います。 ⼀般 無料
浄⼟ヶ浜ビジターセン
ター

http://jodogahama-vc.jp/
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 2/11(⽇)、
2/24(⼟)、

3/4(⽇)
スノーシューハイキング

夏油⾼原インタープリ
ターの会

岩⼿県北上市
夏油⾼原スキー場

スノーシューを履いて、⾮⽇常の雪
⼭体験。誰でも美しい雪景⾊を鑑賞
しながらハイキングが楽しめます。

○ ⼀般 2,500円
スノーシュー借出し
有
別途 500円

岩⼿県北上市商業観光課
0197-72-8241

宮
城
県

1
8/26(⼟)、

9/9(⼟)
蔵王トレッキング

宮城県蔵王野⿃の森⾃
然観察センター「こと
りはうす」

宮城県刈⽥郡蔵王町，
七ヶ宿町
北屏⾵岳，蛤⼭

蔵王国定公園 ⾼⼭植物観察と展望を楽しみます。 ○ 中学⽣以上 1,000円
要申込
定員10名

宮城県蔵王野⿃の森⾃然
観察センター「ことりは
うす」
TEL:0224-34-1882

http://mifi.jp/kotori/index.html

2
8/27(⽇)、
9/24(⽇)

⼦どもハイキング
宮城県蔵王野⿃の森⾃
然観察センター「こと
りはうす」

宮城県刈⽥郡蔵王町
ことりはうす

蔵王国定公園
発⾒！冒険！ワクワク体験してみま
しょう。

○ ⼀般 200円
申込不要
定員15⼈程度

宮城県蔵王野⿃の森⾃然
観察センター「ことりは
うす」
TEL:0224-34-1882

http://mifi.jp/kotori/index.html

3 9/3(⽇) ⾃然観察会
宮城県蔵王野⿃の森⾃
然観察センター「こと
りはうす」

宮城県刈⽥郡蔵王町
ことりはうす

蔵王国定公園
動植物の観察をメインに，約１キロ
をゆっくり歩きます。

⼀般 200円
申込不要
定員15⼈程度

宮城県蔵王野⿃の森⾃然
観察センター「ことりは
うす」
TEL:0224-34-1882

http://mifi.jp/kotori/index.html

4 9/10(⽇) 健康ウォーキング
宮城県蔵王野⿃の森⾃
然観察センター「こと
りはうす」

宮城県刈⽥郡蔵王町
ことりはうす

蔵王国定公園
起伏のあるコースを２時間で４〜５
キロ歩きます。

⼀般 200円
申込不要
定員15⼈程度

宮城県蔵王野⿃の森⾃然
観察センター「ことりは
うす」
TEL:0224-34-1882

http://mifi.jp/kotori/index.html

5 9/10(⽇) クラフト教室 昭和万葉の森
宮城県⿊川郡⼤衡村
昭和万葉の森

森の材料を使ってオブジェを創作し
ます。

⼀般 300円

要申込
定員10名
（開催⽇の⼀週間前
まで受付）

昭和万葉の森管理事務所
TEL:022-345-4623
FAX:022-345-4623

http://ohira-manyo.co.jp/mori.html

6 9/16(⼟) ⼀から始める地図読み
宮城県蔵王野⿃の森⾃
然観察センター「こと
りはうす」

宮城県刈⽥郡蔵王町
ことりはうす

蔵王国定公園
⼭歩きで使う地形図とコンパスにつ
いて学び，実際に野⿃の森を歩いて
実践します。

○ ⼀般
700円

（地形図込）
要申込
定員15名

宮城県蔵王野⿃の森⾃然
観察センター「ことりは
うす」
TEL:0224-34-1882

http://mifi.jp/kotori/index.html

7 9/17(⽇) 地図とＧＰＳ活⽤法
宮城県蔵王野⿃の森⾃
然観察センター「こと
りはうす」

宮城県刈⽥郡蔵王町
ことりはうす

蔵王国定公園
ＧＰＳを活⽤した⼭歩きについて学
び，野⿃の森を歩いて実践します。

○ ⼀般 300円
要申込
定員15名

宮城県蔵王野⿃の森⾃然
観察センター「ことりは
うす」
TEL:0224-34-1882

http://mifi.jp/kotori/index.html

8 9/17(⽇) 森の案内
宮城県蔵王野⿃の森⾃
然観察センター「こと
りはうす」

宮城県刈⽥郡蔵王町
ことりはうす

蔵王国定公園
折々のお薦めコースを３キロ前後歩
きます。

⼀般 200円
申込不要
定員15⼈程度

宮城県蔵王野⿃の森⾃然
観察センター「ことりは
うす」
TEL:0224-34-1882

http://mifi.jp/kotori/index.html

9 9/17(⽇) ⾃然観察会 昭和万葉の森
宮城県⿊川郡⼤衡村
昭和万葉の森

初秋の草花を鑑賞します。 ⼀般 無料

要申込
定員20名
（開催⽇の⼀週間前
まで受付）

昭和万葉の森管理事務所
TEL:022-345-4623
FAX:022-345-4623

http://ohira-manyo.co.jp/mori.html

10 9/24(⽇) お⼿軽⽊⼯
宮城県蔵王野⿃の森⾃
然観察センター「こと
りはうす」

宮城県刈⽥郡蔵王町
ことりはうす

蔵王国定公園
フラワースタンド，多⽬的棚，道具
箱，ゴミ箱ホルダーなどの簡単な⽊
⼯品を作ります。

⼀般

作品毎に500
円、

700円、
800円

要申込
5組程度

宮城県蔵王野⿃の森⾃然
観察センター「ことりは
うす」
TEL:0224-34-1882

http://mifi.jp/kotori/index.html

11 9/24(⽇) 初秋の⾃然観察とお茶会
宮城県こもれびの森
森林科学館

宮城県栗原市
森林科学館

園内の⼩さな秋を探す⾃然観察から
スタートします。お茶会では創作的
な和菓⼦をいただきながら、秋を感
じるイベントです。

⼀般
600円

（⼩学⽣以
上）

要申込
定員30名

宮城県こもれびの森 森
林科学館
TEL:0228-56-2330
FAX:0228-56-2330

http://mifi.main.jp/komorebi.htm

12 9/30(⼟) 森の恵み観察会
宮城県蔵王野⿃の森⾃
然観察センター「こと
りはうす」

宮城県刈⽥郡蔵王町
ことりはうす

蔵王国定公園
野⿃の森内のキノコを観察して，市
販のキノコを試⾷します。

⼀般 500円
要申込
定員15名

宮城県蔵王野⿃の森⾃然
観察センター「ことりは
うす」
TEL:0224-34-1882

http://mifi.jp/kotori/index.html

13 10/15(⽇)
秋を満喫 キノコ観察とき
のこ鍋

宮城県こもれびの森
森林科学館

宮城県栗原市
森林科学館

秋も深まり，秋の味覚の定番の「き
のこ」を探します。収穫したキノコ
を観察し，名前を知ることも楽しみ
です。

⼀般
600円

（⼩学⽣以
上）

要申込
定員30名

宮城県こもれびの森 森
林科学館
TEL:0228-56-2330
FAX:0228-56-2330

http://mifi.main.jp/komorebi.htm

14 11/5(⽇)
紅葉の⼀桧⼭を歩きましょ
う

宮城県こもれびの森
森林科学館

宮城県栗原市
森林科学館

⾝近にありながら⾃然あふれる⼀桧
⼭。その遊歩道を歩いて花⼭の⾃然
を楽しみます。

○ ⼀般
600円

（⼩学⽣以
上）

要申込
定員30名

宮城県こもれびの森 森
林科学館
TEL:0228-56-2330
FAX:0228-56-2330

http://mifi.main.jp/komorebi.htm



15 11/19(⽇)
クズのツルでかご編みに挑
戦

宮城県こもれびの森
森林科学館

宮城県栗原市
森林科学館

⼭野で嫌われ者のクズですが，その
ツルを利⽤して「かご」を編みま
す。

⼀般
600円

（⼩学⽣以
上）

要申込
定員30名

宮城県こもれびの森 森
林科学館
TEL:0228-56-2330
FAX:0228-56-2330

http://mifi.main.jp/komorebi.htm

福
島
県

1
8/21（⽉）

〜10/31（⽕）
⾃然ふれあいイベント

尾瀬沼ビジターセン
ター

福島県檜枝岐村尾瀬沼ビ

ジターセンター
尾瀬国⽴公園 尾瀬沼の⾃然紹介 ○ ⼀般 無料

尾瀬沼ビジターセンター
090-5306-4004

https://www.facebook.com/尾瀬-尾瀬沼ビジ

ターセンター-1484542591835665/timeline/

2 9/10(⽇)
未来キッズ⽣き活き事業
(郡⼭⾃然の家オープン
デー)

福島県郡⼭⾃然の家 福島県郡⼭⾃然の家
福島県⾃然環境
保全地域(浄⼟
松)

郡⼭⾃然の家の施設及び隣接地を利
⽤した活動により⼦ども達の⼼⾝の
健康や体⼒向上へ繋げる

⼩学⽣以下
の親⼦

無料 定員100名程度
福島県郡⼭⾃然の家
024-957-2111

http://www.koriyama-nc.fks.ed.jp/

3 9/24(⽇) 未来キッズ⽣き活き事業 福島県郡⼭⾃然の家 福島県郡⼭⾃然の家
福島県⾃然環境
保全地域(浄⼟
松)

郡⼭⾃然の家の施設及び隣接地を利
⽤した活動により⼦ども達の⼼⾝の
健康や体⼒向上へ繋げる

⼩学⽣以下
の親⼦

無料 定員100名程度
福島県郡⼭⾃然の家
024-957-2111

http://www.koriyama-nc.fks.ed.jp/

4 10/14（⼟） ぼくもわたしもチャレン
ジャー

⽯川町 福島県⽯川郡平⽥村
（蓬⽥岳）

秋の⾃然に触れながら野⼭を歩く ○ ⼩学4〜6年
⽣

無料 ⽯川町公⺠館
0247-26-2566

5
10⽉21⽇
（予定）

猪苗代湖畔の森散策会
（公財）福島県観光物
産交流協会

福島県耶⿇郡猪苗代町
「猪苗代湖畔の森⾃然
散策路」

ガイドの案内で散策し、⾃然豊かな
猪苗代湖畔の森を満喫していただ
く。

⼀般 未定
国指定重要⽂化財
天鏡閣
TEL0242-65-2811

6 10/22(⽇) 親⼦五⾊沼ハイキング 福島県郡⼭⾃然の家
福島県猪苗代町・北塩
原村（五⾊沼）

磐梯朝⽇国⽴公
園

秋の裏磐梯をトレッキングし、⾝近
な⾃然に親しむとともに、親⼦の交
流を図る

○
⼩学⽣以下
の親⼦⼜は
祖⽗⺟と孫

⾷費、
保険料

定員15組40名程度
福島県郡⼭⾃然の家
024-957-2111

http://www.koriyama-nc.fks.ed.jp/


