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ｴｸｾﾗﾝ高校普通科環境科学コース
環境学習・環境保全活動の紹介

１０年前の生徒の実態・認識

環境問題

・遠い世界で起こっている

・自分にはあまり関係のない

・誰かがどうにかしてくれる

願い

環境問題

・身近でも起こっている

・自分と直結している

・自分でできることを具体的に

今の生活の便利さ

・当然のこと（あたりまえ）

今の生活の便利さ

・いろいろな国の人や自然に

支えられて成り立っている認識

・自分の目で見る
・地域や生活から
課題を見出す

・自分でできることを
小さなことから始める



身近な
自然環境
調査

松本市街地の街路樹

温度 意識調査

あがたの森公園

二酸化炭素吸収量計算

池の水質

芝生の温度

薄川・信濃川水系・梓川・・・



その１
松本市街路樹調査

   春の街路樹（サクラ）   春の街路樹（コブシ）  春の街路樹（カツラ芽ぶき） 

   

  夏の街路樹（シナノキ）   夏の街路樹（カツラ）  夏の街路樹（シラカバ＝県

木） 

   

  秋の街路樹（ケヤキ紅葉）  秋の街路樹（ハナミズキ実）  秋の街路樹（イチョウ黄葉） 

   

 

1 四季の変化が楽

しめる
23%

2 騒音を和らげる
3%

3 空気をきれいにし

てくれる
10%

4 夏の日差しをさえ

ぎる・涼しい
16%

5 緑が目に優しく気

持ちが良い
21%

6 車道との区切り・

安全
8%

7 町全体の雰囲気
18%

8 その他
1%

街路樹があることのメリット意識

（全体）

その他回答
・花のない季節に咲く木
・小鳥や蝉の声

1 歩道が

狭く歩きに

くい, 3, 4%2 道路標

識や店の

看板が見

えにくい, 
13, 19%

3 鳥のフン

や街路樹

の樹液が

落ちる, 11, 
16%

4 虫の発

生, 10, 
15%

5 夏の水

やり, 10, 
15%

6 秋の落

ち葉はき, 
20, 29%

7 その他, 
1, 2%

街路樹があることのデメリット

（全体）

    通り  街路樹下温度 街路樹外温度 温度差 街路樹の種類 樹高 陰の半径 

E1 開知学校西 １１：４５ ３２．７℃ ３３．９℃ 1.2℃ カツラ 

アジサイ 

５ｍ １ｍ 

E2  １１：４８ ３２．１℃ ３３．９℃ 1.8℃ カツラ 

アジサイ 

５ｍ １ｍ 

F 松本城北 １１：５５ ３２．８℃ ３４．５℃ 1.７℃ ケヤキ １０ｍ ３ｍ 

G1  １２．０５ ３３．６℃ ３４．８℃ 1.2℃ ケヤキ 

ツツジ 

６ｍ ２ｍ 

G2  １２：１４ ３３．３℃ ３４．２℃ 0.9℃ ケヤキ 

ツツジ 

６ｍ ２ｍ 

 



その２
あがたの森公園丸ごと調査



薄川の植生



その３ 薄川河川緑地・その植生について

土手

河川緑地

河床砂礫地

河床砂礫地

河床砂礫地

土手

河川緑地

河床砂礫地

特定外来植物 要注意外来植物 帰化（外来）植物 在来植物

オオキンケイギク ニセアカシア ムシトリナデシコ ヨシ

アレチウリ 外来性タンポポ ビロードモウズイカ ススキ

オオアレチノギク アカツメクサ カワラサイコ

キクイモ シロツメクサ オニグルミ

ヒメジオン コンフリー カワラマツバ

ハルザキヤマガラシ ヨウシュヤマゴボウ クズ

エゾノギシギシ ナヨクサフジ クサフジ

オオブタクサ オランダガラシ カワラヨモギ

ブタクサ ホソミノゲシ コマツナギ

セイタカアワダチソウ ニワウルシ ナワシロイチゴ

アメリカセンダングサ グンバイナズナ フタツバハギ

セイヨウヒルガオ ツルマンネングサ オノエヤナギ

特定

外来

種
3%

要注

意外

来種
40%

外来

（帰

化植

物）
28%

在来

種
29%



薄川の植物
～二セアカシア伐採跡地～

大切にしていること
「現地調査」



ニセアカシアの萌芽調査

６月の萌芽成長の様子 １０月の萌芽成長の様子

大切にしていること
「データ蓄積」



オオキンケイギク駆除後１ｹ月の様子
ポイントNO１ （７月２８日）

石垣の間から新しい芽が出ている。 花が咲いている株もある。

駆除後の調査観察
大切にしていること
「経過観察」



私たちに何ができる？河川編 その２大切にしていること
「保全の両輪」



地域

保護者
生徒

行政

企業

協力

私たちに何ができる？河川編 その１大切にしていること
「地域との連携」



薄川の水質



薄川の水質調査
まずは定点観測

水温平均
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大切にしていること
「データ蓄積」



水生昆虫・魚類の観察

水生昆虫 魚類ほか

ヘビトンボ類
幼虫

カジカ

ブユ ヤマメ

カワゲラ類 アブラハヤ

トビゲラ類 サワガニ

タイコウチ

大切にしていること
「多面的な情報」



薄川から信濃川・日本海へ
H26/7/31～8/7

薄川

田川

奈良井川

犀川

千曲川

信濃川

大切にしていること
「系のとらえ」



信濃川水系調査ポイントの電気伝導度
（海水と混じる汽水ポイントを除く）
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合流後の変化

梓川と合流前の犀川の水質 梓川と合流後の犀川の水質

月日・時間 2015/8/5 10:50

気温 ３６℃

水温 ２０．５℃

透視度 １００ｃｍ↑

pH ６．７

電気伝導度 １３７

DO ５

COD ４

NO2-N 0.02

PO4-P 0.05

月日・時間 2015/8/5 9:45

気温 ３９℃

水温 ２０℃

透視度 １００ｃｍ↑

pH ６．５

電気伝導度 １５２

DO ５

COD ８

NO2-N 0.05

PO4-P 0.2

大切にしていること
「疑問から課題を見出す」

月日・時間 2015/8/5 10:15

気温 ３６℃

水温 ２０℃

透視度 １００ｃｍ↑

pH ６．４

電気伝導度 ７９

DO ７

COD ２

NO2-N ０

PO4-P ０



薄川定点観測地点 諏訪湖～天竜川（岡谷）

河川の水質悪化の原因は？
～河川の水路化と水質悪化～

大切にしてい
ること

「疑問解決
比較調査」



そして今年
上流の
里山に

目を向けて



里山の歴史
かつての利用と里山の状況

エネルギー利用

・薪や小枝 ・炭焼き

農業利用

・落ち葉の堆肥・田んぼの仮敷

・家畜の餌（クズなど）

建築用材（自宅・神社など）

食料利用

・季節の山菜・キノコ・野生獣肉

現在の利用と里山の状況

エネルギーは化石燃料になる

利用されなくなる。

農業利用は化学肥料になり

利用されなくなる。

安い外材に押されて利用低減

信州では盛ん。

野生肉より家畜肉への嗜好

過剰利用で禿山になることも

手入れはよくなされる

利用されなくなり、面積的には

確保されるが質的に荒廃する



林業総合センターに自動センサーを設置 鹿肉・鹿皮・鹿角の利用を考える

鹿肉を焼いて
食す

やわらかくて
美味しい

鹿角の利用

私たちに何ができる？里山動物編

鹿皮の利用



松枯れについて考える
赤松が枯れたらどうなるの？

１ 平らな松林の下には赤松は生えない。
広葉樹や陰性のネズミサシなどの針葉樹
が生える。

↓

平らな赤松林が枯れたら、広葉樹林に
なる。

２ 急傾斜地の日当たりのよい場所に、赤松
の幼樹が生えている。

↓

急傾斜地で日当たりのよい土地に赤松
が更新される可能性が有る。
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タケノコの放射線画像
東京慈恵会医科大学

アイソトープ実験研究施設
箕輪はるか

【試料】 タケノコ Phyllostadhys edulis イネ科メダケ属モウソウチク
【採取日】2011/6/4
【採取場所】福島県川俣町山木屋地区 空間線量1m: 4.1μSv/h
【曝写時刻】2011/6/7,19:40 - 2011/6/16,14:15 (210.5h)
【曝写条件】しゃへい無し、4℃冷蔵庫

Radiation Imaging

放射性セシウム濃度（試料採取時換算）
134Cs 2400±200 Bq/kg
137Cs 2600±300 Bq/kg



自然区分
意識

天然林

自然林

そして里山



侵略性という
言葉

立場の違い



持続可能な
地球・人類・社会

人と自然を
結ぶ

人と社会を
結ぶ

人と人を
結ぶ

ＥＳＤの観点から活動を整理すると

大切にしていること
「ＥＳＤの考え方」



日常生活から
人と自然を
結ぶ

人と社会を
結ぶ

人と人を
つなぐ

持続可能な
地球・人類・社会

人と社会を結ぶ活動

コーヒーから

見える問題

レアメタルから

見える問題

ﾌﾟﾗｽﾁｯｸﾘｻｲｸﾙから

見える問題

ｶｯﾌﾟﾗｰﾒﾝから

見える問題



コーヒーの生産地と森林減少地域の合致

コーヒーの生産地 森林減少の目立つ地域

「コーヒー生産地の自然環境」から見える
環境問題



現地でのﾒﾘｯﾄはあるの？

コーヒー１杯３３０円
その中で現地の生産者収益は

「コーヒー生産国の社会情勢」から見える
環境問題

コーヒー１杯３３０円
その中で現地の生産者収益は

わずか３～９円



LCAから見たエコカーの環境負荷
【小林充先生の講義から】



タンタル タングステン スズ 金

原子番号 ７３ ７４ ５０ ７９

元素記号 Ta W Sn Au

用途 タンタルコンデンサ

フィラメント

インプラント

高級時計

ドリル

切削工具

戦車

指輪

電球

パイプオルガン

液晶ディスプレイ

はんだ

缶詰

指輪

硬貨

金メダル

パソコン

宇宙飛行士の服

フルート

採掘国で生じている問題点
抗争鉱物

武装勢力

鉱山

鉱物

3TG
売買

貴重な収入源



生徒の変化１
身近な環境への意識

近所の自然環境での問題への気付き

食品など購入品の出所確認

学んだことを周りの人に伝える



伝える
大切にしていること

「知ったこと・分かったことを
伝えよう」



生徒の変化２ 進路選択（進学）

水質調査や地域活動ができる学校学部の選択
長野大学（環境ﾂｰﾘｽﾞﾑ学部）
新潟バイオ専門学校（水質管理）

「環境」をキーワードに接近できる学校学部の選択
長野大学（経営学部）

立正大学（地域環境計画）
松本技術専門学校（空調設備）

純粋の自然科学だけでなく人間生活を取り込んだ自
然科学を学びたいという学校学部の選択



願う生徒の変化
今後へのつながり

学校教育（学習）としての今後
自主性育成
継続性

若者の今後
地域のリーダーとして
自分の生活に生かす



人作りとしての環境教育
これは環境保全活動だけにとどまらない！

１ 自分で周りを見つめ、

課題に気付く

２ 多面的に考える

３ 「考え」（信念）を持って生きる

４ 小さなことから動き始める


