
 

「森里川海アンバサダープロジェクト 2022」 

4S FOR SUSTAINABILITY LABO キックオフイベントレポート 

 

 

 

 

【イベント概要】 

森里川海アンバサダー四角大輔さん、大葉ナナコさん、岸紅子さん、佐々木依里さんが発起

人となり立ち上げた”4S FOR SUSTAINABILITY LABOを中心に、食、住環境、アート・エン

ターテイメントの分野において企画したプロジェクトを紹介するトークセッションを実施

した。 

 

日時 2022年 9月 14日（水）19:00-20:30会場オンライン配信 

会場：BIRTH LAB  https://birth-village.com/lab/ 

住所：〒106-0045 東京都港区麻布十番２丁目２０−７ 髙木ビル１F 

（森里川海プロジェクト公式 instagramアカウントで配信） 

https://www.instagram.com/morisatokawaumi_/ 

 

 

【プログラム】 

▷ 19:00-19:10 オープニングセッション  

司会：河野 竜二さん  

登壇：髙木秀邦さん（BIRTH代表） 

浜島直子（環境省自然環境局自然環境計画課生物多様性主流化室長） 

 

https://birth-village.com/lab/
https://www.instagram.com/morisatokawaumi_/


会場を提供いただいた BIRTH代表の高木さんより事業のご紹介及び東京の都市部

から発信できる環境への意識や具体的な取り組みについてのお話をいただいた

後、環境省自然環境局自然環境計画課生物多様性主流化室長浜島より、環境省、

森里川海プロジェクトの紹介、持続可能な社会づくりにおいて生物多様性の重要

性や一人ひとりの行動がいかに大切か、そして様々なレイヤーが協力していくこ

との大切さを説明。本プログラムの趣旨を明確にした。 

 

   

▷ 19:10-20:00 トーク①「4S FOR SUSTAINABILITY LABO〜今こそサステナブルな

暮らしを実践する〜」 

司会：河野 竜二さん 登壇：四角大輔さん大葉ナナコさん/岸紅子さん/佐々木

依里さん 

 

サステナブルな社会の実現に向け一人一人が暮らしの中でできる４つの S「シン

プル」「スモール」「スロー」「セルフラブ」について 4人のアンバサダーが紹

介。学び、対話し、一人一人が実現したい世界観に出会う環境を共創するラボへ

の期待感を醸成し、11月に担当する四角大輔さん担当のラボ「シンプル」に向

け、告知を行った。 

 

   

 

▷ 20:00-20:30 トーク② 森里川海アンバサダーセッション「衣食住から起こす

ライフスタイルシフト」 

司会：河野 竜二さん  



登壇：小原壮太郎さん（アート・エンタメチーム）奥村奈津美さん（住環境チー

ム）Yaeさん（食・農・生物多様性チーム）  

 

各チームに所属しているアンバサダーからそれぞれの取り組みについてプレゼン

テーションをおこなった。アート・エンタメチームは 8月に開催した FREEDOMの

レポート及び、サステナブルな取り組み実績が他のイベントへ広がりを見せ始め

ている背景について。住環境チームはこれからスタートする「心のふるさと作

り」をコンセプトにした旅行プログラム及びワーケーション企画についての概要

説明と告知。食・農・生物多様性チームからは、10月 9日に鴨川自然王国で行わ

れる「秋の大収穫祭」の告知を中心とした持続可能な食についての在り方につい

て。森里川海アンバサダーがサステナブルな社会に向けて具体的な実装が始まっ

た事を、視聴者及びメディア関係者にアピールする機会となった。 

 

   
 

 



【その他・告知等について】 

本イベント公式ホームページや関連 SNSアカウントにて、複数の情報発信・告知を展開。 

 

■インスタグラム 

多数のアンバサダー及びメディアによる拡散により 156名の新規フォロワーを獲得 

（集計期間 9月 12日〜9月 15日 ※825人→981人へ増加） 

 

 

（写真一部抜粋） 



 
奥村奈津美さん（フォロワー1.1万人） MINMIさん（フォロワー12,2万人）  四角大輔さん（フォロワー2.8万人） 

 

 

ELEMINIST(フォロワー3.1万人）      lifestyledesigncamp(フォロワー2,7千人) 永原レキさん（フォロワー9,2千人） 

 

 



 

 

佐々木依里さん（フォロワー1.1万人） 岸紅子さん（フォロワー1.4万人）      大葉ナナコさん（フォロワー1.3千人） 

■動画 

468回再生（インスタグラム公式アカウント配信 9/14-9/30現在） 

 

■紙面（毎日フォーラム2022日10月10日発売：43,000部） 

「官と民」「中央と地方」をつなぐ政策情報誌。 すべての国会議員と中央府省の幹部、

全国の都道府県・市区町村の首長と幹部、 在京外国大使館などの政策担当者、民間企業

の経営層に配布するというユニークな月刊誌。 雑誌と連動する形でシンポジウム・セミ

ナー 等を開催し、官と民の交流をサポート。 

 

以上 

 


