
아름다운 바다 게라마

바다와 섬이 만드는 게라마 블루의 세계

게라마 제도는 오키나와 나하시의 서쪽 약 40km 

지점에 있는 크고 작은 30여 개의 섬들과 수많은 

암초로 이루어진 제도군으로 2014년 3월 5일(산호의 

날)에 31번째 국립공원으로 지정되었습니다. 

투명도가 높은 해역 경관, 다양한 산호가 고밀도로 

생식하는 산호초, 혹등고래의 번식 해역, 다도해 

경관, 흰 모래사장, 해식애와 거기에 발달한 풍충지 

특유의 식생 등 바다와 육지가 이어진 다양한 경관을 

가지며, 육지 지역이 3,520ha, 해역은 90,475ha로 

공원 구역의 대부분이 해역인 국립공원입니다.

오키나와 본토(나하시 도마리항)에서 고속선으로 

약 35~50분으로 접근이 용이하며, 게라마 블루라고 

불리는 아름다운 바다에서의 다이빙 및 스노클링, 

겨울에는 고래 투어를 즐길 수 있습니다.

지정    2014년 3월 5일

면적    3,520ha (육역)

오키나와현

오키나와 지역

게라마 제도 국립공원

바다나 강, 물이 있는 풍경을 즐긴다

산이나 식물을 즐긴다

문화 및 생활을 경험한다

야생 생물을 만난다

Furuzamami Beach Nishibama Beach

The Festival of Sea God in the 
Zamami Village

The Gaiant Tug-of-War Festival in the 
Tokashiki Village

Green Sea Turtles Humpback Whale

Takatsukiyama Observatory Mihanabaru Trail



Day
1

Day
2

16:45

12:00

9:30

9:45

Day
1

Day
2

14:40

16:00

10:00

14:00

13:30

16:00

10:00

18:00

밤

11:10

11:15

16:00

10:30

12:30

11:45

12:45

13:00

14:05

10:00

12:30

14:00

10:00

10:15

17:10

산호와 바다 생물의 보고

(宝庫), 바다의 액티비티를 

통해 게라마 블루를 만끽

전 세계 다이버들이 동경하는 지역으로 

'게라마 블루'라고 불리며, 투명도가 높은 

바다를 자랑하는 『게라마 제도』. 자마미 

섬에서 카약・스노클링・SUP를 체험하면서 

고밀도의 풍부한 산초호와 거기에서 

서식하는 형형색색의 물고기, 바다거북, 

혹등고래 등 많은 해양 생물과 바닷속 

경관의 매력도 느낄 수 있습니다. 또한, 

산호초가 긴 세월을 거쳐 파도 등에 부서져 

모래가 된 백사장이 형성되어 있는 '게라마 

블루'의 뿌리를 찾아보고, 가이드가 만드는 

오가닉 런치를 섬에서 즐기며 여유로운 

섬에서 시간을 보내시기 바랍니다.

게라마 블루와 산호가 

자아내는 꿈의 공간, 

바닷속 경관과 대자연에서 

보내는 시간을 만끽

전 세계 다이버들이 동경하는 지역으로 

'게라마 블루'라고 불리며, 투명도가 높은 

바다를 자랑하는 『게라마 제도』.  

도카시키 섬에서 글라스 보트와 

스노클링을 체험하면서 고밀도의 풍부한 

산초호와 거기에서 서식하는 형형색색의 

물고기, 바다거북, 혹등고래 등 많은 해양 

생물과 바닷속 경관의 매력도 느낄 수 

있습니다. 그리고 일몰과 밤하늘을 

바라보면서 개방감 넘치는 공간에서 

텐트를 치고 바비큐, 게라마의 대자연에서 

보내는 시간을 즐기시기 바랍니다.

마린 액티비티로 산호초와 

해양 생물을 감상하고 게라마 

블루의 뿌리를 찾아본다

SUP 체험으로 산호, 바다거북 

등을 감상하고, 중식은 

유기농 요리를 맛본다

배에서 산호초와 해양생물 및 

바닷속 경관을 감상하고 

밤에는 밤하늘의 별빛 

아래에서 바비큐를 체험 

거의 100％ 바다거북을 만날 

수 있는 스노클링을 즐긴다

나하 도마리항

배(고속선(약 40분) 

또는 페리(약 70분))

도카시키항

나하 도마리항 도보

배(고속선(약 40분) 

또는 페리(약 70분))

스노클링

귀중한 생물의 생태 

관찰과 바닷속 유영

투어 종료 후, 

샤워・옷을 갈아입고 중식

버스 또는 투어 업체 송영차

도카시키항

나하 도마리항

버스 또는 투어 업체 송영차

중식

글라스 보트

풍요로운 산호초 경관과 그 뿌리

캠프장 체크인

캠프 바비큐 플랜

별이 가득한 밤하늘과 야외에서의 석식

숙박지 캠프장(도카시키 섬)

도보

배(고속선(약 50분) 

또는 페리(약 120분))

자마미항

호텔(자마미 섬)

중식 후, 

도보 또는 투어 업체 송영차로 이동

카약・스노클링

게라마 블루와 산호초의 뿌리

도보 또는 송영차

도보 또는 송영차로 이동

도보

SUP・스노클링 체험

바다 위에서 바라보는 수중 경관

비지터 센터(아오노유쿠루칸) 견학

견학 후 도보로 자마미항으로

배(고속선(약 50분) 

또는 페리(약 120분))

나하 도마리항

TEL
MAIL NCO-NAHA@env.go.jp

Okinawa Amami Nature Conservation Office
098-836-6400
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일정

오키나와 지역

web site web site


