
指定　2016年9月15日

面积　17,352公顷 (陆域)

冲绳县

亚热带森林山原

孕育着多样化生命的美丽山地与人类活动

山原地区拥有日本国内最大规模的亚热带常

绿阔叶林，以反映琉球列岛形成过程的诸岛

地史为背景，这里栖息着如山原秧鸡等各式

各样的特有动植物以及珍稀动植物，区域内

还具有石灰岩海蚀崖、喀斯特地形、红树林等

多样化的自然环境。此外，在这样的自然环境

下，当地居民在日常生活中培养出的传统的

山原风情也成为了这里的人文景观特色。这

些自然和人文景观受到了高度评价，因而山

原国立公园于2016年9月15日被指定为日本

第33个国立公园。此外，由于该地区的生物多

样性得到了全球认可，其中一部分于2021年7

月26日作为“奄美大岛、德之岛、冲绳岛北部

及西表岛”的一部分被登录为世界自然遗产。

在山原国立公园，以这样的亚热带大自然为

舞台，游客们可以尽情享受观光名胜、远足、

划独木舟、溪流嬉戏和驾车游览等各种休闲

活动，公园为到访的游客提供了与优质自然

环境亲密接触的机会和场所。

Shioya Bay Cape Hedo

Shinugu of Ada Hamlet Ungami of Shioya Bay 

Okinawa Rail Ryukyu Long-haired Rat

Mt. Yonahadake ASMUI Spiritual Hikes

观赏海洋与河流的水景

观赏山与植物

接触文化与生活

邂逅生物

冲绳地区

山原国家公园
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搭乘划艇探索冲绳本岛最

大的红树林，夜晚则是观察

神秘的森林

想像琉球群岛形成过程

并深入体验冲縄丰富的

自然崇拜与自然馈赠

河流远足与“山原”的最大

魅力！接触“山原”特有的

生物和当地文化

那霸机场

东村红树林交流公园散步

红树林划艇体验

酒店，享用晚餐

夜间自然观察

在世界自然遗产“山原”

也可体验生物保护活动

酒店

午餐

租电动车

租电动车

租电动车

酒店大厅集合

道之驿大宜味山原之森游客中心

参观360°巨蛋剧场并享用午餐

（或购买便当）

Ta瀑布河流远足探险

自然导览

观察山原森林自然和生物的3条探索路线

农家乡土料理制作与体验型晚餐

酒店

租电动车

租电动车

租电动车

租电动车

租电动车

酒店大厅集合

ASMUI Spiritual Hikes

(旧大石林山) 远足

观察亚热带喀斯特地形的形成及其栖息

和生长的动植物，

尽情享受山原的大自然

午餐（在国头村的地鱼食堂或使用

大宜味村当地新鲜食材制作的

冲绳乡土料理）

前往那覇机场

（在那覇过夜，享受那覇的夜生活，

然后搭乘高速船前往以庆良间蓝而

闻名的庆良间群岛国立公园！）

租电动车

租电动车

“山原”意为～群山连绵、森林广布之地～。这里栖息着仅

此地才存在的动植物，例如山原秧鸡和冲绳啄木鸟等等

多种珍稀的特有物种，这些生物之间保持着密切的关系。

在亚热带照叶树森林中，游客可以在导游的陪同下进行

观察，或漫步于世界最北端的热带喀斯特地形，深入探索

从古代大陆相连时期延续至今的地质形成过程，以及在

这里栖息的独特物种之间的生态关系。在夜间自然观赏

活动中，游客在导游的带领下，不仅能邂逅夜晚神秘的森

林生物，还可以亲身参与到生物保护活动。接触视自然为

一体的“本然一体”山原地域文化，进一步了解只有在这

里才能体验到的“山原魅力”。

世界上只有此地才能邂逅到的

生物共生之“奇迹森林山原的轨迹”

电动车巡游之旅

冲绳地区

询问

行程


