
指定　1963年7月15日

面积　9,006公顷 (陆域)

京都府・兵库县・
鸟取县

海岸地形的博物馆

山阴海岸国立公园位于日本海沿岸，东起

京都府京丹后市，西至鸟取县鸟取市，涵

盖了约75公里的海岸线。这片海岸是典

型的里亚斯海岸（沉水海岸），以其发育良

好的海蚀崖、海蚀洞、岩礁等地貌特点著

称，形成了与海域融为一体的多变海岸景

观。另一方面，鸟取砂丘等开放的沙丘景

观也成为了公园的特色，这些沙丘由海蚀

作用和河口运送的沙子形成。由于公园内

存在各种独特的地形，并且这些地形由多

种岩石组成，因此被称为“海岸地形的博

物馆”。2010年，以山阴海岸国立公园为中

心的“山阴海岸地质公园”被正式认定为

世界地质公园网络的成员，山阴海岸的重

要性因此在全球得到了认可。
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接触文化与生活

邂逅生物

关西地区,中国地区

山阴海岸国家公园
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“山阴海岸国立公园”海岸线复杂交错，延伸75公里，被誉

为“海岸地形的博物馆”，在这里随处可以看到来自不同

时代的各式岩石和特异地形。特别是在浦富海岸地区，您

可以先沿着海岸线散步，而后乘船欣赏来自海洋的美景。

我们将与当地导游一起探索日本列岛是如何与大陆逐渐

分离并形成的。此外，您将深入了解这片断崖陡峭的地形，

感受自然恩赐的优质温泉和食材，观察渔村的生活以及

该地的产业发展。在城崎温泉散步，您将巡访拥有几何图

案神秘美感的玄武洞等地，这些都是在地质学上极为珍

贵的自然艺术。

探寻开汤1300年来深受众

多文人喜爱的城崎温泉的历

史与魅力

与导游一起探索鲜为人

知的温泉街，并在透明

度极高的海域体验活动

从船上欣赏山阴海岸东部

的美景，并与当地导游一起

探索海岸线步道

从海洋和陆地体验山阴海岸，

探索日本列岛形成的过程，温泉，

食材以及渔村的风貌

抵达城崎温泉

城崎温泉观光中心（城崎温泉站前）

城崎温泉市区导览

探索城崎温泉街道的历史

午餐

租借EV自行车等前往玄武洞

城崎周边的温泉文化与联合国

教科文组织世界地质公园

在酒店办理入住后，外汤巡游等

住宿地  城崎温泉 住宿地  汤村温泉

酒店办理入住后，于汤村温泉散步

滨坂站

地质公园步道导览

断崖绝壁的景观及渔村（日本遗产）

诸寄站

诸寄站

香住站

从海上欣赏山阴海岸的绝美景色

香住站

搭乘路线巴士

搭乘电车

搭乘路线巴士

搭乘电车

午餐

搭乘路线巴士

搭乘路線巴士

搭乘路線巴士

步行

城崎温泉站 步行

搭乘专车（前往浦富海岸）

汤村温泉市区步行导览

外带当地汉堡

地质公园步道导览

深入了解日本列岛的形成根源

SUP（桨板冲浪）体验

在蔚蓝透明度高的海岸体验受欢迎的

SUP（桨板冲浪）

搭乘专车

鸟取站

web site

（前往汤村温泉观光协会）

9:30
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