
指定　1972年10月16日

面积　6,629公顷 (陆域)

东京都

亚热带的海洋岛屿

—进化与特有种的宝库—

小笠原国立公园位于日本列岛以南约

1000公里处，由亚热带岛屿组成。这些岛

屿从未与大陆相连，是典型的“海洋岛

屿”，因此孕育了独特进化的动植物和生

态系统。由于这一特性，小笠原群岛在平

成23年（2011年）6月被登录为世界自然

遗产。在景观方面，小笠原国立公园展示

了亚热带海洋岛屿特有的岛屿景观、枕状

熔岩等独特的海岸地形，以及日本国内罕

见的沉水喀斯特地形。此外，在海域中，有

座头鲸和海豚等海洋哺乳动物，绿海龟、

珊瑚礁和热带鱼类等构成了丰富多彩的

海中景观。在利用方面，先进的生态旅游

主要由小笠原生态旅游协议会进行管控，

例如被认为是日本生态旅游的开端的赏

鲸自主规则的制定等。

观赏海洋与河流的水景

观赏山与植物

接触文化与生活

邂逅生物

关东地区

小笠原国家公园

Nagasaki Observatory Sakaiura Beach

Humpback Whale Green Sea Turtle

Mt. Asahi Mt. Chibusa

Tropical fruits Ogasawara Coffee
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位于日本列岛约1000公里南方的亚热带气候岛屿是由海

底火山活动形成的。由于这些海洋岛屿从未与大陆相连，

因此仅有少数生物能够跨越天空和海洋而抵达，在这里

独立进化，形成了独特的生态系统。

學習小笠原群島獨特的生態

系統及其保護措施和歷史，

晚上可以觀賞蝙蝠和星空

最后的最后也要

享受旅程

尽情享受母岛独特的

自然与生物
参加生态旅游，在小笠原美

丽的海域享受与海豚共游

和浮潜的乐趣

亚热带的海洋岛屿

—进化与特有物种的宝库—

竹芝码头

搭乘“小笠原丸”（单程约24小时）

在市中心的咖啡馆享用

小笠原咖啡和汉堡午餐

小笠原世界遗产中心

小笠原游客中心

提前享用晚餐

参加夜游活动

酒店住宿

抵达父岛，办理入住

前一天 参加海豚共游及南岛一日游

在气象站观景台欣赏夕阳

在二见港周边享用岛寿司

酒店住宿 竹芝码头

搭乘“小笠原丸”（单程约24小时）

搭乘“母岛丸”

午餐及自由活动

参加岛内观光之旅

翌日

搭乘母岛丸

参加乳房山远足活动

在洛斯纪念馆体验露兜树叶工艺

酒店住宿

web site

关东地区

询问

行程

租车


