
指定　1987年7月31日

面积　28,788公顷

北海道

日本最大的湿原和壮观的蛇曲河流，

以及孕育它们的森林

钏路湿原国立公园位于北海道东部，由围绕

流经此地的钏路川及其支流所形成的日本最

大的湿原和湿原周围的丘陵地组成。广阔且

未受破坏的水平景观是此地区的最大魅力。

此外，这里也是许多珍贵动植物的栖息地，如

被列为国家特别天然纪念物的丹顶鹤等。钏

路湿原曾被认为是难以开垦、没有利用价值

的土地，然而，由于战后食物短缺导致的农田

开发、市区开发以及丘陵地伐木等活动，湿原

面积逐渐减少，乾燥化问题也在持续。因此，

当地的研究者和自然保护团体为使湿原的价

值得到重新评估而且不断努力，最终这一价

值获得了国际认可。1980年，钏路湿原成为日

本第一个被列入《拉姆萨公约》的湿地，7年后

被指定为国立公园。这个以湿原为主的国立

公园的诞生标志着曾经被称为“不毛之地”的

湿原自然环境的价值被发现，并通过地方活

动得到了重视，为日本的国立公园史写下了

新的篇章。
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钏路湿原是日本最大的湿原，也是日本首个加入《拉姆萨

公约》的湿地。这里栖息着许多特有植物和野生动物，非

常适合赏鸟。其最大魅力在于广阔的水平景观，游客可以

从多个观景台欣赏到不同的全景画风光。

在栖息着特有植物和野生动

物的日本最大的钏路湿原中水

平线远眺雄伟景观

在塘路湖周边体验自

然，近距离欣赏梦幻般

的湿原风景

在丰饶的自然中体验远足，傍晚

则欣赏壮丽的钏路湿原，享受户

外森林浴的放松时光

日本最大的湿地与壮丽的蜿蜒河流，

以及孕育它们的森林
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