
山陰海岸国立公園

海岸地形の博物館

山陰海岸国立公園は、東は京都府京丹後市から
西は鳥取県鳥取市に至る約75kmの海岸部が
指定されています。山地が直接海に接するリア
ス海岸（沈水海岸）で、海食崖、海食洞、岩礁など
が著しく発達し、海域と一体となった変化に富
む海岸景観が特色となっています。その一方
で、海食や河口から運ばれた砂により形成され
た鳥取砂丘に代表される開放的な砂丘の景観

も特色となっています。このようにこの国立公
園では特異な地形が随所で見られ、また、これ
らの地形はさまざまな岩石から成っていること
から「海岸地形の博物館」とも呼ばれています。
平成22年には山陰海岸国立公園を中心とする
「山陰海岸ジオパーク」の世界ジオパークネット
ワークへの加盟が認定され、山陰海岸の重要
性が世界的にも認められています。

近畿地区

指定　1963年7月15日

面積　9,006 ha
京都府・兵庫県・
鳥取県

(陸域のみ)

水のある風景を楽しむ

山や植物を楽しむ

文化・くらしにふれる

生き物に出会う

鳥取砂丘 五色浜

玄武洞 トウテイラン

城崎温泉 らっきょうの花畑

アオウミウシ コウノトリ



Day
1

開湯1300年、多くの文人に
愛された城崎温泉の歴史と
魅力を紐解く

お問い合わせ

Itinerary

近畿地区

webサイトへ

浦富自然保護官事務所
〒681-0003
鳥取県岩美郡岩美町
浦富字出逢1098-3

location

TEL
MAIL

0857-73-1146

RO-URADOME@env.go.jp

竹野自然保護官事務所
〒669-6201
兵庫県豊岡市竹野町竹野3662-4location

TEL
MAIL

0796-47-0236

RO-TAKENO@env.go.jp

近畿地方環境事務所
〒530-0042
大阪市北区天満橋1丁目8番75号
桜ノ宮合同庁舎4階

location

TEL
MAIL

06-6881-6500

REO-KINKI@env.go.jp

Day
2

Day
3

海と陸から山陰海岸を体験し、
日本列島形成の過程や温泉、食材、
漁村の様子を探訪

複雑に入り組んだ海岸が75kmに渡って延びる『山陰
海岸国立公園』。「海岸地形の博物館」とも言われ、さま
ざまな時代からなる数多くの種類の岩石や特異な地形
が随所に見られます。なかでも、浦富海岸エリアでは海
岸線に沿って散策し、乗船して海からの景色も堪能。大
陸からどのように離れて日本列島が形成されていった
のか、地元ガイドと共にそのルーツに迫ります。また、こ
の断崖切り立つ地形に寄り添い、自然の恩恵である良
質な温泉や食材に触れ、漁村の営みやこの地に続く産
業を見つめます。城崎温泉の散策では、幾何学模様の
不思議な美しさを持つ玄武洞など、地学的にも大変貴
重な自然のアートを巡ります。

城崎温泉まちぶらガイド

城崎温泉着

徒歩

徒歩（湯村温泉観光協会へ）

EVバイクなどをレンタルし
玄武洞まで散策

昼食

ホテルチェックイン後、
外湯巡りなど

宿泊地　城崎温泉

誰も知らない温泉街を
ガイドと共に散策や、
透明度の高い海では
アクティビティの体験も

16:30

9:00

山陰海岸東部の見どころを
船から楽しみ、
地元ガイドと海岸線トレイルも

香住駅

諸寄駅

浜坂駅

ジオパークトレイルガイド
断崖絶壁の景観と漁村（日本遺産）

昼食

城崎温泉駅

海上から山陰海岸の絶景鑑賞

宿泊地 湯村温泉

ホテルチェックイン後、
湯村温泉散策

8:40

ご当地バーガーをテイクアウト

湯村温泉まちあるきガイド
城崎温泉観光センター(城崎温泉駅前）

10:00

10:15

16:00

13:30

12:00

10:30

13:00

12:00

11:00

10:30

13:00

11:00

16:00

13:00

10:00

9:00

12:20

11:30

諸寄駅

13:10

15:50

15:00

15:30

13:30

16:40

16:10

ジオパークトレイルガイド

電車

路線バス
専用車（浦富海岸へ）

専用車

路線バス

路線バス

路線バス

路線バス  香住駅

電車

SUP体験

鳥取駅

城崎温泉の街並みから紐解く歴史

城崎周辺の温泉文化と
ユネスコ世界ジオパーク
を代表する玄武洞公園　

コバルトブルーで透明度の高い
海岸を人気のSUPで体験

日本列島が形成されたルーツに迫る

9:30


