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沖繩縣

亞熱帶森林山原
孕育著多樣化生命的美麗山地與人類活動

山原地區擁有日本國內最大規模的亞熱帶常
綠闊葉林，以反映琉球列島形成過程的諸島
地史為背景，這裡棲息著如山原秧雞等各式
各樣的特有動植物以及珍稀動植物，區域內
還具有石灰岩海蝕崖、喀斯特地形、紅樹林等
多樣化的自然環境。此外，在這樣的自然環境
下，當地居民在日常生活中培養出的傳統的
山原風情也成為了這裡的人文景觀特色。這
些自然和人文景觀受到了高度評價，因而山
原國立公園於����年�月��日被指定為日本

第��個國立公園。此外，由於該地區的生物多
樣性得到了全球認可，其中一部分於����年
�月��日作為「奄美大島、德之島、沖繩島北部
及西表島」的一部分被登錄為世界自然遺產。
在山原國立公園，以這樣的亞熱帶大自然為
舞台，遊客們可以盡情享受觀光名勝、遠足、
划獨木舟、溪流嬉戲和駕車遊覽等各種休閒
活動，公園為到訪的遊客提供了與優質自然
環境親密接觸的機會和場所。
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觀賞海洋與河流的水景

觀賞山與植物

接觸文化與生活

邂逅生物

沖繩地區

山原國家公園
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「山原」意為～群山連綿，森林廣佈之地～ 。這裡棲息著僅

此地才存在的動植物，例如山原秧雞和沖繩啄木鳥等等

多種珍稀的特有物種，這些生物之間保持著密切的關係。

在亞熱帶照葉樹森林中，遊客可以在導游的陪同下進行

觀察，或漫步於世界最北端的熱帶喀斯特地形，深入探索

從古代大陸相連時期延續至今的地質形成過程，以及在

這裡棲息的獨特物種之間的生態關係。在夜間自然觀賞

活動中，遊客在導游的帶領下，不僅能邂逅夜晚神秘的森

林生物，還可以親身參與到生物保護活動。接觸視自然為

一體的「本然一體」山原地域文化，進一步了解只有在這

裡才能體驗到的「山原魅力」。

搭 乘 划 艇 探 索 沖 繩 本 島 最
大的紅樹林，夜晚則是觀察
神秘的森林

想 像 琉 球 群 島 形 成 過 程
並 深 入 體 驗 沖縄豐 富 的
自然崇拜與自然饋贈

河 流 遠 足 與「山 原」的 最 大
魅力！接觸「山原」特有的生
物和當地文化

世界上只有此地才能邂逅到的
生物共生之“奇蹟森林山原的軌跡”
電動車巡遊之旅

那霸機場

東村紅樹林交流公園散步

紅樹林划艇體驗

飯店，享用晚餐

夜間自然觀察
在世界自然遺產「山原」
也可體驗生物保護活動

飯店

午餐

租電動車

租電動車

租電動車

飯店大廳集合

道之驛大宜味山原之森遊客中心
參觀���°巨蛋劇場並享用午餐

（或購買便當）

Ta瀑布河流遠足探險

自然導覽
觀察山原森林自然和生物的�條探索路線

農家鄉土料理製作與體驗型晚餐

飯店

租電動車

租電動車

租電動車

租電動車

租電動車

飯店大廳集合

「ASMUI Spiritual Hikes
（舊大石林山）」遠足

觀察亞熱帶喀斯特地形的形成及其棲息
和生長的動植物，
盡情享受山原的大自然

午餐（在國頭村的地魚食堂或使用
大宜味村當地新鮮食材製作的
沖繩鄉土料理）

前往那覇機場
（在那覇過夜，享受那覇的夜生活，
然後搭乘高速船前往以慶良間藍而
聞名的慶良間群島國立公園）

租電動車

租電動車

web site

沖繩地區

詢問

行程


