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被稱為北海道脊樑的山脈

日高山脈襟裳十勝國立公園位於北海
道中南部，是以連綿約���公里的日高
山脈為中心的日本最大（陸域）國立公
園。公園內擁有日高山脈的最高峰幌尻
岳（海拔�,���公尺）以及多座海拔超過
�,���公尺的山峰，這裡保留著日本最

原始的自然環境。沿海地區可見海成階
地、海蝕崖和岩礁等地形，特別是位於
公園南部的襟裳岬，獨特的海岸風景成
為公園的一大特色。此外，從廣闊的十
勝平原可以俯瞰到壯麗的山岳景觀。

觀賞海洋與河流的水景

觀賞山與植物
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邂逅生物

北海道地區

日高山脈襟裳十勝
國家公園

Funbe Falls Cape Erimo

Brown Bear Harbor seal

Nissho Pass Mt. Horoshiri

The Process of Drying Kelp Experimental Deforestation of 
Dwarf Pine for Alpine Plant Restoration
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日高山脈襟裳十勝國立公園位於北海道中南部，是以連

綿約���公里的日高山脈為中心的日本最大（陸域）國立

公園。公園內擁有日高山脈的最高峰幌尻岳（海拔�,���

公尺）以及多座海拔超過�,���公尺的山峰，這裡保留著

日本最原始的自然環境。沿海地區可見海成階地，海蝕崖

和岩礁等地形，特別是位於公園南部的襟裳岬，獨特的海

岸風景成為公園的一大特色。此外，從廣闊的十勝平原可

以俯瞰到壯麗的山岳景觀。

俯瞰廣袤的日高山脈和十勝
平原
了 解 山 岳 事 故 的 歷 史，並 享
受大自然的豐饒恩賜（美食）

學 習 高 山 植 物 和 特 有
種及其保護工作，在駕
車回程的途中，一路美
景氣勢磅礴

眺望南北延綿���公里的
壯麗日高山脈，享受山海
相連的獨特海岸風景

被稱為北海道脊樑的山脈，
延綿不絕地連接內陸和海洋。

從十勝帶廣機場出發

租車（前往日勝峠）

從日勝峠眺望北日高的山脈

租車

（前往帶廣方面）

租車

（前往中札內村）

抵達帶廣市區，觀光與午餐

在日高山脈山岳中心
了解自然環境和山岳事故的歷史

在中札內村住宿

途中可觀賞到十勝幌尻岳，
劍山等山景

租車

租車

Funbe瀑布

在襟裳岬的「風之館」體驗風的感覺，
了解港海豹和昆布漁，
散步襟裳岬，享用午餐

在樣似町住宿 十勝帶廣機場

下山・前往阿珀依山地質公園遊客
中心收集有關特色地形，
地質及高山植物和其保護工作的資訊

租車

租車

（駕駛前往帶廣機場，
途經天馬街道和野塚峠）

攀登阿珀依山

web site

（前往Funbe瀑布）

（經由黃金道路前往襟裳岬）

（前往樣似町）

北海道地區

詢問

行程


