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流冰連接的豐富生態系統，
由火山孕育而成的山巒和海岸
斷崖交織出壯麗的景觀

知床的語源來自愛奴語“Siri Etoku”，
意思是「地球的盡頭」，位於日本的最東
北邊（不包括北方領土）。知床國立公園
以其由火山活動和流冰等形成的壯麗
景觀以及野生動物資源的豐富性而別
具特色。這裡棲息著大量的大型哺乳動
物，特別是棕熊和虎鯨等大型哺乳類，

以及許多瀕臨滅絕的大型猛禽類在此
棲息，這些頂級捕食者與其他各種野生
動物相互依存，共同構成了一個生機勃
勃的生態系統。此地的生物的多樣性以
及海洋、河流和森林生態系統之間的聯
繫 受 到 了 高 度 評 價，知 床 也 因 此 於
����年�月被登錄為世界自然遺產。
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觀賞海洋與河流的水景
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知床半島擁有世界上最高的熊類棲息密度，海中還游弋

著虎鯨和鯨魚。來自阿穆爾河的淡水所形成的流冰，在生

成過程中攪拌海水，將海底累積的養分攪起。此外，流冰

上附著的藻類在春天開始繁殖，這兩種現象促成了浮游

生物的大量繁殖，從而養育了大量小魚，並因此吸引了鮭

魚等大型魚類的到來，最終與大鵬，雪鵑等鳥類以及棕熊

等哺乳動物的陸地生物的生命相互連結，而森林中儲存

的養分則透過河流再次返回海洋。知床是一個珍貴的地

區，讓人能夠窺見以流冰為起點的生命循環。

學 習 並 體 驗 知 床 自 然 的
壯麗與豐饒

了 解 受 海 洋 豐 饒 資 源 恩
惠 的 人 們 的 生 活 與 大 型
海棲動物

在 知 床 感 受 生 命 的 動 態 循
環和自然的嚴酷之處

透過從流冰開始的生命
循環感受知床獨一無二的大自然

女滿別機場

搭乘路線巴士

在宇登呂周邊享用午餐

乙女之淚瀑布自然漫步

知床世界遺產中心

飯店（宇登呂）

知床夜間野生動物之旅

觀賞鮭魚洄游

知床羅臼遊客中心 

午餐

中標津機場

搭乘知床觀光船「極光」航行至Rusha灣

在宇登呂周邊享用午餐

加知床五湖導覽

住宿地點為宇登呂或羅臼

觀賞鯨魚，海豚和鳥類


