
　

現
代
人
の
生
活
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
ス
ト
レ
ス

に
満
ち
て
い
ま
す
。
と
こ
ろ
が
犬
を
飼
っ
て
い
る

人
た
ち
の
多
く
が
、
外
で
つ
ら
い
こ
と
が
あ
っ
て

も
、
帰
宅
し
て
犬
を
抱
い
た
り
、
な
で
た
り
し

て
い
る
と
〝
気
持
ち
が
和
ら
ぐ
〞
と
言
い
ま
す
。

ま
た
、
夜
遅
く
、
何
時
に
な
っ
て
い
て
も
、
飼

い
主
の
帰
宅
を
喜
ん
で
迎
え
て
く
れ
る
の
が
犬

で
す
。

　

犬
は
飼
い
主
の
ス
ト
レ
ス
や
孤
独
感
を
軽
減

し
、
心
を
癒
し
て
く
れ
ま
す
。
そ
し
て
面
倒
を

見
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
こ
と
、
守
っ
て
あ
げ
る
べ

き
存
在
で
あ
る
こ
と
が
、
責
任
感
や
自
信
に
つ

な
が
っ
て
い
き
、
時
に
は
新
し
い
生
き
が
い
に
も

な
る
の
で
す
。

　

さ
ら
に
最
近
、
注
目
さ
れ
て
い
る
の
が
犬
の

セ
ラ
ピ
ー
効
果
で
す
。
ペッ
ト
の
犬
に
ふ
れ
て
い

る
と
、
血
圧
が
下
が
り
、
心
拍
数
が
安
定
す
る

と
い
う
デ
ー
タ
が
数
多
く
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

犬
と
と
も
に
暮
ら
す
こ
と
は
、
そ
れ
だ
け
で
飼

い
主
の
心
と
体
の
健
康
に
大
い
に
役
立
っ
て
い
る

の
で
す
。

　

で
は
な
ぜ
、
犬
に
は
こ
う
し
た
癒
し
の
能
力

が
あ
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

犬
は
群
れ
を
作
っ
て
暮
ら
す
動
物
で
す
。
そ

こ
に
は
必
ず
仲
間
を
統
率
す
る
リ
ー
ダ
ー
が
い

て
、
リ
ー
ダ
ー
の
心
の
動
き
が
、
群
れ
全
体
に

共
有
さ
れ
る
と
い
い
ま
す
。
人
と
と
も
に
暮
ら

す
よ
う
に
な
っ
た
現
代
の
犬
た
ち
に
と
っ
て
、
群

れ
の
仲
間
は
人
間
の
家
族
。
リ
ー
ダ
ー
は
飼
い

主
で
す
。
飼
い
主
の
喜
び
が
犬
の
喜
び
と
な
り
、

無
条
件
に
愛
情
を
向
け
て
く
れ
る
。
他
人
と
比

べ
て
不
満
を
言
う
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
の

こ
と
に
、人
は
癒
さ
れ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

人
と
仕
事
を
す
る
こ
と
が
犬
の
喜
び

　

犬
の
能
力
は
科
学
的
に
検
証
さ
れ
、
高
い

評
価
を
受
け
て
い
ま
す
。
も
と
も
と
犬
に
は
、

牧
畜
犬
や
山
岳
・
海
難
救
助
犬
、
ソ
リ
犬
、

盲
導
犬
と
い
っ
た
狩
猟
以
外
の
さ
ま
ざ
ま
な
仕

事
を
す
る
使
役
犬
、
作
業
犬
と
し
て
人
と
と

ス
ト
レ
ス
社
会
に
生
き
る
人
の
心
と
体
を
癒
す

第1章

犬がくれる幸せ
今や日本全国の、3世帯に1世帯がペットと暮らしている時代です。

中でも犬は、飼い主の心を癒す家族、仲間、友だち。

大きな存在です。そんな犬とともに暮らす幸せについて、考えてみましょう。
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