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방사선이 건강에 끼치는 영향과 5 개의 테마

방사선이 건강에 끼치는 영향과 5개의 테마 태아에 대한 영향ㆍ유전적 영향

테마 건강 영향의 발생 메커니즘
방사선 피폭이 인체에 미치는 영향은 방사선에 의한 세포 손상이 원인이 되어 발생합니다. 그 

발생 원리/메커니즘에 대해 간결하게 설명하였습니다. 

출산에 문제는 없나요?

어떠한 원리로 건강에 영향을 주나요?

방사선의 위험은 어떻게 인식돼있나요?

피폭으로 인한 영향은 없나요?

P6②태아에 대한 영향 P7③유전적 영향

P9

P11

P4

①도쿄전력 
　후쿠시마제1원전 
　사고에 관한 
　국제기관의 견해

태아 영향과 유전적 영향

건강 영향의 발생 메커니즘

방사선 위험의 인식 

태아에 대한 영향ㆍ유전적 영향 관계도

도쿄전력 후쿠시마 제1원자력 발전소 사고 평가

④건강 영향의
발생 메커니즘

⑤방사선 위험
인식의 변화

출산에 문제는 없나요?

어떠한 원리로 건강에 영향을 주나요?

방사선의 위험은 어떻게 인식돼있나요?

피폭으로 인한 영향은 없나요?

P6②태아에 대한 영향 P7③유전적 영향

P9④건강 영향의
발생 메커니즘

P11⑤방사선 위험
인식의 변화

P4

①도쿄전력 
　후쿠시마제1원전 
　사고에 관한 
　국제기관의 견해

태아 영향과 유전적 영향

건강 영향의 발생 메커니즘

방사선 위험의 인식 

태아에 대한 영향ㆍ유전적 영향 관계도

도쿄전력 후쿠시마 제1원자력 발전소 사고 평가
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방사선이 건강에 끼치는 영향과 5 개의 테마

④건강 영향의 발생 메커니즘

출산과 관련된 문제로서, 태아에 대한 영향 및 장차 태어나는 아이들에 대한 유전적 영향 등 ２가지 영향에 대한 
연구 결과 등을 소개했습니다. 자세히 살펴보면 각 영향은 각각의 발생 메커니즘도 다릅니다.

 방사선으로 인한 태아 영향과 유전적 영향의 발생 메커니즘

방사선이 닿는 곳을 자세하게 살펴보면, 방사선이 세포에 닿아 세포 속에 있는 유전자의 본체인 DNA가 손상하는 
경우가 있습니다. 많은 세포가 죽거나 변성할 경우에는 탈모ㆍ백내장ㆍ피부 장애와 같은 급성 장애나 태아 발달 
장애 등 결정론적 영향이 생길 가능성이 있습니다.

DNA를 손상하는 원인은 방사선 이외에도 음식 속의 발암 물질, 흡연, 환경 중의 화학 물질, 활성 산소 등이 있을 
수 있으며, 1일 1세포당 1만에서 100만 군데의 빈도로 DNA가 손상된다고 합니다. 

DNA가 입은 손상은 몸 속에 갖추어져 있는 시스템으로 수복됩니다. 적은 상처일 경우에는 성공적으로 수복되어 
원래 상태로 돌아갑니다. 상처가 많으면 수복되지 못하고 세포 자체가 죽어 버립니다. 적은 세포가 죽어도 다른 
세포가 대신하게 되면 그 장기나 조직의 기능 장애는 발생하지 않습니다.

건강 영향의 발생 메커니즘의 상세사항은 2022년도판 상권 89페이지를 참조

불완전한 수복

돌연변이

수복 성공

수복 효소 세포

태아 영향의 가능성

장애 없음
세포사/세포변성

수복 실패 수복 성공

손상
(화학 변화)

인
체




