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＜参考＞

平成 25 年度ＪＣＯ事故関連周辺住民等の健康診断の実施結果について

平 成 ２ ６ 年 ４ 月 １ 日

茨城県保健福祉部保健予防課

１ は じ め に
ＪＣＯ事故関連周辺住民等の健康診断(以下｢健康診断｣という｡)は，平成 12年 3 月 27

日の原子力安全委員会健康管理検討委員会の報告に基づき，国の依頼を受けて平成 12 年

度から県が東海村･那珂市の協力を得て実施している。今年度についても，健診の実施を

公益財団法人茨城県総合健診協会（以下「総合健診協会という。」）に委託した。

この健康診断を効果的かつ円滑に進めるために，｢JCO 事故対応健康管理委員会｣を平

成 12 年 4月に設置し，実施方法や検診内容などについて検討するとともに，結果の判定

や評価をいただいている。

２ 日時及び場所
日 時 場 所

平成 25年 12 月 8 日(日)

午前 7:00～午前 10:30(受付時間)

那珂市総合保健福祉センター

那珂市菅谷 3198

平成 25 年 12 月 15 日(日)

午前 7:00～午前 10:30(受付時間)

東海村舟石川コミュニティセンター

東海村舟石川 157

３ 健康相談
今回初めて健康診断を希望する者又は事故による健康不安のある者を対象に,健康相

談を実施した｡専門医師から,JCO 事故に係る放射線の影響や JCO健康診断の意義･限界な

どについて説明をした｡

平成 25 年はひたちなか市民 1 名から健康相談の希望があり，医師との相談の結果，健

康診断は受診しないこととなった。（相談者も了承。）

(人)

区 分 東海村 那珂市 ひたちなか市 日立市 その他 計

平成 13 年度 23 13 2 9 0 47(37)

平成 14 年度 13 5 0 1 0 19(14)

平成 15 年度 22 9 4 2 3 40(26)

平成 16 年度 11 8 1 1 0 21(10)

平成 17 年度 4 5 3 2 1 15(13)

平成 18 年度 6 7 1 1 1 16(13)

平成 19 年度 2 4 0 0 1 7(2)

平成 20 年度 3 3 7 0 1 14(2)

平成 21 年度 3 5 0 2 1 11(5)

平成 22 年度 0 5 0 1 2 8(1)

平成 23 年度 0 4 0 0 4 8(5)

平成 24 年度 1 2 1(1) 1 2(1) 7(2)

平成 25 年度 0 0 1(0) 0 0 1(0)

（注） ( )内は,健康相談の結果,健康診断を申し込んだ人数｡
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４ 健康診断

(1)健康診断の対象者

① 事故当時評価された線量が 1 ﾐﾘｼｰﾍﾞﾙﾄを超える者のうち健康診断を希望する者

② 事故時の避難要請区域の住民や同区域内に勤務する者で健康診断を希望する者

③ 上記①及び②以外の者で,事故施設周辺の住民や一時滞在者で医師による健康相談

を受けた後,なお,健康不安があるなど医師により健康診断が必要と認められた者

(2)検診項目

委員会報告における検診項目を基本に，市町村が住民検診において独自に行っている

がん検診等の検診項目を希望に基づき追加した｡

なお，JCO 健康診断の検診項目は，血液検査（血球計数，白血球百分率，リンパ球数）

と血液生化学検査（総コレステロール）を追加実施している以外，東海村・那珂市の住

民検診項目とほぼ同内容である。

(3)健康診断の受診者数

(男女別) (人)

区 分 男 女 計

平成 12 年度 169 175 344

平成 13 年度 118 150 268(37)

平成 14 年度 115 125 240(14)

平成 15 年度 143 161 304(26)

平成 16 年度 140 165 305(10)

平成 17 年度 132 160 292(13)

平成 18 年度 126 152 278(13)

平成 19 年度 120 141 261(2)

平成 20 年度 115 144 259(2)

平成 21 年度 110 142 252(5)

平成 22 年度 106 142 248(1)

平成 23 年度 84 119 203(5)

平成 24 年度 92 114 206(2)

平成 25 年度 93 122 215(0)

（注１）受診者数は,定期外健診者及び遠隔地健診者を含む｡

（注２）（ ）内は新規受診者の人数。

(年齢階層別) (人)

区 分 東海村 那珂市 ひたちなか市 日立市 その他 計

18 歳未満 ２ ０ ０ ３ １ ６

18 歳以上 ８３ ７０ ２１ １２ ２３ ２０９

計 ８５ ７０ ２１ １５ ２４ ２１５
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(地域別) （人）

区 分 東海村 那珂市 ひたちなか市 日立市 その他 計

平成 12 年度 134 152 13 26 19 344

平成 13 年度 114 106 12 24 12 268

平成 14 年度 104 88 11 16 21 240

平成 15 年度 129 115 17 23 20 304

平成 16 年度 123 116 21 20 25 305

平成 17 年度 114 106 26 23 23 292

平成 18 年度 118 92 23 23 22 278

平成 19 年度 116 80 21 20 24 261

平成 20 年度 99 91 25 19 25 259

平成 21 年度 105 84 23 19 21 252

平成 22 年度 99 82 22 20 25 248

平成 23 年度 76 69 17 14 27 203

平成 24 年度 76 64 26 18 22 206

平成 25 年度 85 70 21 15 24 215

(4)受診項目別 （人）

区 分
循環器

検 診
血液

検査

肺がん

（結核）

大腸

がん
胃がん 乳がん

子宮

がん

前立腺

がん

18 歳未満 6 6 0 0 0 0 0 0

18 歳以上 209 209 167 119 108 83 64 50

計 215 215 167 119 108 83 64 50

(注)1 中学生の血液検査は,ﾘﾝﾊﾟ球数等の検査

2 肺がん･大腸がん検診は原則 40 歳以上,胃がんは原則 30 歳以上

3 肺がん検診の胸部ｴｯｸｽ線撮影と併せて，結核検診を実施した

4 乳がん検診は原則 25 歳以上の女性,子宮がんは原則 20 歳以上の女性

5 前立腺検査は原則 50 歳以上の男性
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(5)結 果

ア 循 環 器

総合健診協会における判定基準等により判定を行った｡要医療該当者に対しては，医療機

関受診を勧めるとともに,要指導該当者に対しては,市町村の保健師等の指導を受けるよう

勧めた｡

（人）

区 分
男 女

備 考
受診者 要医療 要指導 受診者 要医療 要指導

40 歳以上 79 60 17 105 63 38
･40歳以上の要医

療割合は 66.8%,

要指導割合は

29.9%であった｡40 歳未満 14 6 4 17 2 8

(注)平成 24 年度に総合健診協会が実施した住民検診のうち,特定健診(40～74 歳までの

国保及び被扶養者保険の｢被扶養者｣)の循環器における要医療割合は男女あわせて

60.1%,要指導割合は男女あわせて 35.8%であった｡

イ 血液検査（リンパ球数,血小板数,白血球数）

血液検査における基準値外の出現割合は例年と同程度であり，病的な水準の者はい

なかった。

区 分
男 女

備考
受診者数 基準値超 基準値未満 受診者数 基準値超 基準値未満

リ ン パ 球 数 93 5 4 122 3 4

血 小 板 数 93 1 3 122 8 1

白 血 球 数 93 7 1 122 11 4

ウ がん

胃がん検診及び大腸がん検診などで延べ 29 人の要精密検査対象者がおり,これら

の者に対し精密検査受診を勧めた｡

(人)

区分 受診者数 異常なし (%） 要精密 (%) 要指導 (%) 備考

肺がん 167 160 (95.8) 4 (2.4) 3 (1.8)

胃がん 108 91 (84.3) 11 (10.2) 6 (5.5)

大腸がん 119 112 (94.1) 7 (5.9) －

乳がん 83 82 (98.8) 1 (1.2) －

子宮がん 64 61 (95.3) 1 (1.6) 2 (3.1)

前立腺がん 50 45 (90.0) 5 (10.0) －

（人）
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【参考】平成 24 年度地域健診におけるがん検診実績（総合健診協会分）

項目 受診者数 異常なし (%） 要精密 (%) 要指導 (%) 備考

肺がん 191,287 179,239 (93.7) 5,940 (3.1) 6,108 (3.2)

胃がん 80,871 65,176 (80.6) 8,689
(10.7

)
7,006 (8.7)

要 指 導 ＝

経過観察

大腸がん 137,013 127,505 (93.1) 9,508 (6.9) - -

乳がん 69,668 67,023 (96.2) 2,645 (3.8) - -

子宮がん 52,480 50,629 (96.5) 934 (1.8) 917 (1.7)
要 指 導 ＝

経過観察

前立腺がん 44,994 42,078 (93.5) 2,916 (6.5) - -

エ 平成 24 年度 JCO 事故関連健康診断がん検診における要精密検査者の受診状況

（がん検診追跡調査等事業による）

（人）

区分 肺がん 胃がん 大腸がん 乳がん 子宮がん 前立腺がん 計（のべ）

受診者数 162 103 122 80 65 45 577

要精密検査者数 4 10 7 8 1 4 34

内

訳

未受診 1 0 2 2 0 1 6

異常なし 2 4 2 3 0 1 12

その他の疾患 1 6 3 3 0 2 15

がん 0 0 0 0 0 0 0
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５ 結果相談会
医師による結果相談会を平成２６年２月９日（日）に，午前は那珂市総合保健福祉セン

ターで，午後は東海村保健センターで実施した。

(人)

６ 心のケア相談

心のケアを必要とする方に対して幅広く対応するために，精神保健福祉センターに専用電話

を設置するとともに，保健所の保健師による相談やＪＣＯ健康診断会場における相談を実施し

た。（今年度は家庭訪問による相談無し）

年度 人数

平成 12 年度 20

平成 13 年度 9

平成 14 年度 5

平成 15 年度 7

平成 16 年度 7

平成 17 年度 17

平成 18 年度 14

平成 19 年度 14

平成 20 年度 14

平成 21 年度 11

平成 22 年度 7

平成 23 年度 4

平成 24 年度 10

平成 25 年度 5 （AM那珂市 3人，PM東海村2人）

年度 電話相談 JCO 健診時相談
うち，家庭訪問

平成 13 年度 64 6 2

平成 14 年度 18 3 5

平成 15 年度 23 2 9

平成 16 年度 13 1 2

平成 17 年度 7 0 4

平成 18 年度 10 1 8

平成 19 年度 5 0 5

平成 20 年度 8 0 5

平成 21 年度 4 0 3

平成 22 年度 4 1 3

平成 23 年度 5 2 3

平成 24 年度 3 0 5

平成 25 年度 0 0 2

（人）










