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①サンゴシトウ ②ムクゲ

③キョウチクトウ ④アガパンサス

⑤オニユリ ⑥サルスベリ

⑦ミナヅキ ⑧ナンバンギセル

新宿門
←新宿駅（��分）
←新宿三丁目駅（�分）
新宿御苑前駅（�分）→

←新宿駅（��分）
←新宿三丁目駅（�分）
新宿御苑前駅（�分）→

大木戸門

千駄ヶ谷門

インフォメーションセンター（入園ゲートの外にあります）
（　 ナショナルパークスディスカバリーセンター/NATIONAL PARKS CAFÉ Under the Tree/アートギャラリー）
インフォメーションセンター（入園ゲートの外にあります）

（　 ナショナルパークスディスカバリーセンター/NATIONAL PARKS CAFÉ Under the Tree/アートギャラリー）

旧御凉亭旧御凉亭

SASAYAIORI＋新宿御苑SASAYAIORI＋新宿御苑

（立ち入り禁止）
管理区域

（立ち入り禁止）
管理区域

中央休憩所中央休憩所

こども広場こども広場
※小学生以下に限り
　特定の遊具使用可
（詳細は裏面参照）

※小学生以下に限り
　特定の遊具使用可
（詳細は裏面参照）

千駄ヶ谷駅 　（�分）→
国立競技場駅 （�分）→
千駄ヶ谷駅 　（�分）→
国立競技場駅 （�分）→

桜園地
モミジ山

桜園地
モミジ山

下の池下の池

中の池中の池

日本初の
木を模した橋
日本初の

木を模した橋

擬木橋擬木橋

閉鎖

新宿御苑あのん
翔天亭カフェ

新宿御苑あのん新宿御苑むろや
江一商店
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江一商店

翔天亭カフェ

スターバックス コーヒースターバックス コーヒー

プラタナス並木プラタナス並木

旧新宿門衛所旧新宿門衛所 旧大木戸門衛所旧大木戸門衛所

←新宿御苑前駅（�分）←新宿御苑前駅（�分）

散策路（玉川上水・内藤新宿分水 散歩道）散策路（玉川上水・内藤新宿分水 散歩道）

駐車場

新宿御苑ミュージアム新宿御苑ミュージアム

温室温室

玉藻池玉藻池

丸花壇丸花壇

ゆりのきレストランゆりのきレストラン
サービスセンターサービスセンター

つぶら乃つぶら乃

上の池上の池

楽羽亭楽羽亭

森の家
（西休憩所）

森の家
（西休憩所）

NTT ドコモ
代々木ビル

環境省新宿御苑
管理事務所

環境省新宿御苑
管理事務所

重要文化財指定
旧洋館御休所

重要文化財指定
旧洋館御休所

ツツジ山ツツジ山

千駄ヶ谷千駄ヶ谷
休憩所休憩所
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ヤブ
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アガパンサス
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サンゴ
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アルストロ
メリア

ヒメヒオウギ
ズイセン

サンゴ
シトウ

サンゴシトウ

広い芝生にのびのび
育った巨樹がみどころ
広い芝生にのびのび
育った巨樹がみどころ

母と子の森

里山の自然を楽しむ
自然観察フィールド
里山の自然を楽しむ
自然観察フィールド
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風景式庭園
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ムクゲ

ムクゲ

ツルボ

バラ花壇

ミナヅキ

ツルボ
日本庭園

水の流れにそって
デザインされた回遊式
水の流れにそって

デザインされた回遊式
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キョウチクトウ
�
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整形式庭園
左右対称の美しいデザイン左右対称の美しいデザイン

サンゴジュ

パイナップルリリー

�

環境省

　新宿御苑は、徳川家康の家臣・内藤氏の江戸屋敷の一部がそのルーツといわれています。明治に入り、農事試験場
を経て、明治��年（����）に皇室の庭園となり、戦後昭和��年（����）に国民公園として一般に公開されました。
　園内には、風景式庭園、整形式庭園、日本庭園と異なる�つの庭園が巧みにデザインされ、明治を代表する近代西
洋庭園といわれています。 2506


