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環境問題を身近に！　地球温暖化防止に貢献するフードロス削減活動
学校法人静岡県西遠女子学園 インターアクト部

静岡県西遠女子学園インターアクト部は、フードロス削減を起点とした行動
変容アクションで地域貢献を目指しています。コロナ禍で気づいた「人々の意
識変革の必要性」に基づき、地元企業と連携し、規格外野菜を粉末化して使っ
たオリジナルスコーンを開発・製造・販売しています。この活動は、食品廃棄
物削減による温室効果ガス排出抑制と、資源の有効活用につながっています。
特に、商品にQRコードを付けて環境へのメッセージを伝えたり、小学生にエ
コクッキングを実施したりと、「消費者の意識を変える」独自の啓発アプローチ
が特徴で、地域での認知度を高め、エシカル消費を促す変化を生み出し、企業
間連携の「かけはし」にもなっています。現在はこの取り組みを防災へ応用す
る新たな挑戦を続けています。

販売の様子（朝市での販売）集合写真（現在のインターアクト部員） 開発販売商品
（規格外サツマイモのスコーン）

部活動として地域の支援コミュニティへ
のエシカル消費の啓蒙活動や二酸化炭素
排出を削減できる行動変容に貢献してい
る。これらの活動は地域の共助をつなぐ
活動を継続することにもつながっている。
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