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気候変動を考慮した健康・医療のあり方を考えて、啓発活動する医療者たち
一般社団法人みどりのドクターズ

みどりのドクターズは、医師、薬剤師、看護師などの医療者が主体となり、環
境課題の啓発と対策推進に取り組む団体です。気候変動は熱中症だけでなく、
人々の心身へ多くの健康被害をもたらします。私たちは、人々の健康と地球環
境との相互作用に着目した学際的な概念「プラネタリーヘルス」を活動の中心
に据え、気候変動に適応した医療提供と、ヘルスケア領域における緩和策の推
進を目指しています。
オンラインコミュニティには100名を超える医療者が集い情報交換や勉強
会を行っています。対外的には、学術集会等での講演やメディアでの情報発信
に加え、医療機関のカーボンフットプリント計測ツールの開発や、企業・市民
団体との協働に取り組んでいます。

オンライン署名「気候変動に強いヘルスケア
システムを」を厚生労働省へ提出

Lancet Countdown 2023 Japan 
「子どもの健康問題としての気候変動セミナー」

日本プライマリ・ケア連合学会の
『気候非常事態宣言』表明や委員会活動を支援

医療従事者ならではの方法で、気候変
動は「万人に共通する健康課題」であると
啓発・教育することは大きな効果を生むと
期待する。医療界の緩和策に取り組むほ
か、行政や企業に対するロビイング活動な
ど、様々な方法でのアプローチが実を結
ぶこと、更に多くの医療従事者がアクショ
ンを起こすきっかけになることを望む。
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