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Ardely Island                                                                              

ア ー ド リ ー 島 ノ ー ス イ ー ス ト 浜  

62˚12’S, 58˚55’W  

サウスシェトランド諸島、レイジョージ／25 デマヨ島（キ

ングジョージ島）、フィルズ湾／ゴルディアナシオナル湾

（マックウェル湾）、アードレイ島の北東海岸、ファロ岬

とブライヤール岬との間の浜。 

特徴 

• ジェンツーペンギンとアデリーペンギン 

 

 

記 述   

地形 ２つの岬（ファロとブライヤール）の間に、丸石のビーチがおよそ 500m 広がってい

る。内陸部にある露出した岩体の麓まで緩やかな傾斜となっている。サイトの西半分

は傾斜が明らかに異なり、東よりも不明瞭となっている。 

動物相 繁殖確認済み：ジェンツーペンギン Pygoscelis papua、アデリーペンギン Pygoscelis 

adeliae 

 

ヒゲペンギン Pygoscelis antarctica、オオフルマカモメ Macronectes giganteus、ミナミオ

オセグロカモメ Larus dominicanus、トウゾクカモメ属の種（Catharacta spp.）、ナンキ

ョクアジサシ Sterna vittata、アシナガウミツバメ Oceanites oceanicus, 、クロハラウミ

ツバメ Fregetta tropica、マダラフルマカモメ Daption capensis(訳者注 capense?)といっ

た周辺で繁殖を行う種は常に観察される。 

 

常に移動： ミナミゾウアザラシ Mirounga leonina、ナンキョクオットセイ

Arctocephalus gazella、ウェッデルアザラシ Leptonychotes weddelli 

 

植物相 多色の地衣類群集が露出岩体の壁面にみられる。蘚類の小さなパッチと緑藻類ナンキ

ョクカワノリ Prasiola crispa が海岸線のいくつかの場所で同時に見られる。 

その他 アードレイ島はこのサイトを除き、南極条約下で第 150 南極特別保護地区(ASPA 

No.150)に指定されている。よって、立ち入りは南極条約締約国国家当局による許可証

がない場合許されない。本島ではさまざまな研究活動が行われており、サイトで研究

者に出会うことがある。 

訪 問 者 の 影 響   

既知の影響 動物相への干渉や植生の踏圧 

可能性のある影響 動物相に対するさらなる干渉 

上 陸 時 の 条 件   

訪問者 ガイドや責任者を除いて一度に 20 人以上上陸してはならない。アードレイ近傍の基

地職員は関係するガイドラインの条件を把握し従うこと。 

訪 問 区 域   
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上陸地 上陸はサイトの西端であるファロ岬の灯台の下から行うこと。 

制限区域 第 150 南極特別保護地区(ASPA No.150)への立ち入りは許可証のない場合禁止されて

いる。 

歩行区域ガイド 訪問者はサイト全体に渡って引率されること。ブライヤール岬の最初の露出岩体に至

った際には、ASPA No.150 に立ち入らないようにすること。この地区の地形はサイト

の南端は明瞭でないため、南と東へのペンギンの巣の最初の列によって境界線が認識

できる。 

自由行動が可能な地域 なし 

訪 問 者 行 動 規 範   

浜での行動 • ゆっくりと注意深く歩くこと。ペンギンや他の鳥類から少なくとも 5m は距離を保

つこと。もしそれらの行動が変化したら、さらに距離をとること。動物に触れては

ならない。 

• ペンギンの移動経路を妨げてはならない。常に動物優先で移動すること。 

• 植生上を歩いてはいけない。 

• オットセイに近づくときは注意すること。オットセイは時に攻撃的である。少なく

とも 15m は離れること。 

• 科学調査活動に配慮すること。作業中の研究者の邪魔をしてはならない。 

注意書き • 干潮時と満潮時の差は 2m 以上である。潮汐表を確認しサイト訪問の計画を立てる

こと。 

• 干潮時に上陸場へ近づく時は、床に巨礫があるため特に注意すること。 

• 観光サイトからは４つの小屋が見えるが、それらは境界線を超えた場所にあり、

ASPA 内にある。これらの小屋は緊急の場合以外使用してはならない。 

2011 年改訂 
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ファロ丘からの眺望。ASPA（赤い部分）ヘの立ち入りは許可証がない場合禁止されている。 

 

 

 
ファロ岬上陸地からの眺望。ASPA（赤い部分）への立ち入りは許可証がない場合禁止されている。 

 

 

アードレイ半島（アードレイ島）、ノースイースト浜の東側、ブライヤール岬南からの眺望。 

ASPA（赤い部分）への立ち入りは許可証がない場合禁止されている。 
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