
LOW CARBON TOKYO 
OLYMPICS: 

HOW CAN WE MAKE IT WORK?
CLIMATE YOUTH JAPAN



WE NEED YOUR IDEAS!

Need to narrow down the focus areas.

Symbolic power of Olympics 



PROGRAM

• Why & Background inf. (15 ‐ 20 min)

TOGETHER

• What are the SOURCES of Carbon in Olympics (10 min)

• 3 biggest sources (5 min)

IN GROUPS

• Go deeper (10 min)

• Brainstorm solutions (15 min)

• Feedback (20 min)

• Wrap‐up (5 min)



EX OF 2012 LONDON OLYMPICS

• Sustainable food strategy
• No waste sent to landfill (circular economy)
• Bio‐fuel for the flame

Source: http://news.bbc.co.uk/2/hi/uk_news/england/london/7113530.stm



EX OF 2016 RIO OLYMPICS

• Food sustainability 
• Biodiesel from recycled cooking oil
• Logistics efficiency program

• Technology‐based carbon mitigation plan

Source: https://www.rio2016.com/en/news/rio‐2016‐leave‐a‐legacy‐of‐low‐carbon‐emissions



IDEAS WE HAVE NOW (@MAKE IT REAL TOKYO)

• Vibration energy generation
• Make energy where you 
consume it



What are the major sources of carbon in 
Olympics?

10 MIN



Let’s chooses 3 main sources!

5 MIN



Please divide into 3 groups according to your 
interest. 

5 MIN



Dig deeper why this is a challenge.
Ask WHY? WHY? WHY?

10 MIN



Time to BRAINSTORM the solutions.

15 MIN



Team A
100 ideas in 8 minutes
Choose the best 1‐3 in 7 minutes



Team B
Each person puts 1 idea on a paper 2 min
pass it around and add to the idea of others 5 min
Choose the best 1‐3 in 7 minutes



Team C
Think What if…? (ex. You were Harry Potter) 8 min
Choose the best 1‐3 in 7 minutes



Feedback
1 Devil (Criticize), 1 Angel (Praise), 1 spectator 
(imagine you visit this Olympics)

(2 min presentation, 5 minutes feedback) X3
20 MIN



Want to learn more? Want to collaborate?

Sign up for an update at the exit
Text kyasuda@ucdavis.edu (Kristina Yasuda)
Search  climateyouthjapan.org 

realitymakers.org
or find Climate Youth Japan, Make it Real on FB 


