
国民保養温泉地の概要①
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• 温泉法第29条（昭和23年法律第125号）に基づき、国民の保健休養に重要
な役割を果たす温泉地として、環境大臣が指定する地域。

• 多様な泉質を誇り、湯治・温泉療養といった長期滞在を目的とした温泉地も
含まれる。

• ひなびた温泉地が多く、静かに温泉情緒を満喫できる。
• 環境省が観光協会、市町村、都道府県等と協議し、温泉や地域資源を活かし
た実施計画を策定。

• 昭和29年「酸ヶ湯（すかゆ）（青森）」、「四万（しま）（群馬）」、「奥日
光湯元（栃木）」を指定以降、令和5年1月現在で79箇所を指定。

温泉法第二十九条 環境大臣は、温泉の公共的利用増進のため、温泉利用施設の整備及び環境の改善
に必要な地域を指定することができる

概要

梅ヶ島（静岡県静岡市）湯布院（大分県由布市）、奥日光湯元（栃木県日光市）、法師温
泉（群馬県みなかみ町）、霧島温泉（鹿児島県霧島市）、奥飛騨温泉郷（岐阜県髙山市）
など

主な温泉地

湯布院 奥日光湯元 法師温泉 霧島温泉 新穂高（奥飛騨）梅ヶ島

資料４



指定候補地の選定(地方公共団体）

国民保養温泉地計画書（案）の作成
（市町村、都道府県）

現地調査及び基準への適合性
関係者との調整（環境省）

※指定時に環境省名で国民保養温泉地

計画を策定(環境省）

国民保養温泉地の指定（環境省告示）

環境大臣へ提出(都道府県知事）

国民保養温泉地の概要②

指定の流れ

地元関係団体からの要望
(観光協会・温泉組合等）

第１：温泉に効能があり（療養泉）、
湯量が豊富（１人あたり0.5ℓ/分
以上）であること。

第２：自然の豊かさ、温泉街の歴史、
優れた気候、祭りといった文化
があること。

第３：温泉療法医等の医師又は医療
施設との連携状況・入浴方法等
の指導ができる人材の常駐性。

第４：温泉資源の保護を図り、衛生
面等の対策を実施すること。

選定基準（概要）
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国民保養温泉地一覧表 （令和５年１月現在）

名 称 道府県 所 在 地 指定年月日 名 称 道府県 所 在 地 指定年月日

カルルス温泉
ニセコ温泉郷
芦別温泉
ながぬま温泉
豊富温泉
酸ヶ湯温泉
八幡平温泉郷

大館ぐるみ温泉郷
金田一温泉
鳴子温泉郷
田沢湖高原温泉郷
秋ノ宮温泉
蔵王温泉
銀山温泉
碁点温泉
肘折温泉郷
湯田川温泉
湯野浜温泉
あつみ温泉
由良温泉
岳温泉
新甲子温泉
土湯・高湯温泉郷
二岐・岩瀬湯本・天栄温泉
奥日光湯元温泉
板室温泉
四万温泉
鹿沢温泉
みなかみ町国民保養温泉地
（上牧・奈女沢・湯宿・
川古・猿ヶ京・法師温泉）

芦之湯温泉
岩室温泉
六日町温泉
関・燕温泉
五頭温泉郷
白山温泉郷
下部温泉
増富温泉
丸子温泉郷
田沢・沓掛温泉
小谷温泉
白骨温泉

北海道
〃
〃
〃
〃

青 森
岩 手
秋 田

〃
岩 手
宮 城
秋 田

〃
山 形

〃
〃
〃
〃
〃
〃
〃

福 島
〃
〃
〃

栃 木
〃

群 馬
〃
〃

神奈川
新 潟

〃
〃
〃

石 川
山 梨
〃

長 野
〃
〃
〃

登別市
磯谷郡蘭越町、虻田郡ニセコ町
芦別市
夕張郡長沼町
天塩郡豊富町
青森市
八幡平市
仙北市、鹿角市
大館市
二戸市
大崎市
仙北市
湯沢市
山形市
尾花沢市
村山市
最上郡大蔵村
鶴岡市

〃
〃
〃

二本松市
西白河郡西郷村
福島市
岩瀬郡天栄村
日光市
那須塩原市
吾妻郡中之条町
〃 嬬恋村

利根郡みなかみ町

足柄下郡箱根町
新潟市
南魚沼市
妙高市
阿賀野市
白山市
南巨摩郡身延町
北杜市
上田市
小県郡青木村
北安曇郡小谷村
松本市

Ｓ32. 9.27
Ｓ33.11. 1
Ｓ48. 3.30
Ｓ63. 7. 1
Ｈ 4. 1.13
Ｓ29.10.11
Ｓ34. 9. 3

Ｈ29. 5.15
Ｈ 6. 4.28
Ｈ28. 5.20
Ｓ42.10.19
Ｓ53. 3.31
Ｓ33.11. 1
Ｓ43.11.19
Ｓ60. 3.19
Ｈ元.10.16
Ｈ13.11.13
Ｈ30. 5.23
Ｒ元.10. 4
Ｒ 4. 10. 7
Ｓ30. 8.24
Ｓ38. 4.19
Ｈ11. 4.20
Ｈ28. 5.20
Ｓ29.10.11
Ｓ46. 3.23
Ｓ29.10.11
Ｓ43.11.19
Ｈ30. 5.23

Ｈ27. 5. 1
Ｓ38. 4.19
Ｓ39. 6. 8
Ｓ47. 7.29
Ｈ28. 5.20
Ｓ36. 4. 1
Ｓ31. 6.15
Ｓ40. 8. 5
Ｓ31. 6.15
Ｓ45. 3.24
Ｓ46. 3.23
Ｓ49. 3.30

美ケ原温泉
奥飛騨温泉郷
白川郷平瀬温泉
小坂温泉郷
畑毛・奈古谷温泉
梅ヶ島温泉郷
久美の浜温泉郷
るり渓高原温泉
浜坂温泉郷
十津川温泉郷
熊野本宮温泉郷
龍神温泉郷
鹿野・吉岡温泉
関金温泉
岩井温泉
三瓶温泉
鷺の湯温泉
湯原温泉
奥津温泉
湯郷温泉
湯来・湯の山温泉
矢野温泉
俵山温泉
三丘温泉
塩江温泉郷
湯ノ浦温泉
筑後川温泉
吉井温泉
雲仙・小浜温泉

壱岐湯本温泉
天草下田温泉
南小国温泉郷
湯の児・湯の鶴温泉
湯布院温泉郷
竹田温泉群
（長湯温泉、久住温泉郷、
竹田・荻温泉）

鉄輪･明礬･柴石温泉
霧島温泉
隼人・新川渓谷温泉郷

合計７９か所

長 野
岐 阜

〃
〃

静 岡
〃

京 都
〃

兵 庫
奈 良
和歌山
〃

鳥 取
〃
〃

島 根
〃

岡 山
〃
〃

広 島
〃

山 口
〃

香 川
愛 媛
福 岡

〃
長 崎

〃
熊 本
〃
〃

大 分
〃

〃
鹿児島
〃

松本市
高山市
大野郡白川村
下呂市
伊豆の国市、田方郡函南町
静岡市
京丹後市
南丹市
美方郡新温泉町
吉野郡十津川村
田辺市

〃
鳥取市
倉吉市
岩美郡岩美町
大田市
安来市
真庭市
苫田郡鏡野町
美作市
広島市
府中市
長門市
周南市
高松市
今治市
うきは市
〃

雲仙市（雲仙）
（小浜）

壱岐市
天草市
阿蘇郡南小国町
水俣市
由布市
竹田市

別府市
霧島市
〃

Ｓ58. 3.28
Ｓ43.11.19
Ｓ55. 3.27
Ｓ58. 3.28
Ｓ49. 3.23
Ｈ29. 5.15
Ｈ 8. 5. 2
Ｈ12. 5.11
Ｈ 3. 4.16
Ｓ60. 3.19
Ｓ32. 9.29
Ｈ 8. 5. 2
Ｓ41. 7.22
Ｓ45. 3.24
Ｓ48. 3.30
Ｓ34. 5. 5
Ｓ37. 3.10
Ｓ31. 6.15
Ｓ41. 7.22
Ｈ29. 5.15
Ｓ30. 7. 4
Ｓ47. 7.29
Ｓ30. 7. 4
Ｓ36. 4. 1
Ｈ14. 3.29
Ｈ 6. 4.28
Ｓ43.11.19

〃
Ｓ31. 6.15
Ｓ37. 3.10
Ｓ46. 3.23
Ｓ38. 4.19
Ｓ39. 6. 8
Ｒ 4.10. 7
Ｒ元.10. 4
Ｈ27. 5. 1

Ｓ60. 3.19
Ｓ34. 5. 5
Ｓ42.10.19
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新規指定温泉地の概要 由良（ゆら）温泉（山形県鶴岡市）

・山形県の西部、庄内地方の鶴岡市の日本海沿岸部に位置。
・鶴岡市内の「湯田川温泉」・「湯野浜温泉」・「あつみ温泉」（いずれも国民保養温泉地）
とともに庄内4温泉の一角を成す、風光明媚な保養温泉地。

・約20haの広さの中に、8つの宿泊施設（源泉を使用していない施設を含む）を有する。
・豊富な温泉資源とともに、「由良海岸」をはじめとする美しい自然環境、「八乙女伝説」に
まつわる貴重な歴史文化資源など、多様な地域資源に恵まれた多機能型リゾート地域が形成
されている。

・由良自治会活性化委員会を中心に、国民保養温泉地指定において不可欠な要素である地域の
自然環境、まちなみ、歴史、風土、文化等の維持発展に積極的に取り組まれている。

⇒新しい時代の要請にあった新世代の温泉保養地を目指していくことを基本方針として、
国民保養温泉地として新規指定する。

コワーキングスペースを有する
「海テラスゆら磯の風」 由良海水浴場と白山島

由良コミュ
ニティセン

ター
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新規指定温泉地の概要 湯の児（ゆのこ）・湯の鶴温泉（熊本県水俣市）

・熊本県南端にある水俣市内の海岸沿い・山間部にそれぞれ位置する温泉地。
・湯の児温泉は、市中心部から北西、八代海の海岸線沿いに７軒の宿泊施設と２軒の公衆温泉
浴場が林立する比較的収容力の大きい温泉地であり、近隣の海水浴客を中心としつつ、近年
ではSUPやアウトリガーカヌー、ダイビング等のマリンアクティビティが広がりを見せる。

・湯の鶴温泉は市中心部から９㎞ほど南東、山間部の湯出川沿いに４軒の宿泊施設と２軒の
公衆温泉浴場が立ち並ぶ、「水俣の奥座敷」としての湯治文化が根付く小規模かつ歴史的な
温泉地。

・市役所や観光物産協会などの関係者が連携し、国民保養温泉地指定において不可欠な要素で
ある地域の自然環境、まちなみ、歴史、風土、文化等の維持発展に積極的に取り組まれている。

⇒2地域が支え合い・高め合う関係を構築し、心身のリフレッシュを求める国内外の保養客・
観光客に対して高い付加価値を提供できる一大保養温泉地が水俣に形成されることを期待し、
国民保養温泉地として新規指定する。

湯の児温泉 湯の鶴温泉

5


	国民保養温泉地の概要①　　　　　　　　　　　　　
	スライド番号 2
	スライド番号 3
	スライド番号 4
	スライド番号 5

