
資 料 ４

国民保養温泉地について

国民保養温泉地とは、温泉の公共的利用増進のため、温泉利用の効果
が十分期待され、かつ、健全な保養地として活用される温泉地を温泉法
に基づき、環境大臣が指定するもの。

国民保養温泉地の選定は、概ね以下の基準によって、昭和29年から指
定が始まり、現在、全国で91箇所が指定。

＜国民保養温泉地選定標準＞
①温泉の効能、ゆう出量及び温度に関する条件

ア泉効が顕著であること。
イゆう出量が豊富であること。
ウ利用上適当な温度を有すること。

②温泉地の環境に関する条件
ア環境衛生的条件が良好であること。
イ附近一帯の景観が佳良であること。
ウ温泉気候学的に休養地として適していること。
エ適切な医療施設及び休養施設を有するか又は将来施設し得るこ

と。
オ医学的立場から適正な温泉利用、健康管理について指導を行う顧

問医が設置されていること。
カ交通が比較的便利であるか又は便利になる可能性のあること。
キ災害に対し安全であること。

［参考１］

温泉法（抜粋）

第29条 環境大臣は、温泉の公共的利用増進のため、温泉利用施設（温泉を公共

の浴用又は飲用に供する施設、温泉を工業用に利用する施設その他温泉を

利用する施設をいう。以下同じ ）の整備及び環境の改善に必要な地域を。

指定することができる。

第30条 環境大臣又は都道府県知事は、前条の規定により指定する地域内におい

て、温泉の公共的利用増進のため特に必要があると認めるときは、環境省

令で定めるところにより、温泉利用施設の管理者に対して、温泉利用施設

又はその管理方法の改善に関し必要な指示をすることができる。

［参考２］

国民保養温泉地における施設整備については、市町村に対する補助事業により

行われていたが、補助金は三位一体改革に伴い平成16年度をもって廃止。平成20

年度から、国立公園内の集団施設地区又は第一種特別地域に位置する温泉地にお

いて、直轄で施設整備を実施。



（道府県別・指定年月日順）国民保養温泉地一覧
（平成２３年１月１日現在）

名 称 道府県 所 在 地 指定年月日 面積（ｈａ） 名 称 道府県 所 在 地 指定年月日 面積（ｈａ）

カルルス温泉 北海道 登別市 Ｓ32. 9.27 36.01 丸子温泉郷 長 野 上田市 Ｓ31. 6.15 84.8
北湯沢温泉 〃 伊達市 〃 63.97 田沢・沓掛温泉 〃 小県郡青木村 Ｓ45. 3.24 329.2
ニセコ温泉郷 〃 磯谷郡蘭越町、虻田郡ニセ Ｓ33.11. 1 60.27 小谷温泉 〃 北安曇郡小谷村 Ｓ46. 3.23 385.0

コ町 白骨温泉 〃 松本市 Ｓ49. 3.30 166.91
恵山温泉郷 〃 函館市 Ｓ40. 8. 5 72.0 有明・穂高温泉 〃 安曇野市 Ｓ55. 3.27 59.1
十勝岳温泉郷 〃 空知郡上富良野町 Ｓ42.10.19 60.38 美ケ原温泉 〃 松本市 Ｓ58. 3.28 122.2
然別峡温泉 〃 河東郡鹿追町 Ｓ46. 3.23 45.35 沓野温泉 〃 下高井郡山ノ内町 Ｈ 3. 4.16 119.7
芦別温泉 〃 芦別市 Ｓ48. 3.30 39.2 平湯温泉 岐 阜 高山市 Ｓ39. 6. 8 60.9
雌阿寒温泉 〃 足寄郡足寄町 〃 15.0 奥飛騨温泉郷 〃 〃 Ｓ43.11.19 169.8
湯ノ岱温泉 〃 桧山郡上ノ国町 Ｓ49. 3.30 31.8 白川郷平瀬温泉 〃 大野郡白川村 Ｓ55. 3.27 217.5
盃温泉 〃 古宇郡泊村 Ｓ50. 7. 5 55.8 小坂温泉郷 〃 下呂市 Ｓ58. 3.28 259.08
貝取 温泉 〃 久遠郡せたな町 Ｓ51. 3.27 110.76 畑毛・奈古谷温泉 静 岡 伊豆の国市、田方郡函南町 Ｓ37. 3.10 36.9澗
幕別温泉 〃 中川郡幕別町 Ｓ52. 5.31 51.62 湯ノ口温泉 三 重 熊野市 Ｈ 9. 5. 1 200.0
ながぬま温泉 〃 夕張郡長沼町 Ｓ63. 7. 1 30.98 久美の浜温泉郷 京 都 京丹後市 Ｈ 8. 5. 2 467.6
豊富温泉 〃 天塩郡豊富町 Ｈ 4. 1.13 36.6 るり渓高原温泉 〃 南丹市 Ｈ12. 5.11 170.0
洞爺・陽だまり温泉 〃 虻田郡洞爺湖町 Ｈ 9. 5. 1 398.4 浜坂温泉郷 兵 庫 美方郡新温泉町 Ｈ 3. 4.16 357.6
酸ヶ湯温泉 青 森 青森市 Ｓ29.10.11 53.0 十津川温泉郷 奈 良 吉野郡十津川村 Ｓ60. 3.19 573.32
薬研温泉 〃 むつ市 Ｓ46. 3.23 31.3 熊野本宮温泉郷 和歌山 田辺市 Ｓ32. 9.29 106.87
八幡平温泉郷 岩 手 八幡平市 Ｓ34. 9. 3 168.0 龍神温泉郷 〃 〃 Ｈ 8. 5. 2 119.83

秋 田 仙北市、鹿角市 鹿野・吉岡温泉 鳥 取 鳥取市 Ｓ41. 7.22 264.1
須川・真湯温泉 岩 手 一関市 Ｓ33.11. 1 116.14 関金温泉 〃 倉吉市 Ｓ45. 3.24 93.43
夏油温泉 〃 北上市 Ｓ40. 8. 5 36.0 岩井温泉 〃 岩美郡岩美町 Ｓ48. 3.30 81.4
金田一温泉 〃 二戸市 Ｈ 6. 4.28 218.9 三瓶温泉 島 根 大田市 Ｓ34. 5. 5 110.01
奥鳴子・川渡温泉郷 宮 城 大崎市 Ｓ35.10. 1 161.0 鷺の湯温泉 〃 安来市 Ｓ37. 3.10 19.87
田沢湖高原温泉郷 秋 田 仙北市 Ｓ42.10.19 297.1 湯原温泉 岡 山 真庭市 Ｓ31. 6.15 379.8
秋ノ宮温泉 〃 湯沢市 Ｓ53. 3.31 130.95 奥津温泉 〃 苫田郡鏡野町 Ｓ41. 7.22 326.8
蔵王温泉 山 形 山形市 Ｓ33.11. 1 208.49 湯来・湯の山温泉 広 島 広島市 Ｓ30. 7. 4 39.8
銀山温泉 〃 尾花沢市 Ｓ43.11.19 170.38 矢野温泉 〃 府中市 Ｓ47. 7.29 225.0
碁点温泉 〃 村山市 Ｓ60. 3.19 250.0 俵山温泉 山 口 長門市 Ｓ30. 7. 4 75.77
肘折温泉郷 〃 最上郡大蔵村 Ｈ元.10.16 497.0 三丘温泉 〃 周南市 Ｓ36. 4. 1 117.79
湯田川温泉 〃 鶴岡市 Ｈ13.11.13 26.0 塩江温泉郷 香 川 高松市 Ｈ14. 3.29 928.0
岳温泉 福 島 二本松市 Ｓ30. 8.24 79.57 湯ノ浦温泉 愛 媛 今治市 Ｈ 6. 4.28 74.1
新甲子温泉 〃 西白河郡西郷村 Ｓ38. 4.19 106.77 筑後川温泉 福 岡 うきは市 Ｓ43.11.19 64.77
土湯・高湯温泉郷 〃 福島市 Ｈ11. 4.20 946.78 吉井温泉 〃 〃 〃 32.25
日光湯元温泉 栃 木 日光市 Ｓ29.10.11 29.52 古湯・熊の川温泉 佐 賀 佐賀市 Ｓ41. 7.22 133.2
板室温泉 〃 那須塩原市 Ｓ46. 3.23 120.47 雲仙・小浜温泉 長 崎 雲仙市 （雲仙） Ｓ31. 6.15 141.6
四万温泉 群 馬 吾妻郡中之条町 Ｓ29.10.11 171.6 （小浜） Ｓ37. 3.10
鹿沢温泉 〃 〃 嬬恋村 Ｓ43.11.19 128.3 壱岐湯本温泉 〃 壱岐市 Ｓ46. 3.23 46.0
上牧・奈女沢温泉 〃 利根郡みなかみ町 Ｓ54. 3.27 613.7 天草下田温泉 熊 本 天草市 Ｓ38. 4.19 22.76
片品温泉郷 〃 〃 片品村 Ｓ58. 3.28 563.5 南小国温泉郷 〃 阿蘇郡南小国町 Ｓ39. 6. 8 95.4
湯宿・川古・法師温泉 〃 〃 みなかみ町 Ｈ11. 4.20 266.16 湯の鶴温泉 〃 水俣市 Ｓ55. 3.27 209.7
弥彦・岩室温泉 新 潟 西蒲原郡弥彦村、新潟市 Ｓ38. 4.19 403.51 湯布院温泉 大 分 由布市 Ｓ34. 5. 5 163.88
六日町温泉 〃 南魚沼市 Ｓ39. 6. 8 822.3 長湯温泉 〃 竹田市 Ｓ53. 3.31 53.9
関・燕温泉 〃 妙高市 Ｓ47. 7.29 11.5 鉄輪･明礬･柴石温泉 〃 別府市 Ｓ60. 3.19 285.3
栃尾又・駒の湯温泉 〃 魚沼市 Ｓ54. 3.27 57.98 霧島温泉 鹿児島 霧島市 Ｓ34. 5. 5 211.55
白山温泉郷 石 川 白山市 Ｓ36. 4. 1 168.7 隼人・新川渓谷温泉郷 〃 〃 Ｓ42.10.19 218.2
下部温泉 山 梨 南巨摩郡身延町 Ｓ31. 6.15 133.00
増富温泉 〃 北杜市 Ｓ40. 8. 5 137.3 合計９１か所 16,652.75
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