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～取り組み内容～



ドライバーが
手書き記入

少人数セミナーで教育

データによる確認
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目的：現場での活動が継続的に
実践できる教育システムの提供

・ 教育資料の提供や、より効果的な伝え方のレクチャーなど
『現場で実践しやすいエコドライブ活動』のノウハウを提供

① 現場実践主義

② 少人数制

・ 少人数（＝ 基本10人前後）のディスカッション形式で進めます。

③ 課題解決型

・ 走行管理表を活用したPDCA活動を継続的に行い、現場で発生した
課題の解決を支援します。
※PDCAとは、Pは目標設定 Dは行動 Cはチェック Aは改善のサイクル活動

セミナーコンセプト
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セミナー風景

セミナーは少人数で！

5



セミナー提供資料一覧

すぐに使える資料を提供！
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走行管理表①
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走行管理表②
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なぜ？ 手書きがいいのか！
～Paper – and – Pencil  Project～

１、燃費の数値が正確にとれる
－ 機器では正確な燃費は取れない －

２、最もシンプルな方法で高価な機器はいらない

３、特別な人材もいらない

４、社員全員が同一レベルで取り組める

５、安価で取り組めて効果は大
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走行管理表 コメント記入例 ①
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走行管理表 コメント記入例 ②
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現在 ５８３社 車両数１９,１６５台が参加

現在、都内の

営業用（緑ナンバー）トラックの

およそ５台に１台が参加

令和2年10月末現在
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【参考】削減燃料量 累計

タンクローリー（大型）

約2,000台分

削減量 約8.0万kℓ

・2006年～2019年の14年間
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【参考】削減燃料量（金額換算） 累計

削減金額 約104億3300万円

仮に 129.8 円/ℓ
(3月22日/石油情報センター調べ全国平均)

削減燃料
80,377,449 ℓ
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【参考】削減燃料量（ＣＯ2換算） 累計

CO2削減量 約209,087t-CO2
※スギ/14㎏/年 CO2年間吸収量 環境省／林野庁算出基準
※軽油二酸化炭素排出係数（軽油×2.58㎏-CO2/ℓ）

・2006年～2019年の14年間
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【参考】交通事故削減率
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活動前 活動後

交通事故削減率の推移（累計）

交通事故 １４年間平均2９.０％削減

29.0％削減

台数

活動前 活動後

削減率
月数 件数 件数/年 月数 件数 件数/年

12,006 6,787 2,453 4.34 6,843 1,757 3.08 29.0%

（件数/年）
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【参考】交通事故損害金額の削減

174.91万円

86.36万円
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活動前 活動後

交通事故損害金額削減率の推移（累計）

交通事故損害金額 14年間平均51.2％削減

51.2％削減

台数

活動前 活動後

削減率
月数 金額（万円）

金額/年
（万円）

月数 金額（万円）
金額/年
（万円）

9,232 5,463 79,626 174.91 5,563 39,569 86.36 51.2%

（万円/年）
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国連エコドライブカンファレンス

2014年10月
（米国・ニューヨーク）

2015年10月
（愛知県・名古屋市で開催）

2016年11月（米国・ニューヨーク）

国連本部
（米国・ニューヨーク）

国際会議での取組紹介
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グリーン・エコプロジェクトへの評価

「環境大臣賞」
平成19年（2007年）

第16回グリーン購入大賞
『大賞及び経済産業大臣賞』受賞

平成26年（2014年）1２月

交通関係環境保全優良事業者等

国土交通大臣表彰

平成27年（2015年）12月
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貨物輸送評価制度の概要

東京都は、運送事業者・荷主企業・都民が協力して自動車から
のCO2排出量を削減する新たな仕組みとして、東ト協が全面協力
し、グリーン・エコプロジェクトで構築した世界最大規模の燃費
データを基に、世界初のベンチマークを作成し、トラック輸送での

実燃費を評価する『貨物輸送評価制度』を平成24年度に
制定（試行）、平成25年度から本格実施し、今年で９回目の実施。
国土交通省やグリーン購入ネットワークなど関係機関と連携し、
先導的・積極的に取組を展開。
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東京都グリーン購入ガイドへの掲載

○東京都グリーン購入ガイド

東京都は先導的な取組として、自動車による運搬及び輸送に関

する契約を締結する際は、貨物輸送評価制度による評価を
得た事業者の選択に努めるよう掲載（2013年～）

《水準2【配慮することが望ましい事項】に定めています。》

東京都グリーン購入ガイド
（2020年4月1日施行）

【役務】
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SNS(ソーシャルネットワーキングサイト)の理解と活用

 運送会社向けクラウドサービス（トラックデータバンク）

管理者 受荷主

ドライバー

荷主 家族
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