
 
 

 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     
      
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

活動を行う団体 

 
福島県いわき市   http://www.city.iwaki.lg.jp/www/contents/1563342971681/index.html 

（NPO 法人いわきの森に親しむ会等と連携して実施） 

活 動 の 概 要 

「親子自然探訪会」は、市民参加型の生き物調査の実施に当たり、自然に触れ合う機会の少

ない大人や小学生などの親子に対し、平成 28 年度から、夏と秋の年２回開催している。 

優良事例のポイント 

身近なところにも豊かな自然や多様な生き物が存在し、人も含めお互いが関わりあって生き

ていることに気づかせるきっかけとなっている。 

ガイドから、普段何気なく見かける生き物の不思議な生態や名前の由来などの説明や、参加

者自らが五感を使って生き物との触れ合いなど、新たな気づきや感動を発見する機会となって

いる。 

大人も子どもも自然と触れ合う機会が減少している中で、自然観察の楽しさを親子で体験す

る貴重な機会となり、今後の持続可能な社会づくりへの主体的な参加意欲を育むことにも貢献

している。 

〈環境教育等推進会議選定〉 

令和元年度 環境教育体験活動優良事例 

いわき市親子自然探訪会 

開催場所である湯の岳山荘及びフラワーセンター

は、湯ノ岳・石森山といった、比較的市街地から身近な

里山に立地しており、自然観察に適したコースが整備

されている。 

探訪会では、毎年、自然観察に係る専門的な知識を有

する NPO 法人や県立高校教諭等がガイドを務め、参

加親子は、１時間半程度、班ごとに身近な自然を散策

しながら、生き物の特徴や見分け方、植物を使った遊

び方などを楽しく学ぶ。 

また、探訪会終了後は、講師の助言を受けながら、

見付けた生き物の名前・種類を図鑑で調べたり、ルー

ペ・顕微鏡等で観察したりするなど、振り返りを行い、

見つけた生き物や感じたことなどを発表する時間を

設けている。また、その際、生物多様性に係る「MY

行動宣言シート」を活用し、生物多様性の保全につい

て考えることも促している。 


