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マツバラン マツバラン * ○ ①c ④d
ヒカゲノカズラ マンネンスギ * ○ ⑦
イワヒバ ヒモカズラ * ○ ② ⑤b

イワヒバ * ○ ② ⑤b ⑦
ミズニラ ミズニラモドキ ○ ②
ハナヤスリ ヤマハナワラビ * ○ ② ⑦

エゾフユノハナワラビ * ○ ② ⑦
トネハナヤスリ ○ ② ⑦

ウラジロ ウラジロ ○ ①c ②
イノモトソウ ハコネシダ * ○ ②
シノブ シノブ ○ ② ④d ⑦
チャセンシダ イワトラノオ ○ ② ④d ⑤c ⑤ｆ ⑦
オシダ オニヤブソテツ ○ ⑤b ⑤k ⑦

ヒメオニヤブソテツ ○ ⑤b ⑤k ⑦
コウライイヌワラビ ○ ②

メシダ ヌリワラビ ○ ①c ⑤c ⑤f
イワデンダ ウサギシダ * ○ ②
ウラボシ マメヅタ ○ ①c ②

オオエゾデンダ ○ ② ⑤b
ビロードシダ ○ ⑤c ⑤f ⑦
イワオモダカ ○ ④d ⑦

ヒノキ ミヤマビャクシン * ○ ② ⑤b ⑥ ⑦
タデ ヌカボタデ ○ ②

ノダイオウ ○ ②
ナデシコ ハマナデシコ ○ ⑥

ハマハコベ ○ ①c ②
センジュガンピ * ○ ② ⑥
フシグロセンノウ * ○ ①b ② ⑤c ⑤f ⑦
タチハコベ ○ ② ⑤c ⑤f
ワダソウ ○ ⑥
ナンブワチガイソウ ○ ①a

アカザ　 マツナ ○ ①b ⑤f ⑤i ⑥
キンポウゲ センウズモドキ ○ ②

ミチノクフクジュソウ ○ ①c ② ⑤g ⑥
フクジュソウ * ○ ② ⑤f ⑤ｌ ⑥
キクザキイチゲ * ○ ⑥
アズマイチゲ * ○ ② ⑥
サンリンソウ * ○ ② ⑤k ⑥
レンゲショウマ * ○ ①b ⑦
オオバショウマ ○ ⑤f ⑥
イヌショウマ ○ ①b ②
トリガタハンショウヅル * ○ ② ⑥
ヒメキンポウゲ ○ ①b ② ⑤b ⑤k ⑤ｌ ⑥
オキナグサ * ○ ② ⑥ ⑦
オオウマノアシガタ ○ ①b ② ⑤f ⑤g
カラマツソウ ○ ①b ⑤b ⑤g ⑥
ミヤマカラマツ * ○ ③ ⑤e ⑥
モミジカラマツ * ○ ⑤e ⑤i ⑥

シラネアオイ シラネアオイ * ○ ② ⑤e ⑥ ⑦
メギ キバナイカリソウ ○ ①b ② ⑦
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スイレン エゾベニヒツジグサ ○ ⑤k ⑥
ドクダミ ハンゲショウ * ○ ⑤k ⑥
ウマノスズクサ ウスバサイシン * ○ ④a

ミチノクサイシン ○ ② ④a
ボタン ヤマシャクヤク * ○ ②

ベニバナヤマシャクヤク * ○ ②
オトギリソウ エゾオトギリ ○ ② ⑥ ⑦
モウセンゴケ モウセンゴケ * ○ ④b ⑤j ⑤k ⑥
ケシ エゾエンゴサク * ○ ⑥

ナガミノツルキケマン ○ ②
オサバグサ * ○ ② ⑥

アブラナ ミヤマハタザオ * ○ ④a ⑤d
イワハタザオ * ○ ⑤d ⑤e
ヤマガラシ * ○ ④a ⑤d ⑤k ⑥
キバナハタザオ ○ ①c ⑤c ⑤f

ベンケイソウ レブンイワレンゲ ○ ①c ② ⑤b ⑤g ⑥
チチッパベンケイ ○ ⑤b
アオノイワレンゲ * ○ ⑤b ⑥
ホソバノキリンソウ * ○ ⑤b ⑥

ユキノシタ チダケサシ ○ ①c ② ⑤f ⑤k
ニッコウネコノメソウ ○ ①c ⑤c ⑤f
ウメバチソウ * ○ ② ⑤j ⑥
ダイモンジソウ * ○ ⑤b ⑥ ⑦
ウチワダイモンジソウ * ○ ⑤b ⑥ ⑦

バラ オオダイコンソウ ○ ⑤g ⑥
イワキンバイ * ○ ⑤b ⑦
エゾツルキンバイ ○ ② ③ ⑤f ⑥
ヒロハノカワラサイコ ○ ② ⑤b ⑤f ⑤g
ハマナス * ○ ⑤f ⑥
サナギイチゴ ○ ②
エゾシモツケ ○ ①a ② ⑥
エゾノシロバナシモツケ ○ ①a ② ⑥
コキンバイ ○ ② ⑤f ⑥ ⑦

マメ ムラサキモメンヅル * ○ ② ⑤c
イヌハギ ○ ②
シャジクソウ ○ ①b ②

フウロソウ コフウロ ○ ②
エゾフウロ * ○ ⑥

アマ マツバニンジン ○ ② ⑤f ⑤g
トウダイグサ マルミノウルシ ○ ①b ② ⑤c ⑤f
スミレ フチゲオオバキスミレ ○ ⑥

エイザンスミレ ○ ②
イブキスミレ ○ ② ⑤c ⑤f ⑦
アケボノスミレ ○ ①b ② ⑤c ⑤f ⑦
ミヤマスミレ * ○ ⑥ ⑦
イソスミレ * ○ ①c ② ⑤f
ゲンジスミレ ○ ①c ② ⑤c ⑤f

アカバナ ミヤマアカバナ * ○ ⑤d ⑤i
ムツアカバナ ○ ② ⑥

アリノトウグサ ホザキノフサモ ○ ⑤k ⑤l ⑦
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セリ イワテトウキ * ○ ⑤b
エゾノシシウド ○ ①c ⑤b ⑤f ⑤g
カラフトニンジン * ○ ①b ⑤f

イワウメ オオイワウチワ * ○ ⑤b ⑥
イワウチワ * ○ ⑤b ⑥
トクワカソウ * ○ ⑤b ⑥

イチヤクソウ ウメガサソウ * ○ ②
シャクジョウソウ * ○ ② ④c
ギンリョウソウモドキ * ○ ② ④c
ギンリョウソウ * ○ ④c
マルバノイチヤクソウ * ○ ② ⑥

ツツジ ツリガネツツジ * ○ ⑤g ⑥
ウラジロヨウラク * ○ ⑤g ⑥
ムラサキヤシオツツジ * ○ ⑥
ハクサンシャクナゲ * ○ ⑥
レンゲツツジ * ○ ⑥

サクラソウ ウミミドリ ○ ② ⑤ｌ
クリンソウ * ○ ⑤j ⑤k
サクラソウ * ○ ⑤j

リンドウ リンドウ ○ ①b ⑤g ⑦
エゾリンドウ * ○ ⑦
ホソバツルリンドウ * ○ ②
ムラサキセンブリ ○ ② ⑤f
ミツガシワ * ○ ⑤j ⑤k ⑥

ガガイモ フナバラソウ ○ ② ⑤b ⑤g ⑥
タチガシワ ○ ①b ②
スズサイコ ○ ②

ムラサキ ムラサキ * ○ ② ⑤f ⑤g
ハマベンケイソウ * ○ ①b ⑤f ⑥

クマツヅラ ハマゴウ ○ ①c ② ⑤f
シソ カイジンドウ ○ ② ⑤b ⑤g ⑥

ヤマジソ ○ ② ⑤f
ゴマノハグサ ミチノクコゴメグサ ○ ①a ⑤g

シオガマギク ○ ⑤g ⑦
エゾルリトラノオ ○ ⑤b ⑤f ⑥
ヤマルリトラノオ ○ ⑥
ビロードトラノオ ○ ⑤b ⑤f ⑥
クガイソウ * ○ ⑤d ⑥
ハマヒナノウスツボ ○ ①b ② ③
クワガタソウ ○ ②

ハマウツボ ハマウツボ * ○ ② ④c ⑤f
タヌキモ　 ムラサキミミカキグサ * ○ ④b ⑤j
オミナエシ マルバキンレイカ * ○ ⑤b
キキョウ フクシマシャジン * ○ ⑥

ツリガネニンジン ○ ⑤b ⑤g ⑥
ホタルブクロ ○ ①b ②
ヤマホタルブクロ * ○ ⑤d ⑥
バアソブ ○ ② ⑥ ⑦
サワギキョウ * ○ ⑤j ⑥
キキョウ ○ ⑥ ⑦
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キク ホロマンノコギリソウ ○ ② ⑤b ⑤g ⑥
エゾノコギリソウ * ○ ② ⑥
ヒメシオン ○ ①b ② ⑤j
オオガンクビソウ ○ ② ⑤c ⑤f ⑥
ヒメガンクビソウ ○ ②
キンカアザミ ○ ①b ② ③
コハマギク * ○ ①b ⑤f ⑥
タカサブロウ ○ ②
アズマギク * ○ ⑥
アキノハハコグサ ○ ②
タカサゴソウ ○ ② ⑥
マルバダケブキ * ○ ⑤e ⑥
ミチノクヤマタバコ ○ ①c ② ⑤b ⑤g ⑥
ハマギク * ○ ①b ⑤f ⑥ ⑦
オオニガナ * ○ ①b ② ⑤j
ハチノヘトウヒレン ○ ①a ③ ⑤g
ヒメヒゴタイ ○ ② ⑤f ⑤g
ナンブトウヒレン * ○ ② ⑤e ⑥
アサマヒゴタイ * ○ ② ⑤e ⑥
サワオグルマ * ○ ①b ⑤k ⑥
エゾオグルマ * ○ ①b ⑤f ⑥

ホロムイソウ オオシバナ ○ ② ⑤b ⑤k ⑤l ⑥
ユリ スズラン * ○ ⑤b ⑤g ⑤l ⑥

カタクリ * ○ ⑥ ⑦
キバナノアマナ * ○ ② ⑥
ショウジョウバカマ * ○ ⑥ ⑦
ゼンテイカ * ○ ⑤f ⑤i ⑤j ⑤k ⑥
イワギボウシ * ○ ④d ⑤b
スカシユリ * ○ ② ⑤f
クルマユリ * ○ ⑤e ⑥
ホソバノアマナ ○ ②
マイヅルソウ ○ ⑤b ⑤g ⑥
クルマバツクバネソウ * ○ ②
ワニグチソウ * ○ ②
オオバタケシマラン * ○ ②
トイシノエンレイソウ ○ ⑥ ⑦
ミヤマエンレイソウ * ○ ③ ⑥ ⑦
アオヤギソウ ○ ⑥
シュロソウ ○ ⑤k ⑥

アヤメ ノハナショウブ * ○ ⑤j ⑤k ⑥
ヒオウギアヤメ * ○ ⑤j ⑤k ⑥

イネ アイアシ ○ ② ⑤k ⑤ｌ ⑥
タチドジョウツナギ ○ ①b ①c ② ⑤k ⑤ｌ
ナガミノオニシバ ○ ①c ⑤ｌ

ミクリ オオミクリ ○ ② ⑥ ⑦
ヒメミクリ ○ ② ⑥ ⑦

カヤツリグサ ジョウロウスゲ ○ ② ⑥ ⑦
ニッコウハリスゲ ○ ①c ⑤c ⑤f
ネムロスゲ ○ ①c ② ⑤b ⑤f ⑤g ⑤k ⑥
オオクグ ○ ② ⑤k ⑤ｌ



5/5

科名 種名

写
真
掲
載
の
有
無

三
陸
復
興

指定理由

ラン エビネ * ○ ②
サルメンエビネ * ○ ②
ユウシュンラン * ○ ② ⑦
キンラン * ○ ⑥
ササバギンラン * ○ ⑥
クゲヌマラン ○ ②
アオチドリ * ○ ②
シュンラン * ○ ⑥ ⑦
クマガイソウ * ○ ②
アツモリソウ * ○ ②
セッコク * ○ ④d ⑦
エゾスズラン * ○ ②
ハマカキラン ○ ②
カキラン * ○ ② ⑤j ⑥
ツチアケビ ○ ⑦
オニノヤガラ * ○ ②
シロテンマ ○ ② ⑦
アオテンマ ○ ②
アケボノシュスラン * ○ ⑦
ミヤマウズラ * ○ ② ⑦
ノビネチドリ * ○ ② ⑦
ムカゴソウ ○ ②
ヒメノヤガラ ○ ② ⑦
ジガバチソウ * ○ ② ④d ⑤b ⑦
クモキリソウ * ○ ⑤g ⑦
スズムシソウ * ○ ⑤g ⑦
ヒメフタバラン * ○ ②
サカネラン * ○ ②
ヨウラクラン * ○ ② ④d
ハクサンチドリ * ○ ②
ヤマサギソウ * ○ ⑤g ⑦
オオヤマサギソウ * ○ ②
ヤマトキソウ * ○ ②
モミラン ○ ② ⑦
イイヌマムカゴ ○ ② ⑦
トンボソウ ○ ②

注１　表中の国立公園名又は国定公園名に「③」とあるのは、当該公園で指定され、かつ当
該公園にタイプロカリティーが含まれることを表す。

注２　表中の国立公園名又は国定公園名にある「E」「W」「N」「S」とあるのは、当該公園で指
定され、かつ当該公園がそれぞれ東西南北の分布限界（もしくはそれに近い地域）であること
を現す。

注３　種名欄における「*」は、当該種の写真が「国立、国定公園特別地域内指定植物図鑑－
東北編－」（環境庁）に掲載されていることを表す。


