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家庭からの二酸化炭素排出量の推計に係る実態調査試験調査 

冬季調査票 

＜平成 25 年 3 月末時点＞ 

 

暖房についてお伺いします。 

 

問 1 この冬の暖房の仕方について、最も近いものをお答えください。  

【一つに○】 

1. 24 時間暖房する   2. 在室時（就寝時以外）は暖房する  3. 寒いと感じた時のみ暖房する 

4. ほとんど暖房しない 5. 暖房機器を持っていない 

 

 

問 2 ＜問 1 で選択肢 1～4 のいずれかを選択した方＞  

個別暖房機器の使用台数、セントラル暖房機の保有状況をお答えください。 

 

＜個別暖房機器＞ 

※床暖房は使用している部屋数をお答えください。 

※電気蓄熱暖房器は、夜間時間帯に電力を通電して本体内部の蓄熱材（蓄熱レンガ）に熱エネルギーとして蓄え、暖房に

利用する暖房機器を指します。 

熱源 機器分類 
使用台数・暖房室数【それぞれ数値を記入】 

注）使用していない場合は「0」をご記入ください 

電気 

1.エアコン（暖房に使用するもの） 台 

2.電気ストーブ類 台 

3.電気カーペット・こたつ 台 

4.電気蓄熱暖房器 台 

5.電気床暖房 室 

ガス 

6.ガスストーブ類  台 

7.ガス温水床暖房 室 

灯油 

8.灯油ストーブ類 台 

9.灯油温水床暖房 室 

 

 

統計法に基づく国の

統計調査です。調査票

情報の秘密の保護に

万全を期します。 
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＜セントラル暖房機＞ 

※セントラル暖房機は熱源機（ボイラ等）と各部屋の放熱器を温水配管で接続し、各部屋を暖房するシステムを指します。 

 保有状況 

【一つに○】 

熱源 

【一つに○】 

ある ない 電気 ガス 灯油 

セントラル暖房機 1 2 1 2 3 

 

問 3 ＜問 1 で選択肢 1～4 のいずれかを選択した方＞  

最も使用時間の長い暖房機器をお答えください。 

【一つに○】 

1 （熱源・電気）エアコン 

2 （熱源・電気）電気ストーブ類 

3 （熱源・電気）電気カーペット・こたつ 

4 （熱源・電気）電気蓄熱暖房器 

5 （熱源・電気）電気床暖房 

6 （熱源・ガス）ガスストーブ類 

7 （熱源・ガス）ガス温水床暖房 

8 （熱源・灯油）灯油ストーブ類 

9 （熱源・灯油）灯油温水床暖房 

10  セントラル暖房機 

 

問 4 ＜問 1 で選択肢 1～4 のいずれかを選択し、問 3 で選択肢 3 以外を選択した方＞  

最も使用時間の長い暖房機器の設定温度について、あてはまるものをお答えください。 

【一つに○】     

1 設定している  → 具体的に：    ℃ 

2 設定できない 

3 わからない 

 

問 5 ＜問 1 で選択肢 1～4 のいずれかを選択した方＞  

あなたのお宅の室数と、暖房する室数をお答えください。 

【数値を記入】     

室 室数 うち暖房する室数 

1.家族が集まって過ごす部屋（LDK 等）  
室 室 

2.その他の部屋  
室 室 
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冬季の給湯についてお伺いします。 

 

問 6 冬のお宅における入浴状況をお答えください。 

※お風呂を沸かす日数とシャワーだけで済ませる日数は、合計で 7 日以内としてください。 

【数値を記入】  

お風呂を沸かす日数 

（浴槽に湯をはる日数） 

1 週間のうち 

日 

浴槽に湯をはらず、シャワー

だけで済ませる日数 

1 週間のうち 

日 

 

 

問 7 ＜問 6 で合計 1 日以上とお答え頂いた方＞ 

以下の入浴に関わる省エネ行動について、お宅での実施状況をお答えください。 

※お住まいの方全員の平均的な実施状況をお答えください。 

【それぞれ一つに○】 

実施している 実施していない 該当しない（シャ
ワーを使用しな
い、単身世帯等）

1 節湯型機器（節水シャワーヘッド等）を取り付けている 1 2 3

2 家族が続けて入浴するようにしている 1 2 3

3 入浴していないときは浴槽のフタを閉めている 1 2 3

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　実施状況
省エネ行動

 

 

 

問 8 冬のお宅における洗面時のお湯の使い方をお答えください。 

【一つに○】 

1 全員使う 

2 使う人がいる 

3 使わない 

 

 

問 9 冬のお宅における台所のお湯の使い方をお答えください。 

【一つに○】 

1 毎日使う 

2 週 5～6 日使う 

3 週 3～4 日使う 

4 週 1～2 日使う 

5 ほとんど使わない 
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問 10 以下の給湯に関わる省エネ行動について、お宅での実施状況をお答えください。 

※お住まいの方全員の平均的な実施状況をお答えください。 

【それぞれ一つに○】 

実施している 実施していない 該当しない（お

湯を使用しない

等）

1 洗面で使うお湯の温度を40℃以下にしている 1 2 3

2 台所で使うお湯の温度を40℃以下にしている 1 2 3

3 使用しないときは給湯器のコントローラー（リモコン）の電源を切るようにしている 1 2 3

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　実施状況
省エネ行動

 

 

 


