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1. 月別 CO2排出量、自動車用燃料購入量、月別太陽光発電の売電量【エネルギー使

用量調査・問 1、問 2】 

1.1 月別 CO2排出量 
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図 1.1.1 月別 CO2排出量の推移【関東甲信・戸建】 
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図 1.1.2 月別 CO2排出量の推移【関東甲信・集合】 
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(2) 北海道 
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図 1.1.3 月別 CO2排出量の推移【北海道・戸建】 
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図 1.1.4 月別 CO2排出量の推移【北海道・集合】 
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1.2 月別自動車用燃料購入量 

(1) 関東甲信 
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図 1.2.1 月別燃料購入量の推移【関東甲信】 
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図 1.2.2 月別燃料購入量の推移【北海道】 
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1.3 月別太陽光発電の売電量 

(1) 関東甲信 

 

図 1.3.1 月別太陽光発電の売電量の推移【関東甲信・全世帯平均および設置世帯平均】 

 

(2) 北海道 

 

図 1.3.2 月別太陽光発電の売電量の推移【北海道・全世帯平均および設置世帯平均】
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2. 世帯調査 

2.1 世帯員数【世帯調査・問 1】 
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図 2.1.1 建て方別世帯類型別世帯員数別の構成比と平均人数【関東甲信】 
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2.2 高齢者（65歳以上の世帯員）数【世帯調査・問 2】 
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2.3 有職者数【世帯調査・問 2】 
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図 2.3.1 建て方別世帯類型別有職者数別の構成比と平均人数【関東甲信】 
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2.4 平日昼間の在宅者の有無【世帯調査・問 3】 
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2.5 年間世帯収入【世帯調査・問 4】 
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2.6 住宅の建築時期【世帯調査・問 6】 
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図 2.6.1 建て方別世帯類型別住宅の建築時期別の構成比【関東甲信】 
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図 2.6.2 建て方別世帯類型別住宅の建築時期別の構成比【北海道】 
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2.7 住宅の所有関係【世帯調査・問 7】 
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図 2.7.1 建て方別世帯類型別住宅の所有関係別の構成比【関東甲信】 
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図 2.7.2 建て方別世帯類型別住宅の所有関係別の構成比【北海道】 
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2.8 住宅の延床面積【世帯調査・問 8】 
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図 2.8.1 建て方別世帯類型別住宅の延床面積別の構成比と平均延床面積【関東甲信】 
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図 2.8.2 建て方別世帯類型別住宅の延床面積別の構成比と平均延床面積【北海道】 
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2.9 機器の使用数量【世帯調査・問 9、12、15、18】 

2.9.1 テレビ 
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図 2.9.1 建て方別世帯類型別テレビの使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.2 建て方別世帯類型別テレビの使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 



 16 

2.9.2 冷蔵庫 
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図 2.9.3 建て方別世帯類型別 冷蔵庫の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.4 建て方別世帯類型別 冷蔵庫の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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2.9.3 エアコン 
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図 2.9.5 建て方別世帯類型別 エアコンの使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.6 建て方別世帯類型別 エアコンの使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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2.9.4 家電製品 
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図 2.9.7 建て方別世帯類型別 

洗濯機（乾燥機能なし）の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.8 建て方別世帯類型別 

洗濯機（乾燥機能なし）の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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図 2.9.9 建て方別世帯類型別 

洗濯機（乾燥機能付）の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.10 建て方別世帯類型別 

洗濯機（乾燥機能付）の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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(3) 衣類乾燥機（電気） 
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図 2.9.11 建て方別世帯類型別 

衣類乾燥機（電気）の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.12 建て方別世帯類型別 

衣類乾燥機（電気）の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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(4) 衣類乾燥機（ガス） 
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図 2.9.13 建て方別世帯類型別 

衣類乾燥機（ガス）の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.14 建て方別世帯類型別 

衣類乾燥機（ガス）の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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(5) 浴室乾燥機（電気） 
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図 2.9.15 建て方別世帯類型別 

浴室乾燥機（電気）の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.16 建て方別世帯類型別 

浴室乾燥機（電気）の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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(6) 浴室乾燥機（温水式） 

【関東甲信】 
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図 2.9.17 建て方別世帯類型別 

浴室乾燥機（温水式）の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.18 建て方別世帯類型別 

浴室乾燥機（温水式）の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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(7) 食器洗い乾燥機 

【関東甲信】 
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図 2.9.19 建て方別世帯類型別 

食器洗い乾燥機の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.20 建て方別世帯類型別 

食器洗い乾燥機の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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(8) 食器乾燥機 
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図 2.9.21 建て方別世帯類型別 

食器乾燥機の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.22 建て方別世帯類型別 

食器乾燥機の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 

 



 27 

(9) 電子レンジ（オーブン機能付き） 
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図 2.9.23 建て方別世帯類型別 

電子レンジ（オーブン機能付き）の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.24 建て方別世帯類型別 

電子レンジ（オーブン機能付き）の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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(10) 電子レンジ（オーブン機能なし） 

【関東甲信】 

0.32

0.35

0.25

0.17

0.25

0.12

0.25

0.25

0.35

0.24

0.25

0.12

0.22

0.13

0.19

0.21

0.23

0 0.2 0.4

単身・高齢(n=124)

単身・若中年(n=138)

夫婦・高齢(n=166)

夫婦・若中年(n=116)

夫婦と子・高齢(n=137)

夫婦と子・若中年(n=138)

その他(n=152)

全体(n=971)

単身・高齢(n=139)

単身・若中年(n=140)

夫婦・高齢(n=154)

夫婦・若中年(n=143)

夫婦と子・高齢(n=148)

夫婦と子・若中年(n=161)

その他(n=106)

全体(n=991)

関東甲信・全体(n=1,962)

関
東
甲
信
・
戸
建

関
東
甲
信
・
集
合

平均使用数量（台）

68

66

75

83

76

88

76

76

65

76

75

88

78

87

81

79

77

32

33

24

17

23

12

22

24

35

24

25

12

22

13

19

21

23

0

1

1

0

1

0

1

1

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

単身・高齢(n=124)

単身・若中年(n=138)

夫婦・高齢(n=166)

夫婦・若中年(n=116)

夫婦と子・高齢(n=137)

夫婦と子・若中年(n=138)

その他(n=152)

全体(n=971)

単身・高齢(n=139)

単身・若中年(n=140)

夫婦・高齢(n=154)

夫婦・若中年(n=143)

夫婦と子・高齢(n=148)

夫婦と子・若中年(n=161)

その他(n=106)

全体(n=991)

関東甲信・全体(n=1,962)

関
東
甲
信
・
戸
建

関
東
甲
信
・
集
合

0台 1台 2台 3台以上

 

図 2.9.25 建て方別世帯類型別 

電子レンジ（オーブン機能なし）の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.26 建て方別世帯類型別 

電子レンジ（オーブン機能なし）の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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図 2.9.27 建て方別世帯類型別 

ガスオーブンの使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.28 建て方別世帯類型別 

ガスオーブンの使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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図 2.9.29 建て方別世帯類型別 

電気炊飯器の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.30 建て方別世帯類型別 

電気炊飯器の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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(13) ガス炊飯器 
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図 2.9.31 建て方別世帯類型別 

ガス炊飯器の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.32 建て方別世帯類型別 

ガス炊飯器の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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図 2.9.33 建て方別世帯類型別 

電気ポットの使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.34 建て方別世帯類型別 

電気ポットの使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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(15) 温水洗浄便座 
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図 2.9.35 建て方別世帯類型別 

温水洗浄便座の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.36 建て方別世帯類型別 

温水洗浄便座の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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(16) 暖房便座（温水洗浄機能なし） 
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図 2.9.37 建て方別世帯類型別 

暖房便座（温水洗浄機能なし）の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.38 建て方別世帯類型別 

暖房便座（温水洗浄機能なし）の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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(17) 加湿器 
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図 2.9.39 建て方別世帯類型別 

加湿器の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.40 建て方別世帯類型別 

加湿器の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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(18) 除湿機 

【関東甲信】 

0.16

0.14

0.31

0.30

0.34

0.36

0.26

0.27

0.17

0.14

0.32

0.23

0.32

0.30

0.20

0.24

0.26

0 0.2 0.4

単身・高齢(n=124)

単身・若中年(n=138)

夫婦・高齢(n=166)

夫婦・若中年(n=116)

夫婦と子・高齢(n=137)

夫婦と子・若中年(n=138)

その他(n=152)

全体(n=971)

単身・高齢(n=139)

単身・若中年(n=140)

夫婦・高齢(n=154)

夫婦・若中年(n=143)

夫婦と子・高齢(n=148)

夫婦と子・若中年(n=161)

その他(n=106)

全体(n=991)

関東甲信・全体(n=1962)

関
東
甲
信
・
戸
建

関
東
甲
信
・
集
合

平均使用数量（台）

85

86

72

72

69

67

76

75

84

87

71

78

74

74

80

78

77

15

14

25

27

29

30

22

23

17

12

26

22

22

24

20

21

22

1

0

3

2

3

1

2

2

0

1

2

1

3

1

0

1

1

0

0

0

0

0

1

0

0

0

0

1

0

1

1

0

1

0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

単身・高齢(n=124)

単身・若中年(n=138)

夫婦・高齢(n=166)

夫婦・若中年(n=116)

夫婦と子・高齢(n=137)

夫婦と子・若中年(n=138)

その他(n=152)

全体(n=971)

単身・高齢(n=139)

単身・若中年(n=140)

夫婦・高齢(n=154)

夫婦・若中年(n=143)

夫婦と子・高齢(n=148)

夫婦と子・若中年(n=161)

その他(n=106)

全体(n=991)

関東甲信・全体(n=1962)

関
東
甲
信
・
戸
建

関
東
甲
信
・
集
合

0台 1台 2台 3台以上

 

図 2.9.41 建て方別世帯類型別 

除湿機の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.42 建て方別世帯類型別 

除湿機の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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(19) パソコン 
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図 2.9.43 建て方別世帯類型別 

パソコンの使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.44 建て方別世帯類型別 

パソコンの使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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(20) DVD・ブルーレイレコーダー又はプレーヤー 
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図 2.9.45 建て方別世帯類型別 

DVD・ブルーレイレコーダー又はプレーヤーの使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.46 建て方別世帯類型別 

DVD・ブルーレイレコーダー又はプレーヤーの使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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(21) インターネットモデム、ルータ 
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図 2.9.47 建て方別世帯類型別 

インターネットモデム、ルータの使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.9.48 建て方別世帯類型別 

インターネットモデム、ルータの使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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2.10 機器の種類【世帯調査・問 10、13、16、22、25】・大きさ【世帯調査・問 10、13】 

2.10.1 テレビの種類 
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(1) テレビの種類（1台目） 
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図 2.10.1 建て方別世帯類型別テレビ（1台目）の種類別の構成比【関東甲信】 

 

【北海道】 

82

71

77

77

88

77

86

80

90

84

85

87

85

76

80

83

81

14

17

18

17

11

20

12

16

2

8

14

11

13

18

14

12

14

4

12

5

6

1

3

2

4

8

8

2

2

3

6

7

5

5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

単身・高齢(n=50)

単身・若中年(n=58)

夫婦・高齢(n=128)

夫婦・若中年(n=84)

夫婦と子・高齢(n=84)

夫婦と子・若中年(n=129)

その他(n=100)

全体(n=633)

単身・高齢(n=48)

単身・若中年(n=89)

夫婦・高齢(n=116)

夫婦・若中年(n=91)

夫婦と子・高齢(n=39)

夫婦と子・若中年(n=104)

その他(n=74)

全体(n=561)

北海道・全体(n=1,194)

北
海
道
・
戸
建

北
海
道
・
集
合

液晶 プラズマ その他

 

図 2.10.2 建て方別世帯類型別テレビ（1台目）の種類別の構成比【北海道】 
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(2) テレビの種類（2台目） 
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図 2.10.3 建て方別世帯類型別テレビ（2台目）の種類別の構成比【関東甲信】 
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図 2.10.4 建て方別世帯類型別テレビ（2台目）の種類別の構成比【北海道】 
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(3) テレビ種類（3台目） 
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図 2.10.5 建て方別世帯類型別テレビ（3台目）の種類別の構成比【関東甲信】 
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図 2.10.6 建て方別世帯類型別テレビ（3台目）の種類別の構成比【北海道】 
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2.10.2 テレビの画面サイズ 
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(1) テレビの画面サイズ（1台目） 

【関東甲信】 

3

3

1

0

1

0

0

1

5

5

1

1

1

1

0

2

2

9

10

2

2

3

3

3

4

11

21

3

9

6

5

9

9

7

6

10

4

4

4

0

3

4

4

8

3

3

4

2

6

4

4

10

7

4

4

5

6

10

6

11

13

4

6

10

4

6

8

7

54

50

62

57

55

54

60

56

53

40

64

56

58

58

64

56

56

15

18

23

29

29

31

21

24

13

12

24

24

20

27

15

20

22

3

2

4

5

2

7

4

4

5

1

1

2

1

4

0

2

3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

単身・高齢(n=117)

単身・若中年(n=121)

夫婦・高齢(n=166)

夫婦・若中年(n=115)

夫婦と子・高齢(n=136)

夫婦と子・若中年(n=136)

その他(n=148)

全体(n=939)

単身・高齢(n=133)

単身・若中年(n=129)

夫婦・高齢(n=153)

夫婦・若中年(n=139)

夫婦と子・高齢(n=147)

夫婦と子・若中年(n=160)

その他(n=100)

全体(n=961)

関東甲信・全体(n=1,900)

関
東
甲
信
・
戸
建

関
東
甲
信
・
集
合

15型

以下

16～21型 22～25型 26～29型 30～40型 41～50型 51型

以上

 

図 2.10.7 建て方別世帯類型別テレビ（1台目）の画面サイズ別の構成比【関東甲信】 
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図 2.10.8 建て方別世帯類型別テレビ（1台目）の画面サイズ別の構成比【北海道】 
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(2) テレビの画面サイズ（2台目） 
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図 2.10.9 建て方別世帯類型別テレビ（2台目）の画面サイズ別の構成比【関東甲信】 
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図 2.10.10 建て方別世帯類型別テレビ（2台目）の画面サイズ別の構成比【北海道】 
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(3) テレビの画面サイズ（3台目） 
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図 2.10.11 建て方別世帯類型別テレビ（3台目）の画面サイズ別の構成比【関東甲信】 
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図 2.10.12 建て方別世帯類型別テレビ（3台目）の画面サイズ別の構成比【北海道】 
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2.10.3 冷蔵庫の種類 

 



 49 

(1) 冷蔵庫の種類（1台目） 
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図 2.10.13 建て方別世帯類型別冷蔵庫（1台目）の種類別の構成比【関東甲信】 
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図 2.10.14 建て方別世帯類型別冷蔵庫（1台目）の種類別の構成比【北海道】 
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(2) 冷蔵庫の種類（2台目） 
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図 2.10.15 建て方別世帯類型別冷蔵庫（2台目）の種類別の構成比【関東甲信】 
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図 2.10.16 建て方別世帯類型別冷蔵庫（2台目）の種類別の構成比【北海道】 
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2.10.4 冷蔵庫の内容積 
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(1) 冷蔵庫の内容積（1台目） 
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図 2.10.17 建て方別世帯類型別冷蔵庫（1台目）の内容積別の構成比【関東甲信】 
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図 2.10.18 建て方別世帯類型別冷蔵庫（1台目）の内容積別の構成比【北海道】 
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(2) 冷蔵庫の内容積（2台目） 
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図 2.10.19 建て方別世帯類型別冷蔵庫（2台目）の内容積別の構成比【関東甲信】 

 

【北海道】 

0

0

183

161

145

157

284

198

0

0

141

0

0

0

0

147

187

0 50 100 150 200 250 300

単身・高齢(n=9)

単身・若中年(n=2)

夫婦・高齢(n=36)

夫婦・若中年(n=15)

夫婦と子・高齢(n=27)

夫婦と子・若中年(n=22)

その他(n=42)

全体(n=154)

単身・高齢(n=3)

単身・若中年(n=2)

夫婦・高齢(n=18)

夫婦・若中年(n=3)

夫婦と子・高齢(n=4)

夫婦と子・若中年(n=5)

その他(n=7)

全体(n=40)

北海道・全体(n=194)

北
海
道
・
戸
建

北
海
道
・
集
合

平均内容積（L）

0

0

53

40

74

68

29

51

0

0

67

0

0

0

0

68

55

0

0

22

40

11

14

17

18

0

0

17

0

0

0

0

18

18

0

0

0

13

7

5

7

6

0

0

6

0

0

0

0

3

5

0

0

8

0

0

5

0

3

0

0

0

0

0

0

0

8

4

0

0

3

0

0

5

2

2

0

0

6

0

0

0

0

3

2

0

0

11

7

7

0

19

10

0

0

0

0

0

0

0

3

8

0

0

0

0

0

5

17

6

0

0

0

0

0

0

0

0

5

0

0

3

0

0

0

10

3

0

0

0

0

0

0

0

0

3

0

0

0

0

0

0

0

1

0

0

6

0

0

0

0

0

1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

単身・高齢(n=9)

単身・若中年(n=2)

夫婦・高齢(n=36)

夫婦・若中年(n=15)

夫婦と子・高齢(n=27)

夫婦と子・若中年(n=22)

その他(n=42)

全体(n=154)

単身・高齢(n=3)

単身・若中年(n=2)

夫婦・高齢(n=18)

夫婦・若中年(n=3)

夫婦と子・高齢(n=4)

夫婦と子・若中年(n=5)

その他(n=7)

全体(n=40)

北海道・全体(n=194)

北
海
道
・
戸
建

北
海
道
・
集
合

140L

以下
141～200L 201～250L 251～300L 301～350L

351～400L 400～450L 451～500L 501L

以上

 

図 2.10.20 建て方別世帯類型別冷蔵庫（2台目）の内容積別の構成比【北海道】 
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2.10.5 エアコンの種類 
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(1) エアコンの種類（1台目） 
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図 2.10.21 建て方別世帯類型別エアコン（1台目）の種類別の構成比【関東甲信】 
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図 2.10.22 建て方別世帯類型別エアコン（1台目）の種類別の構成比【北海道】 
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(2) エアコンの種類（2台目） 
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図 2.10.23 建て方別世帯類型別エアコン（2台目）の種類別の構成比【関東甲信】 
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図 2.10.24 建て方別世帯類型別エアコン（2台目）の種類別の構成比【北海道】 

 



 57 

(3) エアコンの種類（3台目） 
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図 2.10.25 建て方別世帯類型別エアコン（3台目）の種類別の構成比【関東甲信】 
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図 2.10.26 建て方別世帯類型別エアコン（3台目）の種類別の構成比【北海道】 
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(4) エアコンの種類（4台目） 
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図 2.10.27 建て方別世帯類型別エアコン（4台目）の種類別の構成比【関東甲信】 
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図 2.10.28 建て方別世帯類型別エアコン（4台目）の種類別の構成比【北海道】 
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2.10.6 給湯器 
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(1) 給湯器の種類 
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図 2.10.29 建て方別世帯類型別給湯器の種類別の構成比【関東甲信】 
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図 2.10.30 建て方別世帯類型別給湯器の種類別の構成比【北海道】 
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(2) 潜熱回収型給湯器 
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図 2.10.31 建て方別世帯類型別潜熱回収型給湯器の保有状況別の構成比【関東甲信】 
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図 2.10.32 建て方別世帯類型別潜熱回収型給湯器の保有状況別の構成比【北海道】 
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2.10.7 コンロ種類 
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図 2.10.33 建て方別世帯類型別コンロの種類別の構成比【関東甲信】 
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図 2.10.34 建て方別世帯類型別コンロの種類別の構成比【北海道】 
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2.11 機器の購入時期・年式【世帯調査・問 10、13、16、23、26】 

2.11.1 テレビ 

 



 65 

 

(1) テレビ（1台目） 

【関東甲信】 

0

0

0

0

0

0

0

0

3

0

0

0

0

0

0

1

0

0

2

0

0

0

0

0

0

1

0

0

0

1

0

0

0

0

1

2

1

0

1

1

0

1

2

2

1

1

1

0

2

1

1

7

7

3

9

11

4

5

6

11

8

7

3

13

6

6

8

7

70

65

77

60

63

66

67

67

55

51

67

74

64

71

60

64

65

22

24

20

31

25

29

28

25

28

38

26

23

22

24

32

27

26

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

単身・高齢(n=69)

単身・若中年(n=91)

夫婦・高齢(n=107)

夫婦・若中年(n=75)

夫婦と子・高齢(n=101)

夫婦と子・若中年(n=80)

その他(n=82)

全体(n=605)

単身・高齢(n=91)

単身・若中年(n=86)

夫婦・高齢(n=105)

夫婦・若中年(n=102)

夫婦と子・高齢(n=104)

夫婦と子・若中年(n=102)

その他(n=68)

全体(n=658)

関東甲信・全体(n=1263)

関
東
甲
信
・
戸
建

関
東
甲
信
・
集
合

1990年

以前

1991～1995年 1996～2000年 2001～2005年 2006～2010年 2011年以降

 

図 2.11.1 建て方別世帯類型別テレビ（1台目）の購入時期別の構成比【関東甲信】 
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図 2.11.2 建て方別世帯類型別テレビ（1台目）の購入時期別の構成比【北海道】 
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(2) テレビ（2台目） 
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図 2.11.3 建て方別世帯類型別テレビ（2台目）の購入時期別の構成比【関東甲信】 
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図 2.11.4 建て方別世帯類型別テレビ（2台目）の購入時期別の構成比【北海道】 
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(3) テレビ（3台目） 
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図 2.11.5 建て方別世帯類型別テレビ（3台目）の購入時期別の構成比【関東甲信】 
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図 2.11.6 建て方別世帯類型別テレビ（3台目）の購入時期別の構成比【北海道】 
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2.11.2 冷蔵庫 
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図 2.11.7 建て方別世帯類型別冷蔵庫（1台目）の購入時期別の構成比【関東甲信】 
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図 2.11.8 建て方別世帯類型別冷蔵庫（1台目）の購入時期別の構成比【北海道】 
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(2) 冷蔵庫（2台目） 
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図 2.11.9 建て方別世帯類型別冷蔵庫（2台目）の購入時期別の構成比【関東甲信】 
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図 2.11.10 建て方別世帯類型別冷蔵庫（2台目）の購入時期別の構成比【北海道】 
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2.11.3 エアコン 
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図 2.11.11 建て方別世帯類型別エアコン（1台目）の購入時期別の構成比【関東甲信】 
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図 2.11.12 建て方別世帯類型別エアコン（1台目）の購入時期別の構成比【北海道】 
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(2) エアコン（2台目） 
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図 2.11.13 建て方別世帯類型別エアコン（2台目）の購入時期別の構成比【関東甲信】 
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図 2.11.14 建て方別世帯類型別エアコン（2台目）の購入時期別の構成比【北海道】 
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(3) エアコン（3台目） 
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図 2.11.15 建て方別世帯類型別エアコン（3台目）の購入時期別の構成比【関東甲信】 

 

【北海道】 

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

単身・高齢(n=0)

単身・若中年(n=0)

夫婦・高齢(n=3)

夫婦・若中年(n=1)

夫婦と子・高齢(n=1)

夫婦と子・若中年(n=0)

その他(n=1)

全体(n=6)

単身・高齢(n=0)

単身・若中年(n=0)

夫婦・高齢(n=0)

夫婦・若中年(n=0)

夫婦と子・高齢(n=0)

夫婦と子・若中年(n=0)

その他(n=0)

全体(n=0)

北海道・全体(n=6)

北
海
道
・
戸
建

北
海
道
・
集
合

1990年

以前

1991～1995年 1996～2000年 2001～2005年 2006～2010年 2011年以降

 

図 2.11.16 建て方別世帯類型別エアコン（3台目）の購入時期別の構成比【北海道】 
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(4) エアコン（4台目） 
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図 2.11.17 建て方別世帯類型別エアコン（4台目）の購入時期別の構成比【関東甲信】 
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図 2.11.18 建て方別世帯類型別エアコン（4台目）の購入時期別の構成比【北海道】 
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2.11.4 給湯器・給湯システム 
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図 2.11.19 建て方別世帯類型別給湯器・給湯システムの購入時期別の構成比【関東甲信】 
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図 2.11.20 建て方別世帯類型別給湯器・給湯システムの購入時期別の構成比【北海道】 
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2.11.5 コンロ 
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図 2.11.21 建て方別世帯類型別コンロの購入時期別の構成比【関東甲信】 
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図 2.11.22 建て方別世帯類型別コンロの購入時期別の構成比【北海道】
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2.12 照明の使用場所【世帯調査・問 20】 
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図 2.12.1 建て方別世帯類型別白熱灯の使用場所別の構成比 

【関東甲信】・【北海道】 
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図 2.12.2 建て方別世帯類型別蛍光灯の使用場所別の構成比 

【関東甲信】・【北海道】 
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(3) LED照明・LED電球 
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図 2.12.3 建て方別世帯類型別 LED照明・LED電球の使用場所別の構成比 

【関東甲信】・【北海道】 
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2.13 省エネルギー行動実施状況【世帯調査・問 11、14、17、19、21】 

2.13.1 テレビに関する省エネ行動の実施状況 
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図 2.13.1 建て方別世帯類型別テレビに関する省エネルギー行動実施状況（1） 

（テレビの明るさを抑えている）【関東甲信】 
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図 2.13.2 建て方別世帯類型別テレビに関する省エネルギー行動実施状況（1） 

（テレビの明るさを抑えている）【北海道】 
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(2) テレビを使用しないときは主電源を OFFにしている 
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図 2.13.3 建て方別世帯類型別テレビに関する省エネルギー行動実施状況（2） 

（テレビを使用しないときは主電源を OFFにしている）【関東甲信】 
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図 2.13.4 建て方別世帯類型別テレビに関する省エネルギー行動実施状況（2） 

（テレビを使用しないときは主電源を OFFにしている）【北海道】 



 85 

2.13.2 冷蔵庫に関する省エネ行動の実施状況  
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(1) 冷蔵庫の温度設定を控えめにしている（強→中→弱、設定温度高め） 
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図 2.13.5 建て方別世帯類型別冷蔵庫に関する省エネルギー行動実施状況（1） 

（冷蔵庫の温度設定を控えめにしている（強→中→弱、設定温度高め））【関東甲信】 
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図 2.13.6 建て方別世帯類型別冷蔵庫に関する省エネルギー行動実施状況（1） 

（冷蔵庫の温度設定を控えめにしている（強→中→弱、設定温度高め））【北海道】 
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(2) 冷蔵庫に物をつめこみ過ぎないようにしている 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.7 建て方別世帯類型別冷蔵庫に関する省エネルギー行動実施状況（2） 

（冷蔵庫に物をつめこみ過ぎないようにしている）【関東甲信】 

【北海道】 

80

83

71

76

64

73

68

73

77

72

78

73

64

68

74

73

73

20

17

27

23

37

26

31

27

21

28

22

25

33

30

25

26

26

0

0

2

1

0

1

1

1

2

0

0

2

3

2

1

1

1

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

単身・高齢(n=51)

単身・若中年(n=59)

夫婦・高齢(n=128)

夫婦・若中年(n=86)

夫婦と子・高齢(n=85)

夫婦と子・若中年(n=130)

その他(n=100)

全体(n=639)

単身・高齢(n=52)

単身・若中年(n=98)

夫婦・高齢(n=116)

夫婦・若中年(n=94)

夫婦と子・高齢(n=39)

夫婦と子・若中年(n=104)

その他(n=76)

全体(n=579)

北海道・全体(n=1,218)

北
海
道
・
戸
建

北
海
道
・
集
合

実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.8 建て方別世帯類型別冷蔵庫に関する省エネルギー行動実施状況（2） 

（冷蔵庫に物をつめこみ過ぎないようにしている）【北海道】 
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(3) 冷蔵庫は壁から離して設置している 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.9 建て方別世帯類型別冷蔵庫に関する省エネルギー行動実施状況（3） 

（冷蔵庫は壁から離して設置している）【関東甲信】 

【北海道】 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.10 建て方別世帯類型別冷蔵庫に関する省エネルギー行動実施状況（3） 

（冷蔵庫は壁から離して設置している）【北海道】 
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(4) 冷蔵庫の扉の開閉を出来るだけ少なくしている 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.11 建て方別世帯類型別冷蔵庫に関する省エネルギー行動実施状況（4） 

（冷蔵庫の扉の開閉を出来るだけ少なくしている）【関東甲信】 

【北海道】 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.12 建て方別世帯類型別冷蔵庫に関する省エネルギー行動実施状況（4） 

（冷蔵庫の扉の開閉を出来るだけ少なくしている）【北海道】 
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2.13.3 エアコンに関する省エネ行動の実施状況  
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(1) エアコンの室内機のフィルターを掃除している（自動清掃機能付きを使用している） 
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実施している 実施していない 該当しない（冷房を使用しない等）

 

図 2.13.13 建て方別世帯類型別エアコンに関する省エネルギー行動実施状況（1） 

（エアコンの室内機のフィルターを掃除している（自動清掃機能付きを使用している））【関東甲信】 

【北海道】 
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実施している 実施していない 該当しない（冷房を使用しない等）

 

図 2.13.14 建て方別世帯類型別エアコンに関する省エネルギー行動実施状況（1） 

（エアコンの室内機のフィルターを掃除している（自動清掃機能付きを使用している））【北海道】 
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(2) 冷房設定温度は 28℃以上に設定している 
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実施している 実施していない 該当しない（冷房を使用しない等）

 

図 2.13.15 建て方別世帯類型別エアコンに関する省エネルギー行動実施状況（2） 

（冷房設定温度は 28℃以上に設定している）【関東甲信】 

【北海道】 
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実施している 実施していない 該当しない（冷房を使用しない等）

 

図 2.13.16 建て方別世帯類型別エアコンに関する省エネルギー行動実施状況（2） 

（冷房設定温度は 28℃以上に設定している）【北海道】 
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(3) 夏は室内に入る日射をさえぎっている（すだれ、よしず、カーテン等の利用） 
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実施している 実施していない 該当しない（冷房を使用しない等）

 

図 2.13.17 建て方別世帯類型別エアコンに関する省エネルギー行動実施状況（3） 

（夏は室内に入る日射をさえぎっている（すだれ、よしず、カーテン等の利用））【関東甲信】 

【北海道】 
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実施している 実施していない 該当しない（冷房を使用しない等）

 

図 2.13.18 建て方別世帯類型別エアコンに関する省エネルギー行動実施状況（3） 

（夏は室内に入る日射をさえぎっている（すだれ、よしず、カーテン等の利用））【北海道】 
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(4) エアコンを使用しない時期は、コンセントからプラグを抜いている 
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実施している 実施していない 該当しない（冷房を使用しない等）

 

図 2.13.19 建て方別世帯類型別エアコンに関する省エネルギー行動実施状況（4） 

（エアコンを使用しない時期は、コンセントからプラグを抜いている）【関東甲信】 
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実施している 実施していない 該当しない（冷房を使用しない等）

 

図 2.13.20 建て方別世帯類型別エアコンに関する省エネルギー行動実施状況（4） 

（エアコンを使用しない時期は、コンセントからプラグを抜いている）【北海道】 
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2.13.4 家電製品などに関する省エネ行動の実施状況  
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(1) 暖房便座、洗浄温水の設定温度を低めにしている 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.21 建て方別世帯類型別家電製品に関する省エネルギー行動実施状況（1） 

（暖房便座、洗浄温水の設定温度を低めにしている）【関東甲信】 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.22 建て方別世帯類型別家電製品に関する省エネルギー行動実施状況（1） 

（暖房便座、洗浄温水の設定温度を低めにしている）【北海道】 
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(2) 冬以外は暖房便座機能を使用しない 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.23 建て方別世帯類型別家電製品に関する省エネルギー行動実施状況（2） 

（冬以外は暖房便座機能を使用しない）【関東甲信】 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.24 建て方別世帯類型別家電製品に関する省エネルギー行動実施状況（2） 

（冬以外は暖房便座機能を使用しない）【北海道】 
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(3) トイレの使用後はふたを閉めるようにしている 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.25 建て方別世帯類型別家電製品に関する省エネルギー行動実施状況（3） 

（トイレの使用後はふたを閉めるようにしている）【関東甲信】 

【北海道】 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.26 建て方別世帯類型別家電製品に関する省エネルギー行動実施状況（3） 

（トイレの使用後はふたを閉めるようにしている）【北海道】 
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(4) 温水洗浄（暖房）便座のタイマー節電機能を利用している 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.27 建て方別世帯類型別家電製品に関する省エネルギー行動実施状況（4） 

（温水洗浄（暖房）便座のタイマー節電機能を利用している）【関東甲信】 

【北海道】 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.28 建て方別世帯類型別家電製品に関する省エネルギー行動実施状況（4） 

（温水洗浄（暖房）便座のタイマー節電機能を利用している）【北海道】 
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(5) パソコンは省エネモード／節電設定に切替えている 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.29 建て方別世帯類型別家電製品に関する省エネルギー行動実施状況（5） 

（パソコンは省エネモード／節電設定に切替えている）【関東甲信】 

【北海道】 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.30 建て方別世帯類型別家電製品に関する省エネルギー行動実施状況（5） 

（パソコンは省エネモード／節電設定に切替えている）【北海道】 
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(6) パソコンを使用しないときはコンセントを抜いている 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.31 建て方別世帯類型別家電製品に関する省エネルギー行動実施状況（6） 

（パソコンを使用しないときはコンセントを抜いている）【関東甲信】 

【北海道】 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.32 建て方別世帯類型別家電製品に関する省エネルギー行動実施状況（6） 

（パソコンを使用しないときはコンセントを抜いている）【北海道】 
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(7) モデム・ルータ等は非使用時に OFFにしている 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.33 建て方別世帯類型別家電製品に関する省エネルギー行動実施状況（7） 

（モデム・ルータ等は非使用時に OFF にしている）【関東甲信】 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.34 建て方別世帯類型別家電製品に関する省エネルギー行動実施状況（7） 

（モデム・ルータ等は非使用時に OFF にしている）【北海道】 
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(8) 炊飯器の保温機能を極力使用しないようにしている 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.35 建て方別世帯類型別家電製品に関する省エネルギー行動実施状況（8） 

（炊飯器の保温機能を極力使用しないようにしている）【関東甲信】 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.36 建て方別世帯類型別家電製品に関する省エネルギー行動実施状況（8） 

（炊飯器の保温機能を極力使用しないようにしている）【北海道】 
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2.13.5 照明に関する省エネ行動の実施状況  
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(1) 照明は部屋の照度を下げて使用している（調光設定をしている） 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.37 建て方別世帯類型別照明に関する省エネルギー行動実施状況（1） 

（照明は部屋の照度を下げて使用している（調光設定をしている））【関東甲信】 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.38 建て方別世帯類型別照明に関する省エネルギー行動実施状況（1） 

（照明は部屋の照度を下げて使用している（調光設定をしている））【北海道】 
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(2) 人のいない部屋の照明は、こまめな消灯を心がけている 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.39 建て方別世帯類型別照明に関する省エネルギー行動実施状況（2） 

（人のいない部屋の照明は、こまめな消灯を心がけている）【関東甲信】 

【北海道】 
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実施している 実施していない 該当しない（設定できない等）

 

図 2.13.40 建て方別世帯類型別照明に関する省エネルギー行動実施状況（2） 

（人のいない部屋の照明は、こまめな消灯を心がけている）【北海道】 
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2.14 入浴状況【世帯調査・問 24】 
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(1) 夏季の入浴状況（お風呂） 
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図 2.14.1 建て方別世帯類型別夏季の入浴日数別の構成比と平均日数（お風呂）【関東甲信】 
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図 2.14.2 建て方別世帯類型別夏季の入浴日数別の構成比と平均日数（お風呂）【北海道】 
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(2) 夏季の入浴状況（シャワー） 
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図 2.14.3 建て方別世帯類型別夏季の入浴日数別の構成比と平均日数 

（シャワー）【関東甲信】 
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2.15 調理食数【世帯調査・問 27】 
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図 2.15.1 建て方別世帯類型別調理食数別の構成比と平均調理食数 

（平日・朝食）【関東甲信】 
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図 2.15.2 建て方別世帯類型別調理食数別の構成比と平均調理食数 

（平日・朝食）【北海道】 
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(2) 平日・昼食の調理食数（1日あたり） 
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図 2.15.3 建て方別世帯類型別調理食数別の構成比と平均調理食数 

（平日・昼食）【関東甲信】 
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図 2.15.4 建て方別世帯類型別調理食数別の構成比と平均調理食数 

（平日・昼食）【北海道】 
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(3) 平日・夕食の調理食数（1日あたり） 
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図 2.15.5 建て方別世帯類型別調理食数別の構成比と平均調理食数 

（平日・夕食）【関東甲信】 
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図 2.15.6 建て方別世帯類型別調理食数別の構成比と平均調理食数 

（平日・夕食）【北海道】 
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(4) 休日・朝食の調理食数（1日あたり） 
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図 2.15.7 建て方別世帯類型別調理食数別の構成比と平均調理食数 

（休日・朝食）【関東甲信】 
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図 2.15.8 建て方別世帯類型別調理食数別の構成比と平均調理食数 

（休日・朝食）【北海道】 
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(5) 休日・昼食の調理食数（1日あたり） 
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図 2.15.9 建て方別世帯類型別調理食数別の構成比と平均調理食数 

（休日・昼食）【関東甲信】 
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図 2.15.10 建て方別世帯類型別調理食数別の構成比と平均調理食数 

（休日・昼食）【北海道】 
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(6) 休日・夕食の調理食数（1日あたり） 
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図 2.15.11 建て方別世帯類型別調理食数別の構成比と平均調理食数 

（休日・夕食）【関東甲信】 
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図 2.15.12 建て方別世帯類型別調理食数別の構成比と平均調理食数 

（休日・夕食）【北海道】 
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(7) 全体・調理食数（1日あたり） 
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図 2.15.13 建て方別世帯類型別調理食数別の構成比と平均調理食数 

（全体）【関東甲信】 

※全体・調理食数（1 日あたり）＝｛平日（朝・昼・夕）の平均調理食数×5 日＋休日（朝・昼・夕）の平均調理

食数×2日｝／7日 

 

【北海道】 

3.2

2.8

3.6

3.3

4.3

4.4

4.3

3.8

2.7

2.4

3.6

3.1

4.1

4.3

3.5

3.4

3.6

0 2 4 6

単身・高齢(n=49)

単身・若中年(n=55)

夫婦・高齢(n=128)

夫婦・若中年(n=86)

夫婦と子・高齢(n=85)

夫婦と子・若中年(n=130)

その他(n=100)

全体(n=633)

単身・高齢(n=51)

単身・若中年(n=98)

夫婦・高齢(n=116)

夫婦・若中年(n=94)

夫婦と子・高齢(n=40)

夫婦と子・若中年(n=104)

その他(n=76)

全体(n=579)

北海道・全体(n=1212)

北
海
道
・
戸
建

北
海
道
・
集
合

1日あたりの平均調理食数（人分/日）

0

2

0

0

0

0

0

0

2

5

1

0

0

0

3

2

1

22

55

2

5

0

0

0

8

37

54

0

10

0

1

13

16

12

78

44

33

61

6

14

23

32

61

41

41

71

15

13

41

41

36

0

0

65

35

61

42

40

41

0

0

58

19

60

47

25

31

36

0

0

0

0

32

35

26

16

0

0

0

0

23

32

17

10

13

0

0

0

0

1

10

8

4

0

0

0

0

3

8

0

2

3

0

0

0

0

0

0

3

1

0

0

0

0

0

0

1

0

0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

単身・高齢(n=49)

単身・若中年(n=55)

夫婦・高齢(n=128)

夫婦・若中年(n=86)

夫婦と子・高齢(n=85)

夫婦と子・若中年(n=130)

その他(n=100)

全体(n=633)

単身・高齢(n=51)

単身・若中年(n=98)

夫婦・高齢(n=116)

夫婦・若中年(n=94)

夫婦と子・高齢(n=40)

夫婦と子・若中年(n=104)

その他(n=76)

全体(n=579)

北海道・全体(n=1212)

北
海
道
・
戸
建

北
海
道
・
集
合

0人分 3人分以下（※0人分を含まない）

3～6人分 6～9人分

9～12人分 12～15人分

15人分以上

 

図 2.15.14 建て方別世帯類型別調理食数別の構成比と平均調理食数 

（全体）【北海道】 

※全体・調理食数（1 日あたり）＝｛平日（朝・昼・夕）の平均調理食数×5 日＋休日（朝・昼・夕）の平均調理

食数×2日｝／7日 



 118 

2.16 車両【世帯調査・問 28、29】 

2.16.1 使用台数 
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図 2.16.1 建て方別世帯類型別 自動車の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 

【北海道】 

0.55

0.88

1.15

1.50

1.48

1.59

1.59

1.32

0.39

0.54

0.82

1.06

0.87

1.11

0.66

0.81

1.08

0 1 2

単身・高齢(n=53)

単身・若中年(n=59)

夫婦・高齢(n=126)

夫婦・若中年(n=86)

夫婦と子・高齢(n=84)

夫婦と子・若中年(n=130)

その他(n=100)

全体(n=638)

単身・高齢(n=51)

単身・若中年(n=96)

夫婦・高齢(n=115)

夫婦・若中年(n=93)

夫婦と子・高齢(n=39)

夫婦と子・若中年(n=104)

その他(n=76)

全体(n=574)

北海道・全体(n=1212)

北
海
道
・
戸
建

北
海
道
・
集
合

平均使用数量（台）

45

17

8

1

5

1

5

9

61

47

24

8

26

9

40

28

18

55

78

69

50

54

46

49

56

39

52

71

79

64

73

55

64

60

0

5

23

47

32

47

31

30

0

1

5

14

8

17

5

8

20

0

0

0

2

10

6

15

5

0

0

0

0

3

1

0

0

3

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

単身・高齢(n=53)

単身・若中年(n=59)

夫婦・高齢(n=126)

夫婦・若中年(n=86)

夫婦と子・高齢(n=84)

夫婦と子・若中年(n=130)

その他(n=100)

全体(n=638)

単身・高齢(n=51)

単身・若中年(n=96)

夫婦・高齢(n=115)

夫婦・若中年(n=93)

夫婦と子・高齢(n=39)

夫婦と子・若中年(n=104)

その他(n=76)

全体(n=574)

北海道・全体(n=1212)

北
海
道
・
戸
建

北
海
道
・
集
合

0台 1台 2台 3台以上

 

図 2.16.2 建て方別世帯類型別 自動車の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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(2) ガソリンを使用するオートバイ・スクーター（原動機付自転車を含む） 
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図 2.16.3 建て方別世帯類型別ガソリンを使用するオートバイ・スクーター 

（原動機付自転車を含む）の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 

【北海道】 
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図 2.16.4 建て方別世帯類型別ガソリンを使用するオートバイ・スクーター 

（原動機付自転車を含む）の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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(3) 電動オートバイ・スクーター（電動アシスト自転車を除く） 
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図 2.16.5 建て方別世帯類型別電動オートバイ・スクーター 

（電動アシスト自転車を除く）の使用台数別の構成比と平均使用台数【関東甲信】 
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図 2.16.6 建て方別世帯類型別電動オートバイ・スクーター 

（電動アシスト自転車を除く）の使用台数別の構成比と平均使用台数【北海道】 
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2.16.2 自動車燃料 
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(1) 自動車の燃料（1台目） 
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図 2.16.7 建て方別世帯類型別自動車（1台目）の燃料別の構成比【関東甲信】 

 

【北海道】 

97

94

98

91

96

97

97

96

90

96

100

98

100

97

96

97

97

3

6

2

7

4

3

2

4

0

4

0

2

0

3

4

2

3

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

2

0

0

1

1

5

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

5

0

0

0

0

0

0

0

0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

単身・高齢(n=29)

単身・若中年(n=49)

夫婦・高齢(n=116)

夫婦・若中年(n=85)

夫婦と子・高齢(n=80)

夫婦と子・若中年(n=129)

その他(n=95)

全体(n=583)

単身・高齢(n=20)

単身・若中年(n=51)

夫婦・高齢(n=87)

夫婦・若中年(n=86)

夫婦と子・高齢(n=29)

夫婦と子・若中年(n=95)

その他(n=46)

全体(n=414)

北海道・全体(n=997)

北
海
道
・
戸
建

北
海
道
・
集
合

ガソリン

（ハイブリッド車を含む）

軽油（ディーゼル）

（ハイブリッド車を含む）

電気 プラグインハイブリッド車

（ガソリンと電気）

他（LPG車、CNG車等）

 

図 2.16.8 建て方別世帯類型別自動車（1台目）の燃料別の構成比【北海道】 
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(2) 自動車燃料（2台目） 
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図 2.16.9 建て方別世帯類型別自動車（2台目）の燃料別の構成比【関東甲信】 
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図 2.16.10 建て方別世帯類型別自動車（2台目）の燃料別の構成比【北海道】 
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(3) 自動車燃料（3台目） 
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図 2.16.11 建て方別世帯類型別自動車（3台目）の燃料別の構成比【関東甲信】 
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図 2.16.12 建て方別世帯類型別自動車（3台目）の燃料別の構成比【北海道】 
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2.16.3 年式 
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(1) 自動車（1台目） 
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図 2.16.13 建て方別世帯類型別自動車（1台目）の購入時期別の構成比【関東甲信】 
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図 2.16.14 建て方別世帯類型別自動車（1台目）の購入時期別の構成比【北海道】 
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(2) 自動車（2台目） 
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図 2.16.15 建て方別世帯類型別自動車（2台目）の購入時期別の構成比【関東甲信】 
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図 2.16.16 建て方別世帯類型別自動車（2台目）の購入時期別の構成比【北海道】 
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(3) 自動車（3台目） 
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図 2.16.17 建て方別世帯類型別自動車（3台目）の購入時期別の構成比【関東甲信】 
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図 2.16.18 建て方別世帯類型別自動車（3台目）の購入時期別の構成比【北海道】 
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2.16.4 自動車の排気量 
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(1) 自動車の排気量（1台目） 
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図 2.16.19 建て方別世帯類型別自動車（1台目）の排気量別の構成比【関東甲信】 
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図 2.16.20 建て方別世帯類型別自動車（1台目）の排気量別の構成比【北海道】 
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(2) 自動車の排気量（2台目） 
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図 2.16.21 建て方別世帯類型別自動車（2台目）の排気量別の構成比【関東甲信】 
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図 2.16.22 建て方別世帯類型別自動車（2台目）の排気量別の構成比【北海道】 
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(3) 自動車の排気量（3台目） 
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図 2.16.23 建て方別世帯類型別自動車（3台目）の排気量別の構成比【関東甲信】 
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図 2.16.24 建て方別世帯類型別自動車（3台目）の排気量別の構成比【北海道】 
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2.16.5 自動車の実際の燃費 
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(1) 自動車の実際の燃費（1台目） 
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図 2.16.25 建て方別世帯類型別自動車（1台目）の実際の燃費別の構成比【関東甲信】 
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図 2.16.26 建て方別世帯類型別自動車（1台目）の実際の燃費別の構成比【北海道】 



 136 

 

(2) 自動車の実際の燃費（2台目） 
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図 2.16.27 建て方別世帯類型別自動車（2台目）の実際の燃費別の構成比【関東甲信】 
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図 2.16.28 建て方別世帯類型別自動車（2台目）の実際の燃費別の構成比【北海道】 

 



 137 

 

(3) 自動車の実際の燃費（3台目） 
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図 2.16.29 建て方別世帯類型別自動車（3台目）の実際の燃費別の構成比【関東甲信】 
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図 2.16.30 建て方別世帯類型別自動車（3台目）の実際の燃費別の構成比【北海道】 
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2.16.6 自動車使用頻度 
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(1) 自動車の使用頻度（1台目） 
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図 2.16.31 建て方別世帯類型別自動車（1台目）の使用頻度の構成比【関東甲信】 
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図 2.16.32 建て方別世帯類型別自動車（1台目）の使用頻度の構成比【北海道】 
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(2) 自動車の使用頻度（2台目） 
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図 2.16.33 建て方別世帯類型別自動車（2台目）の使用頻度の構成比【関東甲信】 
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図 2.16.34 建て方別世帯類型別自動車（2台目）の使用頻度の構成比【北海道】 
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(3) 自動車の使用頻度（3台目） 
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図 2.16.35 建て方別世帯類型別自動車（3台目）の使用頻度の構成比【関東甲信】 
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図 2.16.36 建て方別世帯類型別自動車（3台目）の使用頻度の構成比【北海道】 
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(4) 自動車の使用頻度（使用台数の平均） 
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図 2.16.37 建て方別世帯類型別自動車（使用台数の平均）の使用頻度の構成比【関東甲信】 

※自動車の使用頻度（使用台数の平均）：使用台数別の使用頻度の階級値（下限値と上限値の平均値）の平均値 
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図 2.16.38 建て方別世帯類型別自動車（使用台数の平均）の使用頻度の構成比【北海道】 

※自動車の使用頻度（使用台数の平均）：使用台数別の使用頻度の階級値（下限値と上限値の平均値）の平均値 
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3. 冬季調査 

3.1 暖房使用状況【冬季調査・問 1、2、3、4、5】 

3.1.1 暖房の仕方 
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24時間暖房する 在室時（就寝時以外）は暖房する 寒いと感じた時のみ暖房する

ほとんど暖房しない 暖房機器を持っていない

 

図 3.1.1 建て方別世帯類型別暖房の仕方別の構成比【関東甲信】 
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図 3.1.2 建て方別世帯類型別暖房の仕方別の構成比【北海道】 
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3.1.2 個別暖房機器の使用数量 
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(1) ＜電気＞エアコン（暖房に使用するもの）を使用 
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図 3.1.3 建て方別世帯類型別 

＜電気＞エアコン（暖房に使用するもの）の使用台数別の構成比【関東甲信】 

 

【北海道】 

0.09

0.14

0.12

0.16

0.11

0.09

0.06

0.11

0.02

0.04

0.06

0.04

0.10

0.06

0.08

0.06

0.08

0 0.1 0.2

単身・高齢(n=53)

単身・若中年(n=58)

夫婦・高齢(n=127)

夫婦・若中年(n=86)

夫婦と子・高齢(n=85)

夫婦と子・若中年(n=129)

その他(n=100)

全体(n=638)

単身・高齢(n=51)

単身・若中年(n=97)

夫婦・高齢(n=115)

夫婦・若中年(n=92)

夫婦と子・高齢(n=40)

夫婦と子・若中年(n=104)

その他(n=76)

全体(n=575)

北海道・全体(n=1213)

北
海
道
・
戸
建

北
海
道
・
集
合

平均使用数量（台）

93

90

94

86

92

93

94

92

98

96

95

96

90

95

92

95

93

6

9

3

12

6

5

6

6

2

4

4

4

10

4

8

5

6

2

0

2

2

2

2

0

2

0

0

1

0

0

1

0

0

1

0

2

1

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

1

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

単身・高齢(n=53)

単身・若中年(n=58)

夫婦・高齢(n=127)

夫婦・若中年(n=86)

夫婦と子・高齢(n=85)

夫婦と子・若中年(n=129)

その他(n=100)

全体(n=638)

単身・高齢(n=51)

単身・若中年(n=97)

夫婦・高齢(n=115)

夫婦・若中年(n=92)

夫婦と子・高齢(n=40)

夫婦と子・若中年(n=104)

その他(n=76)

全体(n=575)

北海道・全体(n=1213)

北
海
道
・
戸
建

北
海
道
・
集
合

0台 1台 2台 3台 4台 5台 6台以上

 

図 3.1.4 建て方別世帯類型別 

＜電気＞エアコン（暖房に使用するもの）の使用台数別の構成比【北海道】 
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(2) ＜電気＞電気ストーブ類を使用 
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図 3.1.5 建て方別世帯類型別 

＜電気＞電気ストーブ類の使用台数別の構成比【関東甲信】 
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図 3.1.6 建て方別世帯類型別 

＜電気＞電気ストーブ類の使用台数別の構成比【北海道】 
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(3) ＜電気＞電気カーペット・こたつを使用 
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図 3.1.7 建て方別世帯類型別 

＜電気＞電気カーペット・こたつの使用台数別の構成比【関東甲信】 
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図 3.1.8 建て方別世帯類型別 

＜電気＞電気カーペット・こたつの使用台数別の構成比【北海道】 
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(4) ＜電気＞電気蓄熱暖房器を使用 

【関東甲信】 

0.03

0.04

0.04

0.06

0.14

0.07

0.07

0.07

0.05

0.04

0.01

0.04

0.07

0.02

0.06

0.04

0.05

0 0.05 0.1 0.15

単身・高齢(n=121)

単身・若中年(n=136)

夫婦・高齢(n=161)

夫婦・若中年(n=113)

夫婦と子・高齢(n=137)

夫婦と子・若中年(n=135)

その他(n=151)

全体(n=954)

単身・高齢(n=139)

単身・若中年(n=138)

夫婦・高齢(n=150)

夫婦・若中年(n=143)

夫婦と子・高齢(n=148)

夫婦と子・若中年(n=161)

その他(n=106)

全体(n=985)

関東甲信・全体(n=1939)

関
東
甲
信
・
戸
建

関
東
甲
信
・
集
合

平均使用数量（台）

97

96

96

96

91

93

93

95

96

96

99

96

93

98

96

96

95

3

4

4

4

5

6

6

5

4

4

1

4

6

3

2

3

4

0

0

0

0

2

1

1

1

1

0

0

0

1

0

2

0

1

0

0

0

1

2

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

単身・高齢(n=121)

単身・若中年(n=136)

夫婦・高齢(n=161)

夫婦・若中年(n=113)

夫婦と子・高齢(n=137)

夫婦と子・若中年(n=135)

その他(n=151)

全体(n=954)

単身・高齢(n=139)

単身・若中年(n=138)

夫婦・高齢(n=150)

夫婦・若中年(n=143)

夫婦と子・高齢(n=148)

夫婦と子・若中年(n=161)

その他(n=106)

全体(n=985)

関東甲信・全体(n=1939)

関
東
甲
信
・
戸
建

関
東
甲
信
・
集
合

0台 1台 2台 3台 4台 5台 6台以上

 

図 3.1.9 建て方別世帯類型別 

＜電気＞電気蓄熱暖房器の使用台数別の構成比【関東甲信】 
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図 3.1.10 建て方別世帯類型別 

＜電気＞電気蓄熱暖房器の使用台数別の構成比【北海道】 
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(5) ＜電気＞電気床暖房を使用 
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図 3.1.11 建て方別世帯類型別 

＜電気＞電気床暖房の使用室数別の構成比【関東甲信】 
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図 3.1.12 建て方別世帯類型別 

＜電気＞電気床暖房の使用室数別の構成比【北海道】 
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(6) ＜ガス＞ガスストーブ類を使用 

【関東甲信】 
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図 3.1.13 建て方別世帯類型別 

＜ガス＞ガスストーブ類の使用台数別の構成比【関東甲信】 
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図 3.1.14 建て方別世帯類型別 

＜ガス＞ガスストーブ類の使用台数別の構成比【北海道】 
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(7) ＜ガス＞ガス温水床暖房を使用 

【関東甲信】 
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図 3.1.15 建て方別世帯類型別 

＜ガス＞ガス温水床暖房の使用室数別の構成比【関東甲信】 
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図 3.1.16 建て方別世帯類型別 

＜ガス＞ガス温水床暖房の使用室数別の構成比【北海道】 
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(8) ＜灯油＞灯油ストーブ類を使用 
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図 3.1.17 建て方別世帯類型別 

＜灯油＞灯油ストーブ類の使用台数別の構成比【関東甲信】 
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図 3.1.18 建て方別世帯類型別 

＜灯油＞灯油ストーブ類の使用台数別の構成比【北海道】 
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(9) ＜灯油＞灯油温水床暖房を使用 
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図 3.1.19 建て方別世帯類型別 

＜灯油＞灯油温水床暖房の使用室数別の構成比【関東甲信】 
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図 3.1.20 建て方別世帯類型別 

＜灯油＞灯油温水床暖房の使用室数別の構成比【北海道】 
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3.1.3 セントラル暖房機器の保有状況 
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図 3.1.21 建て方別世帯類型別セントラル暖房機器の保有状況別の構成比【関東甲信】 
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図 3.1.22 建て方別世帯類型別セントラル暖房機器の保有状況別の構成比【北海道】 
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3.1.4 最も使用時間の長い暖房機器 

(1) 最も使用時間の長い暖房機器の種類 
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図 3.1.23 建て方別世帯類型別 最も使用時間の長い暖房機器の種類別の構成比【関東甲信】 
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図 3.1.24 建て方別世帯類型別 最も使用時間の長い暖房機器の種類別の構成比【北海道】 
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(2) 最も使用時間の長い暖房機器の温度設定状況 

 

【関東甲信】 

78

64

80

82

72

78

74

75

63

71

74

61

71

74

68

69

72

19

32

18

16

20

17

22

21

36

21

20

33

23

18

26

25

23

3

5

2

2

8

5

4

4

1

8

7

5

6

8

7

6

5

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

単身・高齢(n=92)

単身・若中年(n=104)

夫婦・高齢(n=123)

夫婦・若中年(n=84)

夫婦と子・高齢(n=111)

夫婦と子・若中年(n=109)

その他(n=104)

全体(n=727)

単身・高齢(n=105)

単身・若中年(n=109)

夫婦・高齢(n=107)

夫婦・若中年(n=111)

夫婦と子・高齢(n=97)

夫婦と子・若中年(n=127)

その他(n=77)

全体(n=733)

関東甲信・全体(n=1460)

関
東
甲
信
・
戸
建

関
東
甲
信
・
集
合

設定している 設定できない わからない

 

図 3.1.25 建て方別世帯類型別 最も使用時間の長い暖房機器の温度設定状況別の構成比【関東甲信】 
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図 3.1.26 建て方別世帯類型別 最も使用時間の長い暖房機器の温度設定状況別の構成比【北海道】 
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(3) 最も使用時間の長い暖房機器の設定温度 
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図 3.1.27 建て方別世帯類型別 

最も使用時間の長い暖房機器の設定温度別の構成比と平均設定温度【関東甲信】 
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図 3.1.28 建て方別世帯類型別 

最も使用時間の長い暖房機器の設定温度別の構成比と平均設定温度【北海道】 
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3.1.5 居室数・暖房室数 
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(1) 居室数（家族が集まって過ごす部屋（LDK等）） 
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図 3.1.29 建て方別世帯類型別居室数別の構成比と平均室数 

（家族が集まって過ごす部屋（LDK等））【関東甲信】 
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図 3.1.30 建て方別世帯類型別居室数別の構成比と平均室数 

（家族が集まって過ごす部屋（LDK等））【北海道】 
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(2) 居室数（その他の部屋） 
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図 3.1.31 建て方別世帯類型別居室数別の構成比と平均室数 

（その他の部屋）【関東甲信】 
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図 3.1.32 建て方別世帯類型別居室数別の構成比と平均室数 

（その他の部屋）【北海道】 
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(3) 居室数（全体の部屋） 
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図 3.1.33 建て方別世帯類型別居室数別の構成比と平均室数 

（全体の部屋）【関東甲信】 

※全体の部屋の居室数＝家族が集まって過ごす部屋（LDK等）の居室数＋その他の部屋の居室数 
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図 3.1.34 建て方別世帯類型別居室数別の構成比と平均室数 

（全体の部屋）【北海道】 

※全体の部屋の居室数＝家族が集まって過ごす部屋（LDK等）の居室数＋その他の部屋の居室数 
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(4) 暖房室数（家族が集まって過ごす部屋（LDK等）） 
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図 3.1.35 建て方別世帯類型別暖房室数別の構成比と平均室数 

（家族が集まって過ごす部屋（LDK等））【関東甲信】 
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図 3.1.36 建て方別世帯類型別暖房室数別の構成比と平均室数 

（家族が集まって過ごす部屋（LDK等））【北海道】 
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(5) 暖房室数（その他の部屋） 
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図 3.1.37 建て方別世帯類型別暖房室数別の構成比と平均室数 

（その他の部屋）【関東甲信】 
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図 3.1.38 建て方別世帯類型別暖房室数別の構成比と平均室数 

（その他の部屋）【北海道】 
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(6) 暖房室数（全体の部屋） 
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図 3.1.39 建て方別世帯類型別暖房室数別の構成比と平均室数 

（全体の部屋）【関東甲信】 

※全体の部屋の暖房室数＝家族が集まって過ごす部屋（LDK等）の暖房室数＋その他の部屋の暖房室数 
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図 3.1.40 建て方別世帯類型別暖房室数別の構成比と平均室数 

（全体の部屋）【北海道】 

※全体の部屋の暖房室数＝家族が集まって過ごす部屋（LDK等）の暖房室数＋その他の部屋の暖房室数 
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3.2 冬の入浴状況【冬季調査・問 6】 

 

(1) 冬季の入浴状況（お風呂） 
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図 3.2.1 建て方別世帯類型別冬季の入浴日数別の構成比と平均日数（お風呂）【関東甲信】 
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図 3.2.2 建て方別世帯類型別冬季の入浴日数別の構成比と平均日数（お風呂）【北海道】 
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(2) 冬季の入浴状況（シャワー） 
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3.3 冬のお湯の使い方【冬季調査・問 8、9】 

(1) 洗面時のお湯の使い方 
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図 3.3.1 建て方別世帯類型別冬の洗面時のお湯の使い方別の構成比【関東甲信】 
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図 3.3.2 建て方別世帯類型別冬の洗面時のお湯の使い方別の構成比【北海道】 
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(2) 台所でのお湯の使い方 
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図 3.3.3 建て方別世帯類型別冬の台所でのお湯の使い方別の構成比【関東甲信】 
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図 3.3.4 建て方別世帯類型別冬の台所でのお湯の使い方別の構成比【北海道】 
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3.4 省エネルギー行動実施状況【冬季調査・問 7、10】 

3.4.1 入浴に関する省エネ行動実施状況 
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(1) 節湯型機器（節水シャワーヘッド等）を取り付けている 
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図 3.4.1 建て方別世帯類型別入浴に関する省エネルギー行動実施状況（1） 

（節湯型機器（節水シャワーヘッド等）を取り付けている）【関東甲信】 
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図 3.4.2 建て方別世帯類型別入浴に関する省エネルギー行動実施状況（1） 

（節湯型機器（節水シャワーヘッド等）を取り付けている）【北海道】 
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(2) 家族が続いて入浴するようにしている 
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図 3.4.3 建て方別世帯類型別入浴に関する省エネルギー行動実施状況（2） 

（家族が続いて入浴するようにしている）【関東甲信】 
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図 3.4.4 建て方別世帯類型別入浴に関する省エネルギー行動実施状況（2） 

（家族が続いて入浴するようにしている）【北海道】 
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(3) 入浴していないときは浴槽のフタを閉めている 

【関東甲信】 
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図 3.4.5 建て方別世帯類型別入浴に関する省エネルギー行動実施状況（3） 

（入浴していないときは浴槽のフタを閉めている）【関東甲信】 

【北海道】 
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図 3.4.6 建て方別世帯類型別入浴に関する省エネルギー行動実施状況（3） 

（入浴していないときは浴槽のフタを閉めている）【北海道】 
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3.4.2 給湯に関する省エネ行動の実施状況  
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(1) 洗面で使うお湯の温度を 40℃以下にしている 
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図 3.4.7 建て方別世帯類型別給湯に関する省エネルギー行動実施状況（1） 

（洗面で使うお湯の温度を 40℃以下にしている）【関東甲信】 
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図 3.4.8 建て方別世帯類型別給湯に関する省エネルギー行動実施状況（1） 

（洗面で使うお湯の温度を 40℃以下にしている）【北海道】 
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(2) 台所で使うお湯の温度を 40℃以下にしている 
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図 3.4.9 建て方別世帯類型別給湯に関する省エネルギー行動実施状況（2） 

（台所で使うお湯の温度を 40℃以下にしている）【関東甲信】 
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図 3.4.10 建て方別世帯類型別給湯に関する省エネルギー行動実施状況（2） 

（台所で使うお湯の温度を 40℃以下にしている）【北海道】 
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(3) 使用しないときは給湯器のコントローラー（リモコン）の電源を切るようにしている 
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図 3.4.11 建て方別世帯類型別給湯に関する省エネルギー行動実施状況（3） 

（使用しないときは給湯器のコントローラー（リモコン）の電源を切るようにしている）【関東甲信】 
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図 3.4.12 建て方別世帯類型別給湯に関する省エネルギー行動実施状況（3） 

（使用しないときは給湯器のコントローラー（リモコン）の電源を切るようにしている）【北海道】 
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4. エネルギー使用量調査（第 1回） 

4.1 使用エネルギー【エネルギー使用量調査（第 1回）・問 1、問 2】 
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図 4.1.1 建て方別世帯類型別使用エネルギー【関東甲信】 

※冬季調査、世帯調査の結果も踏まえて作成 
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図 4.1.2 建て方別世帯類型別使用エネルギー【北海道】 

※冬季調査、世帯調査の結果も踏まえて作成 
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4.2 エネルギー種別使用用途【エネルギー使用量調査（第 1回）・問 1】 
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4.2.1 電気 

【関東甲信】               【北海道】 
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図 4.2.1 建て方別世帯類型別エネルギー種別（電気）用途別の構成比 

【関東甲信】・【北海道】 
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4.2.2 都市ガス 

【関東甲信】               【北海道】 
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図 4.2.2 建て方別世帯類型別エネルギー種別（都市ガス）用途別の構成比 

【関東甲信】・【北海道】 
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4.2.3 LPガス 

【関東甲信】               【北海道】 
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図 4.2.3 建て方別世帯類型別エネルギー種別（LPガス）用途別の構成比 

【関東甲信】・【北海道】 
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4.2.4 灯油 

【関東甲信】               【北海道】 
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図 4.2.4 建て方別世帯類型別エネルギー種別（灯油）用途別の構成比 

【関東甲信】・【北海道】 
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5. 省エネルギー行動実施率（全 26種類の省エネルギー行動） 
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図 4.2 建て方別世帯類型別省エネルギー行動（26種類）実施率の構成比【関東甲信】 

※省エネルギー行動実施率：省エネルギー行動の実施に関する各調査項目（冬季調査 Q7,Q10、世帯調査

Q11,Q14,Q17,Q19,Q21）の【該当しない】を除く項目のうち、【実施している】と回答した割合 
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図 4.21 建て方別世帯類型別省エネルギー行動（26種類）実施率の構成比【北海道】 

※省エネルギー行動実施率：省エネルギー行動の実施に関する各調査項目（冬季調査 Q7,Q10、世帯調査

Q11,Q14,Q17,Q19,Q21）の【該当しない】を除く項目のうち、【実施している】と回答した割合
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6. 年間 CO2排出量、エネルギー消費量【エネルギー使用量調査・問 1、問 2】 

6.1 世帯属性 

6.1.1 世帯人数別 

(1) エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.1.1 建方別世帯人数別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.1.2 建方別世帯人数別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】
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(2) 用途別 CO2排出量 
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図 6.1.3 建方別世帯人数別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.1.4 建方別世帯人数別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(3) エネルギー種別消費量 
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図 6.1.5 建方別世帯人数別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 

 

【北海道】 

13

20

23

29

29

21

9

12

14

13

12

17

1

2

1

3

15

2

4

12

12

15

10

6

1

2

3

1

1

2

2

3

7

5

5

3

39

45

54

47

50

47

8

13

16

17

14

31

53.2

68.6

81.4

80.0

94.8

72.8

22.5

40.0

49.0

50.2

40.0

57.0

0 20 40 60 80 100

1人(n=87)

2人(n=175)

3人(n=125)

4人(n=56)

5人(n=17)

6人以上(n=7)

全体(n=566)

1人(n=120)

2人(n=210)

3人(n=84)

4人(n=48)

5人(n=7)

6人以上(n=1)

全体(n=523)

北海道・全体(n=1089)

北
海
道
・
戸
建

北
海
道
・
集
合

[GJ/世帯・年]

電気 都市ガス LPガス 灯油

24

29

29

37

30

29

38

29

28

26

29

29

2

3

2

4

16

3

19

30

25

31

25

11

2

2

4

1

1

2

10

8

15

9

11

5

72

66

66

58

53

65

34

33

32

34

34

54

0% 25% 50% 75% 100%

電気 都市ガス LPガス 灯油

 

図 6.1.6 建方別世帯人数別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 



 190 

(4) 用途別エネルギー消費量 

【関東甲信】 

8

10

12

11

10

22

10

2

4

4

5

4

4

6

0.6

1.0

1.1

1.3

1.9

1.4

1.0

0.6

0.8

1.1

1.1

1.3

0.9

0.9

6

11

16

16

24

16

12

5

11

16

18

19

11

12

2

3

3

4

5

5

3

2

2

3

4

4

2

3

8

11

13

14

15

18

11

6

9

11

12

13

9

10

24.2

35.5

44.3

46.1

56.1

62.1

37.4

15.7

26.5

35.3

39.5

40.8

27.4

31.8

0 20 40 60 80 100

1人(n=153)

2人(n=193)

3人(n=127)

4人(n=76)

5人(n=24)

6人以上(n=11)

全体(n=669)

1人(n=213)

2人(n=285)

3人(n=175)

4人(n=88)

5人(n=11)

6人以上(n=1)

全体(n=841)

関東甲信・全体(n=1510)

関
東
甲
信
・
戸
建

関
東
甲
信
・
集
合

[GJ/世帯・年]

暖房 冷房 給湯 台所用コンロ 照明家電製品・他

32

29

26

23

18

36

27

14

14

12

12

9

13

20

3

3

3

3

3

2

3

4

3

3

3

3

3

3

25

31

35

35

42

26

33

31

40

45

46

47

41

37

7

7

7

9

9

8

8

10

9

8

9

9

9

8

34

30

29

30

28

28

30

40

34

32

30

32

34

32

0% 25% 50% 75% 100%

暖房 冷房 給湯 台所用コンロ 照明家電製品・他

 

図 6.1.7 建方別世帯人数別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.1.8 建方別世帯人数別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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6.1.2 高齢者有無別 

(1) エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.1.9 建方別高齢者の有無別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.1.10 建方別高齢者の有無別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(2) 用途別 CO2排出量 
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図 6.1.11 建方別高齢者の有無別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.1.12 建方別高齢者の有無別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(3) エネルギー種別消費量 
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図 6.1.13 建方別高齢者の有無別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.1.14 建方別高齢者の有無別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 
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(4) 用途別エネルギー消費量 
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図 6.1.15 建方別高齢者の有無別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.1.16 建方別高齢者の有無別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 

 

 

 



 195 

 

6.1.3 在宅者有無別 

(1) エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.1.17 建方別在宅者の有無別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.1.18 建方別在宅者の有無別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(2) 用途別 CO2排出量 
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図 6.1.19 建方別在宅者の有無別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.1.20 建方別在宅者の有無別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(3) エネルギー種別消費量 
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図 6.1.21 建方別昼間の在宅者の有無別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.1.22 建方別昼間の在宅者の有無別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 
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(4) 用途別エネルギー消費量 
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図 6.1.23 建方別昼間の在宅者の有無別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.1.24 建方別昼間の在宅者の有無別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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6.1.4 世帯年収別 

(1) エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.1.25 建方別世帯年収別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.1.26 建方別世帯年収別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(2) 用途別 CO2排出量 
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図 6.1.27 建方別世帯年収別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.1.28 建方別世帯年収別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(3) エネルギー種別消費量 
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図 6.1.29 建方別世帯年収別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.1.30 建方別世帯年収別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 
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(4) 用途別エネルギー消費量 

【関東甲信】 
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図 6.1.31 建方別世帯年収別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.1.32 建方別世帯年収別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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6.2 住宅属性 

6.2.1 建築時期別 

(1) エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.2.1 建方別建築時期別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.2.2 建方別建築時期別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(2) 用途別 CO2排出量 

【関東甲信】 
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図 6.2.3 建方別建築時期別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.2.4 建方別建築時期別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(3) エネルギー種別消費量 

【関東甲信】 
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図 6.2.5 建方別建築時期別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.2.6 建方別建築時期別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 
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(4) 用途別エネルギー消費量 
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図 6.2.7 建方別建築時期別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.2.8 建方別建築時期別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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6.2.2 住宅所有関係別 

(1) エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.2.9 建方別住宅所有関係別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.2.10 建方別住宅所有関係別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(2) 用途別 CO2排出量 
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図 6.2.11 建方別住宅所有関係別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.2.12 建方別住宅所有関係別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(3) エネルギー種別消費量 
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図 6.2.13 建方別住宅所有関係別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.2.14 建方別住宅所有関係別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 



 210 

(4) 用途別エネルギー消費量 
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図 6.2.15 建方別住宅所有関係別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.2.16 建方別住宅所有関係別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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6.2.3 延床面積別 

(1) エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.2.17 建方別延床面積別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.2.18 建方別延床面積別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(2) 用途別 CO2排出量 
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図 6.2.19 建方別延床面積別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.2.20 建方別延床面積別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(3) エネルギー種別消費量 
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図 6.2.21 建方別延床面積別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.2.22 建方別延床面積別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 
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(4) 用途別エネルギー消費量 

【関東甲信】 
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図 6.2.23 建方別延床面積別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.2.24 建方別延床面積別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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6.2.4 居室数別 

(1) エネルギー種別 CO2排出量 

【関東甲信】 
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図 6.2.25 建方別居室数別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.2.26 建方別居室数別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(2) 用途別 CO2排出量 
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図 6.2.27 建方別居室数別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.2.28 建方別居室数別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(3) エネルギー種別消費量 
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図 6.2.29 建方別居室数別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.2.30 建方別居室数別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 
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(4) 用途別エネルギー消費量 

【関東甲信】 
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図 6.2.31 建方別居室数別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.2.32 建方別居室数別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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6.3 使用機器 

6.3.1 エアコン使用台数別 

(1) エネルギー種別 CO2排出量 

【関東甲信】 
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図 6.3.1 世帯類型別エアコン使用台数別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.2 世帯類型別エアコン使用台数別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(2) 用途別 CO2排出量 
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図 6.3.3 世帯類型別エアコン使用台数別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.4 世帯類型別エアコン使用台数別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 

 

 



 221 

(3) エネルギー種別消費量 
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図 6.3.5 世帯類型別エアコンの使用台数別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.6 世帯類型別エアコンの使用台数別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 
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(4) 用途別エネルギー消費量 
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図 6.3.7 世帯類型別エアコンの使用台数別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.8 世帯類型別エアコンの使用台数別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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6.3.2 冷蔵庫使用台数別 

(1) エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.3.9 世帯類型別冷蔵庫使用台数別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 

【北海道】 

1.9 

2.0 

3.3 

4.3 

3.5 

3.2 

0.1 

0.1 

0.4 

0.1 

0.3 

0.3 

0.1 

0.1 

0.2 

0.1 

0.2 

0.2 

1.3 

1.4 

1.9 

3.4 

2.2 

2.1 

0.8 

0.8 

1.5 

1.9 

1.6 

1.5 

4.29 

4.41 

7.38 

9.90 

7.82 

7.27 

0 2 4 6 8 10

0台(n=0)

1台(n=187)

2台以上(n=9)

全体(n=196)

0台(n=0)

1台(n=547)

2台以上(n=115)

全体(n=662)

北海道・全体(n=995)

北
海
道
・
単
身

北
海
道
・

2
人
以
上

[t-CO2/世帯・年]

電気 都市ガス LPガス 灯油 ガソリン 軽油

45

44

44

43

44

44

3

3

5

1

4

4

2

2

3

1

2

3

31

32

26

34

28

29

18

17

21

20

21

20

1

1

1

1

1

1

0% 25% 50% 75% 100%

電気 都市ガス LPガス
灯油 ガソリン 軽油

 

図 6.3.10 世帯類型別冷蔵庫使用台数別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(2) 用途別 CO2排出量 
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図 6.3.11 世帯類型別冷蔵庫使用台数別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.12 世帯類型別冷蔵庫使用台数別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(3) エネルギー種別消費量 
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図 6.3.13 世帯類型別冷蔵庫の使用台数別エネルギー種別消費量と構成比【関東】 
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図 6.3.14 世帯類型別冷蔵庫の使用台数別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 
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(4) 用途別エネルギー消費量 
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図 6.3.15 世帯類型別冷蔵庫の使用台数別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.16 世帯類型別冷蔵庫の使用台数別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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6.3.3 冷蔵庫内容積別 

(1) エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.3.17 世帯類型別冷蔵庫内容積（2台合計）別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.18 世帯類型別冷蔵庫内容積（2台合計）別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(2) 用途別 CO2排出量 
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図 6.3.19 世帯類型別冷蔵庫内容積（2台合計）別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.20 世帯類型別冷蔵庫内容積（2台合計）別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(3) エネルギー種別消費量 
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図 6.3.21 世帯類型別冷蔵庫の内容積（2台合計）別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.22 世帯類型別冷蔵庫の内容積（2台合計）別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 
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(4) 用途別エネルギー消費量 
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図 6.3.23 世帯類型別冷蔵庫の内容積（2台合計）別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.24 世帯類型別冷蔵庫の内容積（2台合計）別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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6.3.4 テレビ使用台数別 

(1) エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.3.25 世帯類型別テレビ使用台数別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.26 世帯類型別テレビ使用台数別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(2) 用途別 CO2排出量 
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図 6.3.27 世帯類型別テレビ使用台数別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.28 世帯類型別テレビ使用台数別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(3) エネルギー種別消費量 
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図 6.3.29 世帯類型別テレビの使用台数別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.30 世帯類型別テレビの使用台数別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 
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(4) 用途別エネルギー消費量 
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図 6.3.31 世帯類型別テレビの使用台数別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.32 世帯類型別テレビの使用台数別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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6.3.5 テレビ種類別 

(1) エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.3.33 世帯類型別テレビ（1台目）の種類別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.34 世帯類型別テレビ（1台目）の種類別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(2) 用途別 CO2排出量 
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図 6.3.35 世帯類型別テレビ（1台目）の種類別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.36 世帯類型別テレビ（1台目）の種類別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(3) エネルギー種別消費量 
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図 6.3.37 世帯類型別テレビ（1台目）の種類別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.38 世帯類型別テレビ（1台目）の種類別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 
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(4) 用途別エネルギー消費量 
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図 6.3.39 世帯類型別テレビ（1台目）の種類別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.40 世帯類型別テレビ（1台目）の種類別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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6.3.6 テレビ画面サイズ別 

(1) エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.3.41 建方別テレビ画面サイズ（3台合計）別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.42 建方別テレビ画面サイズ（3台合計）別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(2) 用途別 CO2排出量 
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図 6.3.43 建方別テレビ画面サイズ（3台合計）別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.44 建方別テレビ画面サイズ（3台合計）別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(3) エネルギー種別消費量 
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図 6.3.45 建方別テレビの画面サイズ（3台合計）別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.46 建方別テレビの画面サイズ（3台合計）別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 
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(4) 用途別エネルギー消費量 
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図 6.3.47 建方別テレビの画面サイズ（3台合計）別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.48 建方別テレビの画面サイズ（3台合計）別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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6.3.7 テレビ購入時期別 

(1) エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.3.49 世帯類型別テレビ（1台目）の購入時期別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.50 世帯類型別テレビ（1台目）の購入時期別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(2) 用途別 CO2排出量 
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図 6.3.51 世帯類型別テレビ（1台目）の購入時期別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.52 世帯類型別テレビ（1台目）の購入時期別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(3) エネルギー種別消費量 
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図 6.3.53 世帯類型別テレビ（1台目）の購入時期別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.54 世帯類型別テレビ（1台目）の購入時期別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 
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(4) 用途別エネルギー消費量 
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図 6.3.55 世帯類型別テレビ（1台目）の購入時期別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.56 世帯類型別テレビ（1台目）の購入時期別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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6.3.8 家電製品使用台数別 

(1) エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.3.57 建方別家電製品の使用台数別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 

※家電製品：テレビ、冷蔵庫、他の家電製品（エアコンを除く）が集計対象である。 
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図 6.3.58 建方別家電製品の使用台数別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 

※家電製品：テレビ、冷蔵庫、他の家電製品（エアコンを除く）が集計対象である。 



 248 

(2) 用途別 CO2排出量 
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図 6.3.59 建方別家電製品の使用台数別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 

※家電製品：テレビ、冷蔵庫、他の家電製品（エアコンを除く）が集計対象である。 
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図 6.3.60 建方別家電製品の使用台数別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 

※家電製品：テレビ、冷蔵庫、他の家電製品（エアコンを除く）が集計対象である。 
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(3) エネルギー種別消費量 
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図 6.3.61 建方別家電製品の使用台数別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 

※家電製品：テレビ、冷蔵庫、他の家電製品（エアコンを除く）が集計対象である。 
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図 6.3.62 建方別家電製品の使用台数別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 

※家電製品：テレビ、冷蔵庫、他の家電製品（エアコンを除く）が集計対象である。 
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(4) 用途別エネルギー消費量 

【関東甲信】 
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図 6.3.63 建方別家電製品の使用台数別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 

※家電製品：テレビ、冷蔵庫、他の家電製品（エアコンを除く）が集計対象である。 
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図 6.3.64 建方別家電製品の使用台数別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 

※家電製品：テレビ、冷蔵庫、他の家電製品（エアコンを除く）が集計対象である。 
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6.3.9  照明使用場所別（LED照明・LED電球） 

(1) エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.3.65 建方別照明使用場所別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.66 建方別照明使用場所別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(2) 用途別 CO2排出量 
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図 6.3.67 建方別照明使用場所別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.3.68 建方別照明使用場所別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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(3) エネルギー種別消費量 
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図 6.3.69 建方別照明（LED照明・LED電球）の使用状況別エネルギー種別消費量と構成比 

【関東甲信】 
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図 6.3.70 建方別照明（LED照明・LED電球）の使用状況別エネルギー種別消費量と構成比 

【北海道】 
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(4) 用途別エネルギー消費量 
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図 6.3.71 建方別照明（LED照明・LED電球）の使用状況別用途別エネルギー消費量と構成比 

【関東甲信】 
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図 6.3.72 建方別照明（LED照明・LED電球）の使用状況別用途別エネルギー消費量と構成比 

【北海道】 
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6.4 生活モード・省エネルギー行動 

6.4.1 暖房使用状況別 

(1) 暖房の仕方別 

1） エネルギー種別 CO2排出量 

【関東甲信】 

4.2 

2.6 

2.4 

2.0 

2.5 

2.0 

1.8 

1.4 

1.8 

2.2 

0.3 

0.5 

0.5 

0.2 

0.5 

0.8 

0.6 

0.4 

0.6 

0.5 

0.1 

0.3 

0.2 

0.0 

0.2 

0.1 

0.1 

0.0 

0.1 

0.1 

0.7 

0.6 

0.4 

0.1 

0.4 

0.1 

0.1 

0.0 

0.1 

0.2 

1.2 

1.3 

1.2 

0.9 

1.2 

0.7 

0.6 

0.4 

0.6 

0.9 

6.66 

5.22 

4.67 

3.19 

4.86 

3.70 

3.14 

2.23 

3.20 

4.03 

0 1 2 3 4 5 6 7 8

24時間暖房する(n=33)

在室時（就寝時以外）は暖房する(n=233)

寒いと感じた時のみ暖房する(n=554)

ほとんど暖房しない(n=20)

暖房機器を持っていない(n=0)

全体(n=840)

24時間暖房する(n=6)

在室時（就寝時以外）は暖房する(n=193)

寒いと感じた時のみ暖房する(n=574)

ほとんど暖房しない(n=69)

暖房機器を持っていない(n=1)

全体(n=843)

関東甲信・全体(n=1683)

関
東
甲
信
・
戸
建

関
東
甲
信
・
集
合

[t-CO2/世帯・年]

電気 都市ガス LPガス 灯油 ガソリン 軽油

63

49

52

61

52

55

57

62

57

54

5

10

10

6

10

20

19

19

20

13

2

6

4

1

4

2

3

2

3

4

11

11

8

3

8

3

2

0

2

6

18

24

26

29

25

19

19

17

19

23

2

0

1

0

0

1

0

0

0

1

0% 25% 50% 75% 100%

電気 都市ガス LPガス 灯油 ガソリン 軽油

 

図 6.4.1 建方別暖房の仕方別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.2 建方別暖房の仕方別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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2） 用途別 CO2排出量 
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図 6.4.3 建方別暖房の仕方別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.4 建方別暖房の仕方別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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図 6.4.5 建方別暖房の仕方別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.6 建方別暖房の仕方別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 
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図 6.4.7 建方別暖房の仕方別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.8 建方別暖房の仕方別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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(2) セントラル暖房機器の保有状況別  

1） エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.4.9 建方別セントラル暖房機器別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.10 建方別セントラル暖房機器別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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図 6.4.11 建方別セントラル暖房機器別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.12 建方別セントラル暖房機器別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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図 6.4.13 建方別セントラル暖房機器の保有状況別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.14 建方別セントラル暖房機器の保有状況別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 
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図 6.4.15 建方別セントラル暖房機器の保有状況別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.16 建方別セントラル暖房機器の保有状況別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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(3) 冬の最も使用時間の長い暖房機器の設定温度状況別  

1） エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.4.17 建方別冬の最も使用時間の長い暖房機器の設定温度状況別エネルギー種別 CO2排出量と

構成比【関東甲信】 
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図 6.4.18 建方別冬の最も使用時間の長い暖房機器の設定温度状況別エネルギー種別 CO2排出量と

構成比【北海道】 
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2） 用途別 CO2排出量 
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図 6.4.19 建方別冬の最も使用時間の長い暖房機器の設定温度状況別用途別 CO2排出量と構成比【関

東甲信】 
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図 6.4.20 建方別冬の最も使用時間の長い暖房機器の設定温度状況別用途別 CO2排出量と構成比【北

海道】 
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図 6.4.21 建方別冬の最も使用時間の長い暖房機器の設定温度状況別エネルギー種別消費量と構成比

【関東甲信】 
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図 6.4.22 建方別冬の最も使用時間の長い暖房機器の設定温度状況別エネルギー種別消費量と構成比

【北海道】 
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図 6.4.23 建方別冬の最も使用時間の長い暖房機器の設定温度状況別 

用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.24 建方別冬の最も使用時間の長い暖房機器の設定温度状況別 
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図 6.4.25 建方別暖房室数別（全室）エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.26 建方別暖房室数別（全室）エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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2） 用途別 CO2排出量 
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図 6.4.27 建方別暖房室数別（全室）用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.28 建方別暖房室数別（全室）用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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3） エネルギー種別消費量 
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図 6.4.29 建方別暖房室数別（全室）エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.30 建方別暖房室数別（全室）エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 



 270 

4） 用途別エネルギー消費量 
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図 6.4.31 建方別暖房室数別（全室）用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.32 建方別暖房室数別（全室）用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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6.4.2 入浴状況別 

(1) 夏季の入浴状況別 

1） エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.4.33 世帯類型別夏季の入浴状況別（お風呂を沸かす平均日数（浴槽に湯をはる日数）） 

エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.34 世帯類型別夏季の入浴状況別（お風呂を沸かす平均日数（浴槽に湯をはる日数）） 

エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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2） 用途別 CO2排出量 
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図 6.4.35 世帯類型別夏季の入浴状況別（お風呂を沸かす平均日数（浴槽に湯をはる日数）） 

用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.36 世帯類型別夏季の入浴状況別（お風呂を沸かす平均日数（浴槽に湯をはる日数）） 

用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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3） エネルギー種別消費量 
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図 6.4.37 世帯類型別夏季の入浴状況別（お風呂を沸かす平均日数（浴槽に湯をはる日数））エネルギ

ー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.38 世帯類型別夏季の入浴状況別（お風呂を沸かす平均日数（浴槽に湯をはる日数））エネルギ

ー種別消費量と構成比【北海道】 
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4） 用途別エネルギー消費量 

【関東甲信】 
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図 6.4.39 世帯類型別夏季の入浴状況別（お風呂を沸かす平均日数（浴槽に湯をはる日数）） 

用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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(2) 冬季の入浴状況別 

1） エネルギー種別 CO2排出量 
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2） 用途別 CO2排出量 
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図 6.4.47 世帯類型別冬季の入浴状況別（お風呂を沸かす平均日数（浴槽に湯をはる日数）） 

用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.48 世帯類型別冬季の入浴状況別（お風呂を沸かす平均日数（浴槽に湯をはる日数）） 

用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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(3) 冬の洗面時のお湯の使い方別 

1） エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.4.49 世帯類型別冬の洗面時のお湯の使い方エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.50 世帯類型別冬の洗面時のお湯の使い方エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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2） 用途別 CO2排出量 
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図 6.4.51 世帯類型別冬の洗面時のお湯の使い方用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.52 世帯類型別冬の洗面時のお湯の使い方用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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3） エネルギー種別消費量 
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図 6.4.53 世帯類型別冬の洗面時のお湯の使い方別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.54 世帯類型別冬の洗面時のお湯の使い方別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 
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4） 用途別エネルギー消費量 
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図 6.4.55 世帯類型別冬の洗面時のお湯の使い方別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 

 

【北海道】 

19

15

18

28

26

21

27

26

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

8

6

7

19

16

13

18

16

2

1

2

3

3

3

3

3

7

6

7

11

10

8

11

10

36.6

27.7

33.7

62.2

55.1

44.9

59.2

55.3

0 10 20 30 40 50 60 70

全員使う(n=106)

使う人がいる(n=0)

使わない(n=52)

全体(n=158)

全員使う(n=409)

使う人がいる(n=134)

使わない(n=49)

全体(n=592)

北海道・全体(n=861)

北
海
道
・
単
身

北
海
道
・

2
人
以
上

[GJ/世帯・年]

暖房 冷房 給湯 台所用コンロ 照明家電製品・他

24

21

23

20

19

18

20

20

3

3

3

3

3

3

3

3

30

24

28

39

38

37

39

37

8

10

9

8

9

9

8

8

35

42

37

30

32

34

31

32

0% 25% 50% 75% 100%

暖房 冷房 給湯 台所用コンロ 照明家電製品・他

 

図 6.4.56 世帯類型別冬の洗面時のお湯の使い方別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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6.4.3 調理食数別 

(1) 1日あたりの調理食数別 

1） エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.4.57 世帯類型別 1日あたりの調理食数別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.58 世帯類型別 1日あたりの調理食数別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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2） 用途別 CO2排出量 
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図 6.4.59 世帯類型別 1日あたりの調理食数別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.60 世帯類型別 1日あたりの調理食数別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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図 6.4.61 世帯類型別 1日あたりの調理食数別エネルギー種別消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.62 世帯類型別 1日あたりの調理食数別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 
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図 6.4.63 世帯類型別 1日あたりの調理食数別用途別エネルギー消費量と構成比【関東甲信】 
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図 6.4.64 世帯類型別 1日あたりの調理食数別用途別エネルギー消費量と構成比【北海道】 
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6.4.4 省エネルギー行動実施状況別 

(1) 省エネルギー行動実施率別（建て方別） 

1） エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.4.65 建方別省エネルギー行動実施率（全 26種類）別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関

東甲信】 

※省エネルギー行動実施率：省エネルギー行動の実施に関する各調査項目（冬季調査 Q7,Q10、世帯調査

Q11,Q14,Q17,Q19,Q21）の【該当しない】を除く項目のうち、【実施している】と回答した割合 
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図 6.4.66 建方別省エネルギー行動実施率（全 26種類）別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北

海道】 

※省エネルギー行動実施率：省エネルギー行動の実施に関する各調査項目（冬季調査 Q7,Q10、世帯調査

Q11,Q14,Q17,Q19,Q21）の【該当しない】を除く項目のうち、【実施している】と回答した割合 
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2） 用途別 CO2排出量 
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図 6.4.67 建方別省エネルギー行動実施率（全 26種類）別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 

※省エネルギー行動実施率：省エネルギー行動の実施に関する各調査項目（冬季調査 Q7,Q10、世帯調査

Q11,Q14,Q17,Q19,Q21）の【該当しない】を除く項目のうち、【実施している】と回答した割合 
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図 6.4.68 建方別省エネルギー行動実施率（全 26種類）別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 

※省エネルギー行動実施率：省エネルギー行動の実施に関する各調査項目（冬季調査 Q7,Q10、世帯調査

Q11,Q14,Q17,Q19,Q21）の【該当しない】を除く項目のうち、【実施している】と回答した割合 
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3） エネルギー種別消費量 
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図 6.4.69 建方別省エネルギー行動実施率（全 26種類）別エネルギー種別消費量と構成比 

【関東甲信】 

※省エネルギー行動実施率：省エネルギー行動の実施に関する各調査項目（冬季調査 Q7,Q10、世帯調査

Q11,Q14,Q17,Q19,Q21）の【該当しない】を除く項目のうち、【実施している】と回答した割合 
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図 6.4.70 建方別省エネルギー行動実施率（全 26種類）別エネルギー種別消費量と構成比【北海道】 

※省エネルギー行動実施率：省エネルギー行動の実施に関する各調査項目（冬季調査 Q7,Q10、世帯調査

Q11,Q14,Q17,Q19,Q21）の【該当しない】を除く項目のうち、【実施している】と回答した割合 
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4） 用途別エネルギー消費量 
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図 6.4.71 建方別省エネルギー行動実施率（全 26種類）別用途別エネルギー消費量と構成比 

【関東甲信】 

※省エネルギー行動実施率：省エネルギー行動の実施に関する各調査項目（冬季調査 Q7,Q10、世帯調査

Q11,Q14,Q17,Q19,Q21）の【該当しない】を除く項目のうち、【実施している】と回答した割合 
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図 6.4.72 建方別省エネルギー行動実施率（全 26種類）別用途別エネルギー消費量と構成比 

【北海道】 

※省エネルギー行動実施率：省エネルギー行動の実施に関する各調査項目（冬季調査 Q7,Q10、世帯調査

Q11,Q14,Q17,Q19,Q21）の【該当しない】を除く項目のうち、【実施している】と回答した割合 
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(2) 省エネルギー行動実施率別（世帯類型別） 

1） エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.4.73 世帯類型別省エネルギー行動実施率（全 26種類）別エネルギー種別 CO2排出量と構成比 

【関東甲信】 

※省エネルギー行動実施率：省エネルギー行動の実施に関する各調査項目（冬季調査 Q7,Q10、世帯調査

Q11,Q14,Q17,Q19,Q21）の【該当しない】を除く項目のうち、【実施している】と回答した割合 

【北海道】 
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図 6.4.74 世帯類型別省エネルギー行動実施率（全 26種類）別エネルギー種別 CO2排出量と構成比 

【北海道】 

※省エネルギー行動実施率：省エネルギー行動の実施に関する各調査項目（冬季調査 Q7,Q10、世帯調査

Q11,Q14,Q17,Q19,Q21）の【該当しない】を除く項目のうち、【実施している】と回答した割合 



 292 

2） 用途別 CO2排出量 

【関東甲信】 
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図 6.4.75 世帯類型別省エネルギー行動実施率（全 26種類）別用途別 CO2排出量と構成比 

【関東甲信】 

※省エネルギー行動実施率：省エネルギー行動の実施に関する各調査項目（冬季調査 Q7,Q10、世帯調査

Q11,Q14,Q17,Q19,Q21）の【該当しない】を除く項目のうち、【実施している】と回答した割合 
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図 6.4.76 世帯類型別省エネルギー行動実施率（全 26種類）別用途別 CO2排出量と構成比 

【北海道】 

※省エネルギー行動実施率：省エネルギー行動の実施に関する各調査項目（冬季調査 Q7,Q10、世帯調査

Q11,Q14,Q17,Q19,Q21）の【該当しない】を除く項目のうち、【実施している】と回答した割合 
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3） エネルギー種別消費量 
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図 6.4.77 世帯類型別省エネルギー行動実施率（全 26種類）別エネルギー種別消費量と構成比 

【関東甲信】 

※省エネルギー行動実施率：省エネルギー行動の実施に関する各調査項目（冬季調査 Q7,Q10、世帯調査

Q11,Q14,Q17,Q19,Q21）の【該当しない】を除く項目のうち、【実施している】と回答した割合 
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図 6.4.78 世帯類型別省エネルギー行動実施率（全 26種類）別エネルギー種別消費量と構成比 

【北海道】 

※省エネルギー行動実施率：省エネルギー行動の実施に関する各調査項目（冬季調査 Q7,Q10、世帯調査

Q11,Q14,Q17,Q19,Q21）の【該当しない】を除く項目のうち、【実施している】と回答した割合 
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図 6.4.79 世帯類型別省エネルギー行動実施率（全 26種類）別用途別エネルギー消費量と構成比 

【関東甲信】 

※省エネルギー行動実施率：省エネルギー行動の実施に関する各調査項目（冬季調査 Q7,Q10、世帯調査

Q11,Q14,Q17,Q19,Q21）の【該当しない】を除く項目のうち、【実施している】と回答した割合 

 

【北海道】 

18

20

16

18

18

31

29

27

26

27

26

0.1

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

0.0

11

7

8

6

7

19

20

18

16

18

16

1

2

2

1

2

3

3

3

3

3

3

8

7

7

7

7

13

12

11

10

11

10

37.9

36.0

31.9

32.0

33.7

65.9

63.3

57.9

54.6

59.2

55.3

0 20 40 60 80

0％～20％(n=2)

20％～40％(n=14)

40％～60％(n=44)

60％～80％(n=62)

80％～100％(n=36)

全体(n=158)

0％～20％(n=6)

20％～40％(n=40)

40％～60％(n=156)

60％～80％(n=264)

80％～100％(n=126)

全体(n=592)

北海道・全体(n=861)

北
海
道
・
単
身

北
海
道
・2
人
以
上

[GJ/世帯・年]

暖房 冷房 給湯 台所用コンロ 照明家電製品・他

23

23

23

23

23

21

19

19

20

20

20

20

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

3

32

26

28

28

28

38

39

39

38

38

39

37

8

9

8

10

9

8

7

8

8

9

8

8

35

39

37

37

37

31

32

32

31

30

31

32

0% 25% 50% 75% 100%

暖房 冷房 給湯 台所用コンロ 照明家電製品・他

 

図 6.4.80 世帯類型別省エネルギー行動実施率（全 26種類）別用途別エネルギー消費量と構成比 

【北海道】 

※省エネルギー行動実施率：省エネルギー行動の実施に関する各調査項目（冬季調査 Q7,Q10、世帯調査

Q11,Q14,Q17,Q19,Q21）の【該当しない】を除く項目のうち、【実施している】と回答した割合 
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6.5 車両 

6.5.1 自動車の使用台数別 

1） エネルギー種別 CO2排出量 

【関東甲信】 
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図 6.5.1 世帯類型別自動車の使用台数別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.5.2 世帯類型別自動車の使用台数別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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図 6.5.3 世帯類型別自動車の使用台数別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.5.4 世帯類型別自動車の使用台数別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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図 6.5.5 世帯類型別自動車の使用台数別エネルギー種別消費量 
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6.5.2 自動車（1台目）の年式別 
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図 6.5.6 世帯類型別自動車（1台目）の年式別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.5.7 世帯類型別自動車（1台目）の年式別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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図 6.5.8 世帯類型別自動車（1台目）の年式別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.5.9 世帯類型別自動車（1台目）の年式別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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図 6.5.10 世帯類型別自動車（1台目）の年式別エネルギー種別消費量 
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6.5.3 自動車（1台目）の排気量別 

1） エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.5.11 世帯類型別自動車（1台目）の排気量別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.5.12 世帯類型別自動車（1台目）の排気量別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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2） 用途別 CO2排出量 
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図 6.5.13 世帯類型別自動車（1台目）の排気量別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.5.14 世帯類型別自動車（1台目）の排気量別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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3） エネルギー種別消費量 
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図 6.5.15 世帯類型別自動車（1台目）の排気量別エネルギー種別消費量 
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図 6.5.16 世帯類型別自動車（1台目）の実際の燃費別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関東甲

信】 
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図 6.5.17 世帯類型別自動車（1台目）の実際の燃費別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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図 6.5.18 世帯類型別自動車（1台目）の実際の燃費別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.5.19 世帯類型別自動車（1台目）の実際の燃費別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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3） エネルギー種別消費量 

【関東甲信】               【北海道】   
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図 6.5.20 世帯類型別自動車（1台目）の実際の燃費別エネルギー種別消費量 
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6.5.5 自動車（使用台数の平均）の使用頻度別 

1） エネルギー種別 CO2排出量 
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図 6.5.21 世帯類型別自動車（使用台数の平均）の使用頻度別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【関

東甲信】 
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図 6.5.22 世帯類型別自動車（使用台数の平均）の使用頻度別エネルギー種別 CO2排出量と構成比【北

海道】 
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2） 用途別 CO2排出量 
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図 6.5.23 世帯類型別自動車（使用台数の平均）の使用頻度別用途別 CO2排出量と構成比【関東甲信】 
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図 6.5.24 世帯類型別自動車（使用台数の平均）の使用頻度別用途別 CO2排出量と構成比【北海道】 
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図 6.5.1 世帯類型別自動車（使用台数平均）の使用頻度別エネルギー種別消費量 

 


