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QA42  結婚したばかりですが、これからの出産に問題はありませんか

 
 
 100 ミリグレイ※を下回る被ばくであれば、生まれてくる赤ちゃんについて、心配する必

要はありません。 
 福島県下に住まわれているお母さんのおなかの中にいる赤ちゃんが、今回の原子力発電

所事故によって、100 ミリグレイを上回る被ばくをするとは考えられませんので、心配され

る必要は全くないと考えられます。 
 これは、これから赤ちゃんがほしいと考えている方についても同じことがいえます。 
 
※：ミリグレイ：放射線の吸収線量の単位。ヨウ素 131 やセシウム 137 が出す放射線（β

線、γ線）の場合は、1 ミリグレイは 1 ミリシーベルトとなります。 
 
出典：福島県「放射線と健康に関する Q&A」より作成 
公表日：2011 年 6 月 30 日 
更新日：2012 年 12 月 25 日 
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