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分類 種 試料 検体数 平均値 標準偏差 中央値 範囲
参考値 日本人 血液 1,656 20 14 16 0.64-120

魚類 コイ 筋肉 48 160 110 130 27-630

両生類 カエル類 全身 101 310 190 250 43-950

鳥類

ドバト 混合（含肝臓） 15 50 50 18 9.0-150

ハシブトガラス
筋肉 33 21 13 18 4.2-66

肝臓 66 79 67 58 6.0-360

トビ

脂肪 17 540 520 330 41-1,600

筋肉 98 670 1,500 300 31-14,000

肝臓 57 760 1,300 420 74-9,200

混合（脂肪・筋肉） 20 560 520 380 78-2,300

猛禽類 1）

（トビを除く）

筋肉 33 3,500 5,300 1,400 130-27,000

肝臓 18 3,800 9,000 790 86-38,000

混合（脂肪・筋肉） 4 270 180 250 81-510

卵 11 2,300 2,100 1,400 230-8,100

カワウ

脂肪 6 3,600 3,300 3,000 180-8,400

筋肉 194 2,300 2,900 1,500 23-24,000

肝臓 128 2,900 4,300 1,800 39-41,000

卵 90 2,900 1,600 2,600 850-12,000

陸棲哺乳類

アカネズミ

体躯 3） 167 61 56 44 3.6-490

肝臓 66 2,700 2,800 1,900 110-16,000

混合（体躯・肝臓） 37 880 720 720 41-2,700

ニホンザル

脂肪 16 40 47 19 5.6-170

筋肉 4 54 84 18 0.85-180

混合（脂肪・筋肉） 10 12 13 5.7 1.2-43

混合（含肝臓） 10 19 22 5.7 1.4-56

タヌキ

脂肪 71 56 87 22 9.8-450

筋肉 10 230 260 97 20-650

肝臓 24 290 160 280 56-810

混合（含肝臓） 6 32 27 25 14-87

クマ類
脂肪 10 0.51 0.61 0.30 0.21-2.2

混合（脂肪・肝臓） 6 0.62 0.61 0.35 0.26-1.8

ニホンジカ
腎臓、混合（腎臓・脂肪） 48 27 46 14 3.1-310

肝臓、混合（肝臓・脂肪） 30 44 40 34 7.3-200

イノシシ 筋肉 7 6.3 7.3 3.4 2.9-23

海棲哺乳類

アザラシ類 脂肪 26 11 4.3 11 4.8-25

スナメリ
脂皮 4） 90 56 46 41 7.7-280

筋肉 23 40 31 32 5.1-110

オウギハクジラ
脂皮 37 95 48 83 10-200

筋肉 19 110 88 60 38-380

その他のクジラ類2） 脂皮 16 64 45 59 3.7-150
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魚類 両生類 鳥類 陸棲哺乳類 海棲哺乳類

調査個体数 48 101 387 287 171

ダイオキシン類濃度
(pgTEQ/g fat)

平均値 160 310 1,700 60 62

標準偏差 110 190 2,900 85 68

中央値 130 250 640 35 45

範囲 27~630 43~950 4.2~27,000 0.21~650 3.7~680

濃度に Co-PCBs の
占める割合  (%)

平均値 54 34 63 34 84

標準偏差 8.5 9.4 21 21 10

中央値 54 34 70 36 85

範囲 28~74 9.5~53 7.0~95 3.7~95 6.9~99
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化合物の名称等 WHO-2006
TEF

WHO-1998 TEF
人・哺乳類 鳥類 魚類

PCDDs
（ポリ塩化ジベンゾ -
パラ - ジオキシン）

2,3,7,8-TCDD
1,2,3,7,8,-PeCDD
1,2,3,4,7,8-HxCDD
1,2,3,6,7,8-HxCDD
1,2,3,7,8,9-HxCDD
1,2,3,4,6,7,8-HpCDD
OCDD

1
1
0.1
0.1
0.1
0.01
0.0003

1
1
0.1
0.1
0.1
0.01
0.0001

1
1
0.05
0.01
0.1
< 0.001
0.0001

1
1
0.5
0.01
0.01
0.001
< 0.0001

PCDFs
（ポリ塩化ジベンゾ
フラン）

2,3,7,8-TCDF
1,2,3,7,8-PeCDF
2,3,4,7,8-PeCDF
1,2,3,4,7,8-HxCDF
1,2,3,6,7,8-HxCDF
1,2,3,7,8,9-HxCDF
2,3,4,6,7,8-HxCDF
1,2,3,4,6,7,8-HpCDF
1,2,3,4,7,8,9-HpCDF
OCDF

0.1
0.03
0.3
0.1
0.1
0.1
0.1
0.01
0.01
0.0003

0.1
0.05
0.5
0.1
0.1
0.1
0.1
0.01
0.01
0.0001

1
0.1
1
0.1
0.1
0.1
0.1
0.01
0.01
0.0001

0.05
0.05
0.5
0.1
0.1
0.1
0.1
0.01
0.01
< 0.0001

Co-PCBs 
non-ortho

（コプラナーポリ塩
化ビフェニル）

3,3',4,4'-TeCB（#77）
3,4,4',5-TeCB（#81）
3,3',4,4',5-PeCB（#126）
3,3',4,4',5,5'-HxCB（#169）

0.0001
0.0003
0.1
0.03

0.0001
0.0001
0.1
0.01

0.05
0.1
0.1
0.001

0.0001
0.0005
0.005
0.00005

mono-ortho 2,3,3',4,4'-PeCB（#105）
2,3,4,4',5-PeCB（#114）
2,3',4,4',5-PeCB（#118）
2',3,4,4',5-PeCB（#123）
2,3,3',4,4',5-HxCB（#156）
2,3,3',4,4',5'-HxCB（#157）'
2,3',4,4',5,5'-HxCB（#167）
2,3,3',4,4',5,5'-HpCB（#189）

0.00003
0.00003
0.00003
0.00003
0.00003
0.00003
0.00003
0.00003

0.0001
0.0005
0.0001
0.0001
0.0005
0.0005
0.00001
0.0001

0.0001
0.0001
0.00001
0.00001
0.0001
0.0001
0.00001
< 0.00001

< 0.000005
< 0.000005
< 0.000005
< 0.000005
< 0.000005
< 0.000005
< 0.000005
< 0.000005
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血中甲状腺ホルモン↓
生殖腺ホルモン濃度変化？

甲状腺
過形成など？

ダイオキシン類
の取込

生殖腺肝臓

甲状腺

薬物代謝酵素
生理機能の
かく乱

薬物代謝酵素
活性↑

ダイオキシン類

受容体
(AHR)

核
細胞

遺伝子

薬物代謝
酵素

核内タンパク
(ARNT)

m-RNA
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