
＜環境省「星空観察」取組報告書＞ 

撮影団体名 日本武道 玉谷道場スポーツ少年団 

活動写真 

① 直径 90Cm の反射望遠鏡をバックにみんなで写真を撮りました。 

とても大きな望遠鏡でした。自動で望遠鏡もドームも動くのでみんなびっくり！スゴイな

あ～と思いました。 

 

活動写真 

② 頭上に広がる無限の宇宙に目を向け時空を超えたスケールの大きさにみんなびっくり

しました。 

 



活動写真 

③ 冬の１番星の木星も勉強しました。とてもきれいな縞模様がありました。 

 

活動内容 

活動の概要（100～150 字程度） 

姫路市の星の子館で開催されている１月の天体観望会に参加して星空観察をしました。

冬の星座や冬の大三角などの星の位置や宇宙の勉強をしました。 

天文台ドームの屋上にも出て、肉眼でペルセウス座、ふたご座、ぎょしゃ座や冬の大三角

のシリウム、プロキオン、ベテルギウスの位置や星の大きさ、輝き、色の異いなども確認す

ることができました。 

光害防止や環境保全に資する活動があれば記載してください。（100～150 字程度） 

いつも住んでいる町から少し離れた山の中での星空観察になるので、いつもより星の数や

輝きがきれいに見えました。 

郷土の環境を生かした活動や地域に根付いた活動、地域おこしの推進に貢献したと思われる

活動があれば記載してください。（100 字～150 字程度） 

星や星座には色々な名前や物語があり、日本でも昔から呼ばれていた名前があることも

勉強することができました。 

活動 PR 

ＰＲしたいポイントや、活動内容が分かるＨＰ等があれば記載してください。 

日頃は、スポーツ少年団活動として「空手道」をしています。年間行事の中で「こどもエコク

ラブ」の活動もしています。星空観察は人工的な光が少ない環境の中で子供達の視覚や

五感などを研ぎ澄ますことができます。こうした自然の中で星空を見て集中力を養う体験

はとても大事なことだと思います。これからも星空観察などを通じて自分達が大きな宇宙

の中の地球で生きていることを体感しながら、今後も命を大切にする心を育てていく活動を

していきたいと思います。 

 

 


