
対象地域：島根県、鳥取県 再生課題：汽水湖の自然環境、生態系の再生

な か う み

中 海 自 然 再 生 協 議 会
再生
目標

豊かな汽水湖の環境と生態系、そして心に潤いをもたらすきれいな自然を取
り戻し、かつての中海の自然環境や資源循環の再構築を目指す。

○ 事務局
認定ＮＰＯ法人自然再生センター

○ 対象地域
島根県松江市、安来市
鳥取県米子市、境港市
（中海とその流入河川（大橋川を除く）
の全集水域）

○ 協議会 ：H19. 6.30 設立
○ 全体構想：H20.11.22 策定
○ 実施計画：H24. 3.10 策定（第１期）

H29. 9.30 策定（第２期）
R5．12.23 策定（第３期）

（R6.3現在）

自然再生の手法

海草類の回収及びその利用
浚渫窪地の環境修復

自然再生の手法

海草類の回収及びその利用
浚渫窪地の環境修復

中海のオゴノリ刈り体験窪地埋戻し事業

中海は、島根県と鳥取県にまたがる我が国で
５番目に広い湖で、斐伊川水系の河口部にあり、
宍道湖と一連の汽水域を構成しています。

かつては、高い透明度とアマモ・オゴノリ等
の藻場が広がる生物が豊かな湖でした。しかし
干拓・淡水化事業等の開発、流入する生活排水、
農業・畜産・産業排水の増加により、生物がす
みにくくなり、地域住民の意識も中海へ向かな
くなりました。

そこで、「よみがえれ、豊かで遊べるきれい
な中海」を合い言葉に、豊かな汽水湖の環境と
生態系、そして心に潤いをもたらすきれいな自
然を取り戻し、かつての中海の自然環境や資源
循環を再構築することを目標としています。

オゴノリ（海藻）
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