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【谷川岳エコツーリズム推進協議会】 
項目 内容 

代表的なエコツアー 
 
 
 

■谷川岳一ノ倉沢エコハイキング 
６～１１月 
高山植物などの自然解説を受けながら、日本三大岩場

の谷川岳の大岩壁を楽しむツアー。舗装された道路を

歩くため、スニーカーでも参加できる。 
（４年度参加者実績：39 人） 
■天空の谷川岳プチ登山 
６～８月 
谷川岳ロープウェーを使い天神平付近を散策するツ

アー。 
カタクリやニッコウキスゲなど、季節の高山植物のお

花畑などを楽しめる。 
（４年度参加者実績：15 人） 
■山岳ガイドと行く湯桧曽川と三沢めぐり 
６～10 月毎週土曜日 
湯桧曽川沿いの歴史ある道を歩き、谷川岳の大岩壁を

楽しむツアー。適度なアップダウンがあり、トレッキ

ング中級者向けのコースとなっている。自然解説だけ

でなく、谷川岳にまつわる歴史をたどることができる

ツアー。 
（４年度参加者実績：６人） 
■一ノ倉沢早朝ヒーリングツアー 
６～８月の毎週日曜日 
早朝の澄んだ空気の中、緑のトンネルと鳥のさえずり

を感じながら谷川岳の一ノ倉沢の岩場までハイキン

グ。 
（４年度参加者実績：２人） 
 
お問合せ 
みなかみ山岳ガイド協会（みなかみ町観光協会内） 
電話 0278-62-0401 
ＨＰ https://mmga.jp/ 
 
 



別添 

エコツーリズム推進法の基本

理念への活動状況 
 

〈自然環境の保全〉 
・特定外来生物のオオハンゴンソウの除去をしながら

谷川岳をトレッキングするツアーを実施。（４年度参

加実績 50 名） 
・谷川岳天神平のニッコウキスゲの植生を保護するこ

とを目的として、株分け、移植作業等の活動を行うと

ともに、周辺のプチエコツアーを実施。（４年度参加

実績 25 名） 
・谷川岳一ノ倉沢の岩場へ向かう道路について、自然

環境への負荷の軽減を図るとともに、歩行者が安心安

全にトレッキングを楽しんでいただけるようにする

ため、一般車両の通行規制を実施。また、歩行が難し

い方でも谷川岳の岩場を楽しんでいただけるよう、環

境へ配慮した電気バス「一ちゃん」「倉ちゃん」を運

行。車内には協議会インタープリター研修修了生がバ

スガイドとして乗車し自然解説をしている。 
 
 
〈環境教育の場としての活用〉 
町内全小中高等学校を対象に谷川岳のエコツアーを

体験する取組を実施。４年度は７校中、３校が実施。

必ず事前学習を行い、谷川岳に加え、みなかみユネス

コエコパークや町内の特徴を伝えている。 
特記事項 
 

令和４年度もコロナ禍の影響によりエコツアー参加

者に影響が出たが徐々に回復傾向にある。 
 


