
令和5年度「みどりの月間の集い」実施行事一覧_期間外(5/15以降）

都道
府県

期日 行事名 主催者 開催場所
行事概要

（４０字程度で簡潔に）
参加対象 参加費 備考 問い合わせ先 ホームページアドレス

1 5/15(月)～6/25(日)
企画展
「北海道のオサムシ～松本
堅一コレクション展～」

釧路市立博物館 釧路市立博物館
博物館に寄贈されたオサムシ標本コレクションを
展示します。

一般 無料 ※4/22(日)から開催
釧路市立博物館
TEL:0154-41-5809

https://www.city.kushiro.lg.jp/museu
m/

2 5/20(土) 春の自然観察会
支笏洞爺国立公園管
理事務所

休暇村支笏湖園地
春を感じる休暇村支笏湖園地の自然を観察しな
がら散策します。

一般 無料
支笏洞爺国立公園管
理事務所
TEL:0123-25-2350

3 7/2(日)
おおたき国際ノルディック
ウォーキング(伊達市)

おおたき国際ノル
ディックウォーキング
実行委員会事務局

大滝総合運動公園、伊
達市ノルディックウォー
キング常設コースと周
辺の特設コース

大滝区が国内発祥とされるノルディックウォーキン
グと、大滝区の雄大な自然の素晴らしさを満喫い
ただけます。

一般 500円～1,500円
ポールのレンタル有
料

伊達市大滝総合支所　
地域振興課内
TEL:0142-82-6748

https://www.city.date.hokkaido.jp/h
otnews/detail/00001333.html

4 2/11(日祝)
おおたき国際スキーマラソ
ン(伊達市)

おおたき国際スキーマ
ラソン実行委員会

大滝総合運動公園、長
流川及び徳舜瞥川山
麓周辺の常設コース

クロスカントリーを通して、健康増進を図るとともに
大滝区の美しい自然を満喫できます。

一般 500円～1,000円
伊達市大滝総合支所　
地域振興課内
TEL:0142-82-6748

https://www.city.date.hokkaido.jp/h
otnews/detail/00001220.html

1 5月～10月
白神の森遊山道タクシー
キャンペーン

鰺ヶ沢町
鰺ヶ沢町内～白神の
森遊山道

JR鰺ケ沢駅から白神の森遊山道までのタクシー
料金の補助と、経済効果増を目的とした買い物
クーポンの贈呈です。

一般
要事前申込
※4月から開催

鰺ヶ沢町政策推進課
TEL:0173-72-2111(内
線346)

http://www.ajiiku.jp/index.html

2 5月～10月
自然観察館ハロー白神の
特別展示

鰺ヶ沢町

自然観察館ハロー白
神(西津軽郡鰺ヶ沢町
大字一ツ森町字吉川
30-1)

世界自然遺産白神山地の学習の場として、白神
山地をより深く知ることを目的とした特別展示を行
います。

一般 無料
開館時間9:00～16:00
※4月から開催

鰺ヶ沢町政策推進課
TEL:0173-72-2111(内
線345)

http://www.ajiiku.jp/category/detail.
html?cid=1&aid=00002028

3 5月～10月
あじがさわ白神山地トレッキ
ングガイド

鰺ヶ沢町 鰺ヶ沢町内
町内の白神山地を体感できる各スポットで、ガイド
付きトレッキングを楽しめます。

一般 10,000円～
要事前申込
詳細はHP参照
※4月から開催

鰺ヶ沢町政策推進課
TEL:0173-72-2111(内
線345)

http://www.ajiiku.jp/category/detail.
html?cid=1&aid=00001485

4
5月上旬～10月下旬の
土日祝日
9:00～16:00(予定)

鮫角灯台一般開放 八戸市 鮫角灯台
「日本の灯台50選」に選ばれている鮫角灯台に登
ることができ、種差海岸の絶景を楽しめます。

一般 無料 ※5月から開催 八戸市観光課
https://www.city.hachinohe.aomori.j
p

5
5/20(土)～10/29(日)の
土日祝日

令和5年度 白神の森遊山道
事業

鰺ヶ沢町
白神の森遊山道(西津
軽郡鰺ヶ沢町大字深
谷町字矢倉山1-26)

白神の森遊山道の営業を一部再開。
開設日は土日祝日に限定し、30周年記念特別料
金を設定したガイド付きトレッキングを提供しま
す。

一般

一般:1,000円、
小中学生:500円、
幼児以下無料
(入山料・ガイド料込)

要事前申込
詳細はHP参照
※4月から開催

鰺ヶ沢町政策推進課
TEL:0173-72-2111(内
線345)

http://www.ajiiku.jp/category/detail.
html?cid=1&aid=00000730

6

5/27(土)～9/23(土祝)
の土曜日、6～9月の第
4日曜日
7:00～8:00

種差朝ヨガ 種差あねっこ
種差海岸（種差天然芝
生地）

朝日を浴びながら、ゆったりと波の音とさわやかな
空気につつまれた中でのヨガ体験です。

一般 500円
民宿石橋
TEL:0178-38-2221

https://www.facebook.com/tanesas
hiasayoga/

7 5/28(日)
第11回「階上岳・階上海岸
一斉清掃大作戦」

階上町 階上町内
毎年町は町民及び民間企業と一体で階上岳及び
階上海岸の清掃活動を実施しています。

町民、町内民間企業 無料
階上町産業振興課
TEL:0178-88-2875
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8 10月

【白神の森遊山道トレッキン
グ特別企画】
白神の森遊山道トレッキン
グとヨガを楽しむ

鰺ヶ沢町
白神の森遊山道(西津
軽郡鰺ヶ沢町大字深
谷町字矢倉山1-26)

遊山道をトレッキング後、白神山地の風景を楽し
みながらヨガで心身のリフレッシュを体感します。

一般
要事前申込
※5月にも開催

鰺ヶ沢町政策推進課
TEL:0173-72-2111(内
線346)

http://www.ajiiku.jp/index.html

9 10月

【白神の森遊山道トレッキン
グ特別企画】
白神の森遊山道トレッキン
グと白神の食を楽しむ

鰺ヶ沢町
白神の森遊山道(西津
軽郡鰺ヶ沢町大字深
谷町字矢倉山1-26)

遊山道をトレッキング後、熊鍋を提供し、白神の食
を楽しみます。

一般
要事前申込
※5月にも開催

鰺ヶ沢町政策推進課
TEL:0173-72-2111(内
線346)

http://www.ajiiku.jp/index.html

10
10月下旬～11月上旬
（未定）

中野もみじ山 黒石市観光課 中野もみじ山
黒石の小さな嵐山と称される中野もみじ山。
紅葉の見頃は10月下旬～11月上旬となります。

一般 無料

今後の感染症(コロナ
ウイルス)拡大状況に
より、日程等に変更
が生じる可能性有り。

黒石市観光課
TEL:0172-52-2111(内
線647)

岩
手
県

ー

1 5/20(土)
新緑の中で森林浴
(里山ハイキング・自然観察
会)

蕃山21の会 仙台市上愛子岩元山
サイカチ沼・岩元山周辺を歩き、自然と触れ合い
ます。

一般 700円(保険料等)
登山・ハイキングに適
した服装

蕃山21の会
TEL:022-225-5970

www.banzan21.com

2 5/20(土) 農業体験(通年)
仙台市大倉ふるさとセ
ンター

仙台市大倉ふるさとセ
ンター、
近隣の田んぼ

一年を通して農業を親子で体験しよう(9月下旬か
ら10月中旬に稲刈りがあります)。

小学生以上の子どもと
保護者

各回
大人1,000円
子ども500円

要事前申込
定員15組30名(抽選)

仙台市大倉ふるさと
センター
TEL:022-391-2060

http://www.greenlife.or.jp/

3 5/21(日) 農業体験(通年)
NPO法人グリーンライ
フ東北

仙台市大倉ふるさとセ
ンター、
近隣の田んぼ

一年を通して農業を親子で体験しよう(9月下旬か
ら１0月中旬に稲刈りがあります)。

小学生以上の子どもと
保護者

各回
大人1,000円
子ども500円

要事前申込
定員15組30名(抽選)

仙台市大倉ふるさと
センター
TEL:022-391-2060

http://www.greenlife.or.jp/

4 5/27(土) SUPにチャレンジ・春
仙台市大倉ふるさとセ
ンター

仙台市大倉ふるさとセ
ンター、
大倉ダム

大倉ダムでSUPの基本的な乗り方を学ぼう。 小学生以上 3,000円
要事前申込
定員15組30名(抽選)

仙台市大倉ふるさと
センター
TEL:022-391-2060

http://www.greenlife.or.jp/

5 5/28(日) SUPにチャレンジ・新緑
NPO法人グリーンライ
フ東北

仙台市大倉ふるさとセ
ンター、
大倉ダム

大倉ダムでSUPの基本的な乗り方を学ぼう。 小学生以上 3,000円
要事前申込
定員15名(抽選)

仙台市大倉ふるさと
センター
TEL:022-391-2060

http://www.greenlife.or.jp/

6 6/15(木)

千古の歴史と伝説の笹谷古
道を歩く
(里山ハイキング・自然観察
会)

蕃山21の会 笹谷古道(川崎町)
ツツジの咲く千古の歴史と伝説の笹谷古道を歩
き、自然と触れ合います。

一般 700円(保険料等)
登山・ハイキングに適
した服装

蕃山21の会
TEL:022-225-5970

www.banzan21.com

7 7/23(日)
静かなカラマツ林を歩く
(里山ハイキング・自然観察
会)

蕃山21の会 泉ヶ岳中腹(仙台市)
泉ヶ岳中腹のふるさと緑の道～芳の平～四阿跡
を周遊し、自然と触れ合います。

一般 700円(保険料等)
登山・ハイキングに適
した服装

蕃山21の会
TEL:022-225-5970

www.banzan21.com

8 9/16(土)
蔵王古道を歩く
(里山ハイキング・自然観察
会)

蕃山21の会 蔵王町遠刈田
蔵王古道(賽河原～蔵王刈田嶺神社奥宮)を往復
し、自然と触れ合います。

一般 700円(保険料等)
登山・ハイキングに適
した服装

蕃山21の会
TEL:022-225-5970

www.banzan21.com

9 9/22(金)
秋の自然観察会
(里山ハイキング・自然観察
会)

蕃山21の会
岩元山国有林内ふれ
あいの森(仙台市上愛
子)

ふれあいの森と周辺の山々の秋の植物等の観察
を行いながら、自然とふれあいます。

一般 700円(保険料等)
登山・ハイキングに適
した服装

蕃山21の会
TEL:022-225-5970

www.banzan21.com
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岩手県の情報についてはとりまとめ中。最新版は下記URLからご覧ください。
https://www.env.go.jp/nature/nats/index.html



10 10/22(日)
鎌倉山の紅葉を楽しもう
(里山ハイキング・自然観察
会)

蕃山21の会 仙台市作並地区
紅葉の鎌倉山と周辺地域を歩き、自然と触れ合い
ます。

一般 700円(保険料等)
登山・ハイキングに適
した服装

蕃山21の会
TEL:022-225-5970

www.banzan21.com

11 11/18(土)

紅葉を愛でながら県民の森
を歩く
(里山ハイキング・自然観察
会)

蕃山21の会 仙台市泉区県民の森
紅葉の県民の森(岩切城址～水辺の道)を歩き、
自然と触れ合います。

一般 700円(保険料等)
登山・ハイキングに適
した服装

蕃山21の会
TEL:022-225-5970

www.banzan21.com

12 12/7(木)
今年最後の蕃山
(里山ハイキング・自然観察
会)

蕃山21の会 仙台市蕃山
蕃山トレイルを楽しみながら、自然とふれあいま
す。

一般 700円(保険料等)
登山・ハイキングに適
した服装

蕃山21の会
TEL:022-225-5970

www.banzan21.com

1 5/21(日) 親子で体験隊！
あきた白神体験セン
ター

御所の台(山本郡八峰
町)

白神山地を眺めながらカヤックで海上散歩をしま
す。
五感で自然を感じよう！

親子 1,000円
定員2～10組
詳細はHP参照

あきた白神体験セン
ター
TEL:0185-77-4455

http://www.town.happou.akita.jp/tai
ken/

2 5/28(日) 大人の冒険クラブ
あきた白神体験セン
ター

岩館海岸(山本郡八峰
町)

カヤックに挑戦したい初心者向け。
スタッフがパドル操作を教えます。
5月後半の海は夏より気持ちいいです。

一般 1,000円
定員10名
詳細はHP参照

あきた白神体験セン
ター
TEL:0185-77-4455

http://www.town.happou.akita.jp/tai
ken/

3 8/20(日) 日本海と友だち
あきた白神体験セン
ター

中浜海岸(山本郡八峰
町)

波のある外洋でカヤック体験。
海から男鹿半島や白神の山々を眺めましょう。

一般 1,000円
定員2～15名
詳細はHP参照

あきた白神体験セン
ター
TEL:0185-77-4455

http://www.town.happou.akita.jp/tai
ken/

山
形
県

1 5/20(土) 羽黒山の自然と歴史 月山ビジターセンター 羽黒山
羽黒山の古道を歩き、その自然と歴史を楽しみま
す。

一般
2,500円
(昼食・温泉付き)

月山ビジターセンター
TEL:0235-62-4321

https://gassan.jp/

1 5/27(土)
ツリークライミングin県民の
森
(森林レクリエーション)

たかはらの森管理グ
ループ県民の森管理
事務所

栃木県県民の森(矢板
市)

専用のロープなど、安全保護具を着用して木に 
登り、自然との一体感を楽しみます。今までとは 
違った世界観が広がります。

栃木県在住者
小学生以上

1,500円/人
要事前申込
各回定員9名
1日2回開催

栃木県県民の森
TEL:0287-43-0479

http://xn--
u9j241o17birq.tochigi.jp/index.php

2 6/10(土)
苔玉づくり体験
(ネイチャークラフト)

たかはらの森管理グ
ループ県民の森管理
事務所

栃木県県民の森(矢板
市)

涼やかで、見ているだけでも癒される苔玉。
県民の森の苔や植物を使って、苔玉作りを体験し
ます。

栃木県在住者 500円/人
要事前申込
定員12名

栃木県県民の森
TEL:0287-43-0479

http://xn--
u9j241o17birq.tochigi.jp/index.php

3 7/29(土)
藍の生葉染め体験
(ネイチャークラフト)

たかはらの森管理グ
ループ県民の森管理
事務所

栃木県県民の森(矢板
市)

　県民の森で種子から育てたタデアイの葉を使
い、生葉染めを行います。オリジナルの模様をつ
けて鮮やかな空色に染め上げます。

栃木県在住者 1,000円/人
要事前申込
定員9名

栃木県県民の森
TEL:0287-43-0479

http://xn--
u9j241o17birq.tochigi.jp/index.php

1
5/15(月)～3/31(日)の
毎週土・日・祝日

定例自然かんさつ会
埼玉県自然学習セン
ター

埼玉県自然学習セン
ター・北本自然観察公
園(北本市)

公園の旬の自然を自然学習指導員がご案内しま
す。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

無料
当日申込
詳細はHP参照
※通年開催

埼玉県自然学習セン
ター
TEL:048-593-2891

https://www.saitama-shizen.info/

2
5/15(月)～3/31(日)の
毎週土曜日

しぜん工作教室
埼玉県自然学習セン
ター

埼玉県自然学習セン
ター・北本自然観察公
園(北本市)

自然の素材を使った工作教室です。
どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

無料
当日申込
詳細はHP参照
※通年開催

埼玉県自然学習セン
ター
TEL:048-593-2891

https://www.saitama-shizen.info/

3
5/15(月)～3/31(日)の
毎週末

館内展示レクチャー
埼玉県自然学習セン
ター

埼玉県自然学習セン
ター・北本自然観察公
園(北本市)

スタッフが館内展示をご案内しながら解説します。 どなたでも 無料
申込不要
※通年開催

埼玉県自然学習セン
ター
TEL:048-593-2891

https://www.saitama-shizen.info/
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4
毎月第4土曜日
(7・8月を除く)

いきものガイドウォーク
所沢航空記念公園管
理事務所

所沢航空記念公園　園
内(所沢市)

森林インストラクターの方をお呼びし、園内を散策
するイベントです。

どなたでも 無料
要事前申込
定員15名

所沢航空記念公園管
理事務所
TEL:04-2998-4388

https://www.parks.or.jp/tokorozawa
-kokuu/

5
年6回
土曜日

川口いきもの探検隊
川口市役所 自然保護
対策課

見沼自然の家(川口市)
親子で参加できる自然探検です。
1年を通して鳥や昆虫、植物などの生きものを観
察します。

小学生と保護者 無料
定員20組40名(申込
多数時は市内在住者
優先の抽選)

川口市
TEL:048-229-6735

https://www.city.kawaguchi.lg.jp/sos
hiki/01100/021/tankentai/index.htm
l

6 5/21(日)
CCC杉戸
Cleanup&Coffee Club

change the sugito
北葛飾郡杉戸町杉戸
4-8-7

地域でのコミュニティづくりが目的。
手段としてゴミ拾いを実施し、終了後の交流で仲
間を作りましょう。

どなたでも 無料
毎月第3日曜9:00開
催
雨天中止

shigaichiseibi@town.s
ugito.lg.jp
またはHPから

https://www.instagram.com/change_
the_sugito/

7 6/17(土)、10/21(土) 航空公園を探検しよう！
所沢航空記念公園管
理事務所

所沢航空記念公園　園
内(所沢市)

子どもを対象としたイベントで、園内の自然の魅力
を体験してもらうイベントです。

小学生(親子で参加も
可)

500円/人
要事前申込
定員10名

所沢航空記念公園管
理事務所
TEL:04-2998-4388

https://www.parks.or.jp/tokorozawa
-kokuu/

8 6/18(日)
CCC杉戸
Cleanup&Coffee Club

change the sugito
北葛飾郡杉戸町杉戸
4-8-7

地域でのコミュニティづくりが目的。
手段としてゴミ拾いを実施し、終了後の交流で仲
間を作りましょう。

どなたでも 無料
毎月第3日曜9:00開
催
雨天中止

shigaichiseibi@town.s
ugito.lg.jp
またはHPから

https://www.instagram.com/change_
the_sugito/

9 7月～8月(1回)
グリーンセンター
夜のいきもの観察会

川口市役所 自然保護
対策課

川口市立グリーンセン
ター

夜、閉園後のグリーンセンターで鳥や昆虫、植物
などの生きものを観察します。

小学生と保護者 無料
定員100組200名(申
込多数時は市内在住
者優先の抽選)

川口市
TEL:048-229-6735

10 7月～8月(3回)
イイナパーク川口
夜のいきもの観察会

川口市役所 自然保護
対策課

イイナパーク川口(川口
市)

夜、閉園後のイイナパーク川口で鳥や昆虫、植物
などの生きものを観察します。

小学生と保護者 無料
定員各回30組60名
(申込多数時は市内
在住者優先の抽選)

川口市
TEL:048-229-6735

11 7/16(日)
CCC杉戸
Cleanup&Coffee Club

change the sugito
北葛飾郡杉戸町杉戸
4-8-7

地域でのコミュニティづくりが目的。
手段としてゴミ拾いを実施し、終了後の交流で仲
間を作りましょう。

どなたでも 無料
毎月第3日曜9:00開
催
雨天中止

shigaichiseibi@town.s
ugito.lg.jp
またはHPから

https://www.instagram.com/change_
the_sugito/

12 7/22(土)～8/31(木)
自然科学展
～昆虫たちの世界～

熊谷市立熊谷図書館
熊谷市立熊谷図書館 
3階美術展示室

夏休み期間中に合わせて、身近なそして世界の
昆虫の標本を展示します。

どなたでも 無料
熊谷市立熊谷図書館
TEL:048-525-4551

https://www.kumagayacity.library.ne
.jp

13 7/25(火) 「自然科学展」記念講座 熊谷市立熊谷図書館
熊谷市立熊谷図書館 
4階第1講座室

企画展「自然科学展」記念講座です。
テーマ「昆虫のフシギについて」

どなたでも 無料
要事前申込(7/1～)
定員48名(先着)

熊谷市立熊谷図書館
TEL:048-525-4551

https://www.kumagayacity.library.ne
.jp

14 8/20(日)
CCC杉戸
Cleanup&Coffee Club

change the sugito
北葛飾郡杉戸町杉戸
4-8-7

地域でのコミュニティづくりが目的。
手段としてゴミ拾いを実施し、終了後の交流で仲
間を作りましょう。

どなたでも 無料
毎月第3日曜9:00開
催
雨天中止

shigaichiseibi@town.s
ugito.lg.jp
またはHPから

https://www.instagram.com/change_
the_sugito/

15 9/17(日)
CCC杉戸
Cleanup&Coffee Club

change the sugito
北葛飾郡杉戸町杉戸
4-8-7

地域でのコミュニティづくりが目的。
手段としてゴミ拾いを実施し、終了後の交流で仲
間を作りましょう。

どなたでも 無料
毎月第3日曜9:00開
催
雨天中止

shigaichiseibi@town.s
ugito.lg.jp
またはHPから

https://www.instagram.com/change_
the_sugito/

東
京
都

1 5/21(日)
残堀川ふれあいウォーキン
グ

瑞穂町教育委員会
瑞穂ビューパーク～残
堀川沿い～狭山池公
園

ウォーキングしながら残堀川沿いの自然とふれあ
います。

一般 無料
瑞穂町教育委員会
TEL:042-557-7071

https//www.mizuho.tokyo.jp

埼
玉
県



1 5/19(金) はじめての自然観察会

箱根地域自然に親し
む運動実行委員会
(開催担当:(一財)自然
公園財団箱根支部)

足柄下郡箱根町
五感を使って自然を楽しみながら、のんびりと歩き
ましょう。
親子でもおひとりでもお気軽にご参加ください。

どなたでも 100円(保険料)

要事前申込(締切
5/2(火))
定員15名
雨天中止

箱根ビジターセンター
TEL:0460-84-9981

http://hakonevc.sunnyday.jp/sizenni
sitasimu/

2 5/21(日)
箱根路森林浴ウォーク2023
(第39回大会)

箱根町 足柄下郡箱根町
富士を仰ぐ景勝と名湯に恵まれた「箱根」を舞台
に、心と身体の健康づくりを図ります。

一般 1,500円 歩きやすい服装
箱根路森林浴ウォー
ク実行委員会
TEL:0460-85-7601

準備中

3 5/21(日)、9/24(日) 親子で田んぼ体験
長坂緑地里山活動連
絡会

長坂緑地(沢山池の里
山)

田植えと稲刈りを行う、全2回の田んぼ体験です。
市内在住・在勤・在学
者

2,000円/組×全2回
要事前申込
定員20組(抽選)

横須賀市自然環境・
河川課
TEL046-822-9832

https://yokosuka-satoyama.jp/

4 6/1(木)

箱根火山の息吹を感じよ
う！
～Enjoy！箱根ジオパーク
～

箱根地域自然に親し
む運動実行委員会
(開催担当:箱根町)

足柄下郡箱根町
40万年におよぶ箱根火山活動の痕跡を一緒にた
どりましょう。
サンショウバラ等の初夏に咲く花もお楽しみに！

一般(6歳以上) 100円(保険料)

要事前申込(締切
5/16(火))
定員20名
雨天中止

箱根ビジターセンター
TEL:0460-84-9981

http://hakonevc.sunnyday.jp/sizenni
sitasimu/

5 6/4(日) アジサイフェア
(公財)相模原市まち・
みどり公社

相模原麻溝公園(相模
原市)

鉢植えの展示や花苗の販売等を通じ、約200種
7,400株のアジサイを楽しみます。

一般 無料
相模原麻溝公園管理
事務所
TEL:042-777-3451

https://asamizo-park.jp/

6 6/11(日) アジサイ・ローズフェア
(公財)相模原市まち・
みどり公社

相模原北公園(相模原
市)

鉢植えの展示等を通じ、約200種10,000株のアジ
サイ及び約85品種1,900株のバラを楽しみます。

一般 無料
相模原北公園管理事
務所
TEL:042-779-5885

https://sagamiharakita-park.jp/

7 6/18(日)
イワタバコを探して箱根堂ヶ
島を歩く

箱根ボランティア解説
員連絡会

足柄下郡箱根町
自然を楽しみながら早川が作る急峻な渓谷を訪
ねます。
イワタバコの群生は見頃です。

一般(6歳以上) 100円(保険料)

要事前申込(締切
5/30(火))
定員15名
雨天中止

箱根ビジターセンター
TEL:0460-84-9981

http://hakonevc.sunnyday.jp/sizenni
sitasimu/

8
7/22(土)
※予定

川の生き物調査隊
寒川町、
さむかわエコネット

寒川広域リサイクルセ
ンター・目久尻川親水
護岸

川の生き物調査について座学を行い、目久尻川
の水生生物を採取しながら自然とふれあう。

町内在住・在勤・在学
者(小学4年生以下は
保護者同伴)

無料
寒川町環境課
TEL:0467-74-1111

https://www.town.samukawa.kanaga
wa.jp/soshiki/kankyokeizai/kankyo/
kankyohozen/event/ikimono/14707
20933453.html

9 7/27(木)13:45～１5:30
コスモスの種まき
(ボランティア)

大和市グリーンアップ
センター

大和市ふれあいの森
内大花壇

みどりのボランティアと一緒にコスモスの種まきを
する。

一般 無料 雨天中止

大和市グリーンアップ
センター
TEL:046-263-8711(ハ
ナイイ)

http://www.yamato-zaidan.or.jp/guc

10 9/10(日)
初秋の芦之湯と石仏石塔群
を訪ねて

箱根地域自然に親し
む運動実行委員会
(開催担当:環境省富士
箱根伊豆国立公園管
理事務所)

足柄下郡箱根町
鎌倉古道の史跡をめぐりながら、初秋を彩る草花
を観察するハイキングツアーです。

一般(6歳以上) 100円(保険料)

要事前申込(締切
8/22(火))
定員15名
雨天中止

箱根ビジターセンター
TEL:0460-84-9981

http://hakonevc.sunnyday.jp/sizenni
sitasimu/

11 9/16(土) 横須賀いきもの調査隊 横須賀市
長坂緑地(沢山池の里
山)

生きものの名前や見分け方を覚えて生きもの調
査隊になろう！

市内在住・在勤・在学
者

無料
要事前申込
定員20名(抽選)

横須賀市自然環境・
河川課
TEL:046-822-9749

https://www.city.yokosuka.kanagawa
.jp/5555/mijikanasizen/22-
26ikimonochousatai/22-
26ikimonochousatai_kagami.html

12 10/1(日) 秋の弘法山自然観察会 秦野市環境共生課
秦野駅～弘法山
集合・解散：秦野駅

春とは違った植物や昆虫などを観察しながら弘法
山をハイキングします。ガイドははだのネイチャー
ウオッチングクラブの皆さんです。

どなたでも 50円(保険料)
集合・解散：秦野駅
歩きやすい服装

秦野市環境共生課
TEL:0463-82-9618

https://www.city.hadano.kanagawa.j
p

神
奈
川
県



13 10/6(金) 江戸時代の東海道を歩く
箱根地域自然に親し
む運動実行委員会
(開催担当:箱根町)

足柄下郡箱根町
旧街道の石畳や歴史深い池を巡り、秋の移ろいを
楽しみましょう。
町学芸員による、関所内のガイド付きです。

一般(6歳以上) 100円(保険料)

要事前申込(締切
9/19(火))
定員30名
雨天中止

箱根ビジターセンター
TEL:0460-84-9981

http://hakonevc.sunnyday.jp/sizenni
sitasimu/

14 10/8(日) オータムフェア
(公財)相模原市まち・
みどり公社

相模原北公園(相模原
市)

花苗の無料配布・販売やバラガイド、園芸相談、フ
リーマーケット他。

一般 無料
相模原北公園管理事
務所
TEL:042-779-5885

https://sagamiharakita-park.jp/

15 10/22(日) オータムフェア
(公財)相模原市まち・
みどり公社

相模原麻溝公園(相模
原市)

花苗の無料配布・販売や園芸相談、クラフト体験、
フリーマーケット他。

一般 無料
相模原麻溝公園管理
事務所
TEL:042-777-3451

https://asamizo-park.jp/

16 10/28(土)・29(日) 秋のつどい
秦野市環境共生課くず
はの家

秦野ガス・ネイチャー
パークくずは(くずはの
広場)

広場内でグリーンオリエンテーリングを実施します どなたでも 無料 受付9:30～14:00
秦野市くずはの家
TEL:0463-84-7874

https://www.city.hadano.kanagawa.j
p

17
11/3(金祝)10:00～
12:00

秋の鉢物交換会
大和市グリーンアップ
センター

大和市グリーンアップ
センター中庭

持参した鉢植え植物と引き換えに、好きな鉢植え
を選んで持ち帰ることが出来る。持参鉢植えが無
くても募金で参加可能

一般 無料

荒天中止
鉢植えの事前持ち込
み可10/28(土)～
11/2(木)
詳細はHP参照

大和市グリーンアップ
センター
TEL:046-263-8711(ハ
ナイイ)

http://www.yamato-zaidan.or.jp/guc

18 11/14(火)
紅葉の箱根路を訪ねて
(お玉ヶ池・旧街道)

箱根地域自然に親し
む運動実行委員会
(開催担当:環境省富士
箱根伊豆国立公園管
理事務所)

足柄下郡箱根町
旧街道の石畳や歴史深い池を巡り、秋の移ろいを
楽しみましょう。 一般(6歳以上) 100円(保険料)

要事前申込(締切
10/31(火))
定員15名
雨天中止

箱根ビジターセンター
TEL:0460-84-9981

http://hakonevc.sunnyday.jp/sizenni
sitasimu/

19 11/28(火) 箱根の冬鳥観察会

箱根地域自然に親し
む運動実行委員会
(開催担当:(公財)神奈
川県公園協会)

足柄下郡箱根町
芦ノ湖畔のやすらぎの森で、バードウォッチングを
楽しみましょう。

一般(6歳以上) 100円(保険料)

要事前申込(締切
11/14(火))
定員20名
雨天中止

箱根ビジターセンター
TEL:0460-84-9981

http://hakonevc.sunnyday.jp/sizenni
sitasimu/

20 12月 お林調査 真鶴町
真鶴半島内「お林」(足
柄下郡真鶴町)

真鶴半島の「お林」を保全するため、樹木の植生
や分布の調査を行います。

一般 無料
2日間開催予定
動きやすい服装

真鶴町産業観光課
TEL:0465-68-1131

https://www.town.manazuru.kanaga
wa.jp/soshiki/sangyoukankou/kanko
/1444.html

21 年内 自然観察会 三浦市 三浦市 小網代の森
源流域を含む森林等、貴重な自然環境を歩きな
がら植生・生物を観察します。

一般 無料
要事前申込
定員30名

三浦市環境課
TEL:046-882-1111

詳細が決まり次第、公開予定

22
1/27(土)
※予定

野鳥観察会
寒川町、
さむかわエコネット

寒川広域リサイクルセ
ンター・目久尻川周辺・
目久尻川ふるさと緑道

野鳥の観察方法等について座学を行い、身近な
自然環境である目久尻川周辺及び、旧目久尻川
ふるさと緑道に生息する冬鳥や留鳥を観察する。

町内在住・在勤・在学
者(小学4年生以下は
保護者同伴)

無料
寒川町環境課
℡0467-74-1111

https://www.town.samukawa.kanaga
wa.jp/soshiki/kankyokeizai/kankyo/
kankyohozen/event/yatyou/147072
4082804.html

23
3/2(土)
※予定

自然観察の森での環境学
習会

寒川町、
さむかわエコネット

北部文化福祉会館・自
然観察の森

自然観察の森に生息する生き物について座学とし
自然体験を通して学び、動植物の生態や仕組み
を知ってもらう。

町内在住・在勤・在学
者(小学4年生以下は
保護者同伴)

無料
寒川町環境課
TEL:0467-74-1111

https://www.town.samukawa.kanaga
wa.jp/soshiki/kankyokeizai/kankyo/
kankyohozen/event/sizenkansatu/in
dex.html

1 7/23(日) 野鳥と昆虫の観察会
(公財)花と緑の銀行
県民公園頼成の森

県民公園頼成の森 森や池の生物、昆虫、野鳥を観察します。 一般 無料 要事前申込(電話で)
頼成の森 森林科学
館

https://www.bgtym.org/ranjyounom
ori/

2 7/30(日) カブトムシウォッチング
(公財)花と緑の銀行
県民公園頼成の森

県民公園頼成の森
コナラなどの樹に集まるカブトムシなどを観察しま
す。

一般 無料 要事前申込(電話で)
頼成の森 森林科学
館

https://www.bgtym.org/ranjyounom
ori/

富
山
県
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3 8月 自然観察会 欅平VC運営協議会 欅平 欅平周辺の自然観察をします。 一般 無料
欅平ビジターセンター
TEL:0765-62-1155

https://www.keyakidaira.info/

4 10月 自然観察会 欅平VC運営協議会 欅平 欅平周辺の自然観察をします。 一般 無料
欅平ビジターセンター
TEL:0765-62-1155

https://www.keyakidaira.info/

5 10/8(日) きのこ狩りと観察会
(公財)花と緑の銀行
県民公園頼成の森

県民公園頼成の森 きのこ狩り、きのこ鑑定、きのこ汁を賞味します。 一般 400円 要事前申込(電話で)
頼成の森 森林科学
館

https://www.bgtym.org/ranjyounom
ori/

6 1/28(日) 竹スキーづくり教室
(公財)花と緑の銀行
県民公園頼成の森

県民公園頼成の森 手作りスキーを楽しみます。 一般 500円 要事前申込(電話で)
頼成の森 森林科学
館

https://www.bgtym.org/ranjyounom
ori/

7 2/4(日) 冬の森の中を探検しよう
(公財)花と緑の銀行
県民公園頼成の森

県民公園頼成の森
雪中を散策し冬の動植物を観察、きのこ汁を賞味
します。

一般 400円 要事前申込(電話で)
頼成の森 森林科学
館

https://www.bgtym.org/ranjyounom
ori/

1 5/15(月)～8/31(木) 鴨池たんぼみち 加賀市鴨池観察館 加賀市鴨池観察館
冬の間は入れない片野鴨池のたんぼみちを歩け
ます。

どなたでも
入館料(一般350円、
75歳以上170円、高
校生以下無料)

雨天中止
※4/29(土祝)から開
催

加賀市鴨池観察館
TEL:0761-72-2200

https://kamoike.kagashi-
ss.com/event.html

2
5～11月(開館期間中)
の土・日・祝日

市ノ瀬ガイドウォーク
石川県白山自然保護
センター

市ノ瀬ビジターセンター
(白山市白峰)

白山自然ガイドボランティアや職員が、市ノ瀬の自
然を案内します。

一般 無料
事前申込不要
(参加者10名以上は
要事前連絡)

石川県白山自然保護
センター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakus
an/ichinose/index.html

3
開館～11月(開館期間
中)の土・日・祝日

中宮ガイドウォーク
石川県白山自然保護
センター

中宮展示館(白山市中
宮)

白山自然ガイドボランティアや職員が、中宮の自
然を案内します。

一般 無料
事前申込不要
(参加者10名以上は
要事前連絡)

石川県白山自然保護
センター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakus
an/chuuguu/index.html

4 5/21(日)10:00～12:00
夕日寺里山楽習塾
「初夏の里山ガイドウオー
ク」

(公社)いしかわ環境
パートナーシップ県民
会議

夕日寺健民自然園(金
沢市)

森は一年で一番清々しい新緑の季節です。
深呼吸しながら森を抜け、未だ残雪の立山、白山
を眺望しよう。

小学3年生以上
有料(申込時に確認
を)

20名程度
夕日寺健民自然園
TEL&FAX:076-251-
7554

https://yuhidera.jp/

5 5/21(日)10:00～12:00 春の野鳥観察会 石川県森林公園
石川県森林公園内旧
森林公園事務所(河北
郡津幡町)

繁殖期に入った野鳥たちのにぎやかなさえずり
や、かわいらしい姿を観察します。

小学生以上
大人200円、
子ども無料

要事前申込
定員20名
歩きやすい服装

インフォメーションセン
ター
TEL:076-288-6449

http://www.shinrinpark-ishikawa.jp/

6 5/27(土)
白山まるごと体験教室
「新緑の白山ろくで散策とお
花炭づくり」

石川県白山自然保護
センター、
環境省

市ノ瀬ビジターセンター
(白山市白峰)周辺

観察路にある炭がま跡を見学したり、身近な材料
で花炭を作ったりします。

一般、
小学生以上(小学生は
保護者同伴)

200円/人
要事前申込(4/28～
受付)
定員20名(先着)

石川県白山自然保護
センター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakus
an/index.html

7 6/2(金)
白山外来植物除去ボラン
ティア研修講座①

石川県白山自然保護
センター、
環白山保護利用管理
協会

白山市鶴来総合文化
会館クレイン(白山市七
原)

白山へ侵入した低地性の植物除去に関する知識
を学び、除去ボランティアの登録を行います。

高校生以上 無料
要事前申込(5/8～受
付)
定員100名(先着)

石川県白山自然保護
センター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakus
an/index.html

8 6/4(日)10:00～12:00
夕日寺里山楽習塾
「トンボサンクチュアリーいき
ものガイド」

(公社)いしかわ環境
パートナーシップ県民
会議

夕日寺健民自然園(金
沢市)

「トンボの聖地」にしておよそ30年。
トンボや水辺の生きものたちの暮らしをみてみま
しょう。

小学生以上
有料(申込時に確認
を)

20名程度
夕日寺健民自然園
TEL&FAX:076-251-
7554

https://yuhidera.jp/

富
山
県
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川
県



9 6/4(日)10:00～12:00 森のベリー探し
(株)岸グリーンサービ
ス/橋立自然公園指定
管理者

橋立自然公園遊歩道
(加賀市)
集合:橋立自然公園管
理棟

園内を散策しながら、公園内にある旬の木の実を
探します。

幼児・小学生(保護者
同伴)

子ども500円

定員親子10組
持ち物・服装等：動き
やすい服装(長袖)、軍
手、長靴
天候等による変更の
可能性有り
詳細はHP、SNS確認
のこと

橋立自然公園管理棟
TEL:0761-72-1103

https://kgs-hashitate.com/

10 6/11(日)10:00～12:00
初夏の水の生き物さがし体
験

石川県森林公園
石川県森林公園内水
生昆虫園(河北郡津幡
町)

園内の用水路に生息する生き物を観察し、里山
の自然の豊かさを実感します。

小学生以上
大人200円、
子ども無料

要事前申込
定員20名
歩きやすい服装
雨天中止

インフォメーションセン
ター
TEL:076-288-6449

http://www.shinrinpark-ishikawa.jp/

11 6/24(土)10:00～12:00
夕日寺里山楽習塾
「苔アートを楽しむ」

(公社)いしかわ環境
パートナーシップ県民
会議

夕日寺健民自然園(金
沢市)

人気の苔は最も小さな緑です。
自分だけの「苔アート」の世界を楽しんでみません
か。

小学3年生以上
有料(申込時に確認
を)

20名程度
夕日寺健民自然園
TEL&FAX:076-251-
7554

https://yuhidera.jp/

12
6/24(土)19:00～21:00、
7/22(土)18:30～20:30
8/26(土)18:00〜20:00

夜の鴨池探検しよっさ 加賀市鴨池観察館 加賀市鴨池観察館

鴨池の夜。
普段はみられないいきものの生態に迫ります。
ひと月ごとにどんな虫が出てくるのかみんなで調
べてみましょう。

どなたでも
入館料(一般350円、
75歳以上170円、高
校生以下無料)

雨天中止
加賀市鴨池観察館
TEL:0761-72-2200

https://kamoike.kagashi-
ss.com/event.html

13 6/25(日)
白山外来植物除去作業
「オオバコ等除去 in 市ノ瀬」

石川県白山自然保護
センター、
環白山保護利用管理
協会

市ノ瀬ビジターセンター
(白山市白峰)周辺

市ノ瀬のオオバコの除去作業。
採ったオオバコをお茶にして楽しみます。

一般、
小学生以上(小学生は
保護者同伴)

無料
要事前申込(5/8～受
付)
定員100名(先着)

石川県白山自然保護
センター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakus
an/index.html

14 7/2(日)9:00～11:00
夕日寺里山楽習塾
「化石教室」

(公社)いしかわ環境
パートナーシップ県民
会議

夕日寺健民自然園(金
沢市)

昔、海底だった自然園で化石層が露出する「化石
広場」で古生物学者と化石を発掘し、解説を聞き
ます。

小学生以上
有料(申込時に確認
を)

20名程度
夕日寺健民自然園
TEL&FAX:076-251-
7554

https://yuhidera.jp/

15 7/2(日)
白山外来植物除去ボラン
ティア研修講座②

石川県白山自然保護
センター、
環白山保護利用管理
協会

白山市鶴来総合文化
会館クレイン(白山市七
原)

白山へ侵入した低地性の植物除去に関する知識
を学び、除去ボランティアの登録を行います。

高校生以上 無料
要事前申込(5/8～受
付)
定員100名(先着)

石川県白山自然保護
センター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakus
an/index.html

16
7/2(日)、11/12(日)、
1/21(日)

親子で森の幼稚園 石川県健康の森
石川県健康の森(輪島
市三井町)

親子で季節を感じながら、のんびり森を歩きましょ
う。
子供を見守りながら、大人も学べるひとときを。

未就学児と保護者 無料

森を歩きやすい服装
持ち物：お弁当(体験
後振り返り参加希望
者のみ)

石川県健康の森
TEL:0768-26-1413

https://www.ken-mori.com/

17 7/8(土)
白山まるごと体験教室
「蛇谷峡谷&蛇谷風景林で
見る・遊ぶ・学ぶ」

石川県白山自然保護
センター、
石川森林管理署

中宮展示館(白山市中
宮)

白山麓の渓流で、噴泉塔や渓谷などの大地の造
形や、川の生物について楽しみながら学びます。

一般、
小学生以上(小学生は
保護者同伴)

200円/人
要事前申込(6/9～受
付)
定員20名(先着)

石川県白山自然保護
センター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakus
an/index.html

18 7/15(土) 植物標本作り体験
のと里山里海ミュージ
アム

能登歴史公園センター
(七尾市)

植物標本の作り方を学び、実際に標本作りをしま
す。

一般 無料
のと里山里海ミュージ
アム
TEL:0767-57-5100

https://noto-museum.jp/

19 7/15(土)～23日(日)
Summer event
中宮　水遊びdays

石川県白山自然保護
センター、
中宮温泉組合

中宮展示館(白山市中
宮)

夏でも涼しい中宮で、観察路を散策したり、川で生
き物を探したりします。
館内では生物展示も行っています。

一般 無料 事前申込不要
石川県白山自然保護
センター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakus
an/index.html

石
川
県



20 7/16(日)10:00～12:00 竹水鉄砲で遊ぼう
(株)岸グリーンサービ
ス/橋立自然公園指定
管理者

橋立自然公園管理棟
(加賀市)

竹で作る水鉄砲を使って、公園内で水遊びをしよ
う！

幼児・小学生(保護者
同伴)

500円/本

定員親子10組
持ち物・服装等：汚れ
てもよい(濡れてもよ
い)服装、軍手
のこぎり等で簡単な
作業あり
天候等による変更の
可能性有り
詳細はHP、SNS確認
のこと

橋立自然公園管理棟
TEL:0761-72-1103

https://kgs-hashitate.com/

21
7/17(月祝)10:00～
12:00

夕日寺里山楽習塾
「里山親子塾」

(公社)いしかわ環境
パートナーシップ県民
会議

夕日寺健民自然園(金
沢市)

外来生物の「アメリカザリガニ」や「カダヤシ」等を
捕獲観察し、生態やどのような影響があるか学ん
でみよう。

小学生以上
有料(申込時に確認
を)

20名程度
夕日寺健民自然園
TEL&FAX:076-251-
7554

https://yuhidera.jp/

22 8/6(日)10:00～12:00 夏休み工作体験
(株)岸グリーンサービ
ス/橋立自然公園指定
管理者

橋立自然公園管理棟
(加賀市)

公園内で集めた木やツルを使って、自由工作をし
よう！

小学生以上(保護者同
伴)

子ども500円

定員親子10組
持ち物・服装等：汚れ
てもよい服装、軍手
のこぎり等で簡単な
作業あり
天候等による変更の
可能性有り
詳細はHP、SNS確認
のこと

橋立自然公園管理棟
TEL:0761-72-1103

https://kgs-hashitate.com/

23 8/13(日)9:30～11:30 水生動物調査(仮称) 加賀市鴨池観察館 加賀市鴨池観察館
鴨池の水路にどんな生き物がいるのかを調べま
す。

小学4年生以上の親子
入館料(一般350円、
75歳以上170円、高
校生以下無料)

雨天中止
加賀市鴨池観察館
TEL:0761-72-2200

https://kamoike.kagashi-
ss.com/event.html

24 8/19(土)～20日(日)

白山外来植物除去作業
「スズメノカタビラ等除去 in 
室堂」

石川県白山自然保護
センター、
環白山保護利用管理
協会

白山・室堂
白山に侵入してきたスズメノカタビラやアカミタンポ
ポなど、外来植物の除去作業を行います。

一般、
小学生以上(小学生は
保護者同伴)

大人9,000円/人程度
要事前申込(5/8～受
付)
定員30名(先着)

石川県白山自然保護
センター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakus
an/index.html

25 9/9(土)～10日(日)
白山外来植物除去作業
「オオバコ等除去 in 南竜ヶ
馬場」

石川県白山自然保護
センター、
環白山保護利用管理
協会

白山・南竜ヶ馬場
白山に侵入してきたオオバコやスズメノカタビラな
ど、外来植物の除去作業を行います。

一般、
小学生以上(小学生は
保護者同伴)

大人9,000円/人程度
要事前申込(5/8～受
付)
定員30名(先着)

石川県白山自然保護
センター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakus
an/index.html

26 9/17(日)10:00～12:00 秋の生き物さがし体験 石川県森林公園
石川県森林公園内水
生昆虫園(河北郡津幡
町)

園内に生息する生き物を観察し、里山の自然の
豊かさを実感します。

小学生以上
大人200円、
子ども無料

要事前申込
定員20名
歩きやすい服装
雨天中止

インフォメーションセン
ター
TEL:076-288-6449

http://www.shinrinpark-ishikawa.jp/

27 9/17(日)10:00～12:00 木の実でオイル作り
(株)岸グリーンサービ
ス/橋立自然公園指定
管理者

橋立自然公園管理棟
(加賀市)

公園内で集めた木の実を使って、砕いて、絞って
オイルをつくろう！

小学生以上(保護者同
伴)

子ども500円

定員親子5組
持ち物・服装等：汚れ
てもよい服装、軍手
天候等による変更の
可能性有り
詳細はHP、SNS確認
のこと

橋立自然公園管理棟
TEL:0761-72-1103

https://kgs-hashitate.com/

28 9/23(土祝)
秋の動植物観察会 in 能登
歴史公園

のと里山里海ミュージ
アム

能登歴史公園 国分寺
地区(七尾市)

能登歴史公園(国分寺地区)で、秋の草花を観察し
ます。

一般 無料 歩きやすい服装
のと里山里海ミュージ
アム
TEL:0767-57-5100

https://noto-museum.jp/

29 10/7(土)～15日(日)
Autumn event
中宮　紅葉days

石川県白山自然保護
センター、
中宮温泉旅館組合

中宮展示館(白山市中
宮)

紅葉真っ盛りの秋の蛇谷自然観察路を散策。
また、秋の木の実を使った工作、木の実の試食な
ども行います。

一般 無料 事前申込不要
石川県白山自然保護
センター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakus
an/index.html

石
川
県



30 10/8(日)9:30～12:00 秋のきのこ観察会 石川県森林公園
石川県森林公園イン
フォメーションセンター
(河北郡津幡町)

職員による解説をします。
園内に発生する菌類を観察し、種類の判定のしか
たを学びます。

小学生以上
大人200円、
子ども無料

要事前申込
定員20名
歩きやすい服装

インフォメーションセン
ター
TEL:076-288-6449

http://www.shinrinpark-ishikawa.jp/

31 10/15(日)10:00～12:00 ハロウィンミッションラリー
(株)岸グリーンサービ
ス/橋立自然公園指定
管理者

橋立自然公園遊歩道
(加賀市)
集合:橋立自然公園管
理棟

公園内にあるミッションをクリアして、景品をもらお
う！

幼児・小学生(保護者
同伴)

子ども500円

定員親子10組
持ち物・服装等：動き
やすい服装、長靴、
防寒具
天候等による変更の
可能性有り
詳細はHP、SNS確認
のこと

橋立自然公園管理棟
TEL:0761-72-1103

https://kgs-hashitate.com/

32 10/21(土)
白山まるごと体験教室
「手取峡谷で石ころ探し」

石川県白山自然保護
センター、
白山手取川ジオパー
ク推進協議会

手取川河川敷(白山市
上野)

河原にある様々な石を観察したり、石のでき方等
について学んだりします。

一般、
小学生以上(小学生は
保護者同伴)

200円/人
要事前申込(9/22～
受付)
定員20名(先着)

石川県白山自然保護
センター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakus
an/index.html

33 11/12(日)10:00～12:00 秋のみちくさウォーク
(株)岸グリーンサービ
ス/橋立自然公園指定
管理者

橋立自然公園遊歩道
(加賀市)
集合:橋立自然公園管
理棟

秋の植物や昆虫を観察し、自然と触れ合いながら
園内をゆっくりと散策します。

幼児・小学生(保護者
同伴)

無料

定員親子5組
持ち物・服装等：動き
やすい服装、長靴、
防寒具
天候等による変更の
可能性有り
詳細はHP、SNS確認
のこと

橋立自然公園管理棟
TEL:0761-72-1103

https://kgs-hashitate.com/

34
12～3月(期間中積雪
時)の土・日・祝日

ブナオ山観察舎かんじきハ
イク

石川県白山自然保護
センター

ブナオ山観察舎(白山
市尾添(一里野))

かんじきを履いて雪山を歩き、冬の自然を観察し
ます。

一般 無料
事前申込不要
(参加者10名以上は
要事前連絡)

石川県白山自然保護
センター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakus
an/index.html

35 1/4(木)～8(月祝)
Winter event
ブナオ山観察舎　雪遊び
days

石川県白山自然保護
センター

ブナオ山観察舎(白山
市尾添(一里野))

かんじきでブナオ山観察舎周辺を歩きます。
観察舎での動物観察、ネイチャークラフト等も楽し
めます。

一般 無料 事前申込不要
石川県白山自然保護
センター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakus
an/index.html

36 2/18(日)
白山まるごと体験教室
「白山ろくけものセミナー」

石川県白山自然保護
センター、
白山ふもと会

ブナオ山観察舎(白山
市尾添(一里野))

冬の動物を観察したり、野外で動物の足跡を探し
たりします。
猟師さんの動物話も聞き、解体施設の見学も行い
ます。

一般 2,000円/人
要事前申込(1/19日
～受付)
定員20名(先着)

石川県白山自然保護
センター
TEL:076-255-5321

http://www.pref.ishikawa.lg.jp/hakus
an/index.html

1 5/15(月)～6/25(日)
特別企画展
「さあ、自然観察へ出かけよ
う」

福井県自然保護セン
ター、
福井県自然観察指導
員の会

本館レクチャーホール 剥製展示をします。
幼児～一般(中学生以
下は保護者同伴)

無料 ※4/21(金)から開催
福井県自然保護セン
ター
TEL:0779-67-1655

https://fncc.pref.fukui.lg.jp

2 5/27(土) 平泉寺菩提林自然観察会
わくわく体験学習推進
隊

勝山市
勝山市平泉寺町にある平泉寺白山神社の菩提林
で、身近な自然にふれあいます。

一般 無料
要事前申込
定員20名
歩きやすい服装

恐竜渓谷ふくい勝山
ジオパーク推進協議
会事務局(勝山市商
工文化課内)
TEL:0779-88-8126

https://www.city.katsuyama.fukui.jp
/

3 6/3(土)
大師山自然観察会とジオ探
訪

わくわく体験学習推進
隊

勝山市
勝山市の大師山(標高550m)をフィールドに自然観
察会を行います。

一般 無料
要事前申込
定員20名
歩きやすい服装

恐竜渓谷ふくい勝山
ジオパーク推進協議
会事務局(勝山市商
工文化課内)
TEL:0779-88-8126

https://www.city.katsuyama.fukui.jp
/

石
川
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4 6/11(日)
初夏の池ヶ原湿原の自然観
察会

わくわく体験学習推進
隊

勝山市
勝山市の池ヶ原湿原にある貴重な湿原植物の観
察会を行います。

一般 無料
要事前申込
定員20名
歩きやすい服装

恐竜渓谷ふくい勝山
ジオパーク推進協議
会事務局(勝山市商
工文化課内)
TEL:0779-88-8126

https://www.city.katsuyama.fukui.jp
/

5 8/26(土)
第1回 名田庄トレイルランニ
ングレース

名田庄トレイルランニ
ングレース実行委員会

道の駅名田庄付近～
八ケ峰家族旅行村

おおい町名田庄の歴史・文化や峠・尾根(頭巾山
～五波峠)からの景観を楽しみましょう。

18歳以上の健康な男
女

5,000円(予定)
要事前申込
定員100名
詳細はHP参照

名田庄トレイルランニ
ングレース実行委員
会事務局(八ケ峰家
族旅行村内)
TEL:0770-67-2844

https://natasho-trail.com/

6 9/30(土) 秋の大鷲滝周辺の観察会
わくわく体験学習推進
隊

勝山市
勝山市北郷町にある大鷲滝周辺をフィールドに、
観察会を行います。

一般 無料
要事前申込
定員20名
歩きやすい服装

恐竜渓谷ふくい勝山
ジオパーク推進協議
会事務局(勝山市商
工文化課内)
TEL:0779-88-8126

https://www.city.katsuyama.fukui.jp
/

7 10/22(日) 秋の谷のブナ林の観察会
わくわく体験学習推進
隊

勝山市
勝山市北谷町谷集落にあるブナ林をフィールド
に、自然観察会を行います。

一般 無料
要事前申込
定員20名
歩きやすい服装

恐竜渓谷ふくい勝山
ジオパーク推進協議
会事務局(勝山市商
工文化課内)
TEL:0779-88-8126

https://www.city.katsuyama.fukui.jp
/

1 5/15(月)～6/18(日) 野生鳥獣写真展示会
武田の杜サービスセン
ター

武田の杜内
鳥獣センター

野生鳥獣写真コンクールで募集した写真の展示
会です。

一般 無料 ※4/15(土)から開催
鳥獣センター(武田の
杜サービスセンター)
TEL:055-252-9161

http://y-zouen.jp/takeda/

2 7/8(土)～9(日) 親子でキャンプ
武田の杜サービスセン
ター

武田の杜内
健康の森

森の中のキャンプ場で親子でキャンプを楽しみま
す。

小・中・高校生の親子
大人2,000円、
小中高1,000円、
小学生未満500円

詳細はHP参照
武田の杜サービスセ
ンター
TEL:055-251-8551

http://y-zouen.jp/takeda/

1
5/15(月)～5月下旬
※予定

環境省アクティブ・レン
ジャー写真展

環境省信越自然環境
事務所

上高地インフォメーショ
ンセンター 2階(松本市
安曇)

環境省アクティブ・レンジャー撮影の国立公園の
写真展示です。

一般 無料 ※4月から開催
上高地管理官事務所
TEL:0263-95-2032

http://chubu.env.go.jp/shinetsu/

2
5/15(月)～11/3(金祝)
※予定

上高地ガイドウォーク
上高地ビジターセン
ター

上高地(松本市安曇) 毎朝、自然観察のガイドウォークを開催します。 一般 500円 ※4月から開催
上高地ビジターセン
ター
TEL:0263-95-2606

https://www.kamikochi-vc.or.jp/

滋
賀
県

1 10/15(日) 2023 森の秋まつり 栗東自然観察の森
栗東自然観察の森(栗
東市安養寺178-2)

森の恵みに感謝し、自然のすばらしさを知ることを
目的に、ボランティアの協力を得て実施する楽し
いお祭りです。

どなたでも
無料(一部有料コー
ナーあり)

歩きやすい服装
栗東自然観察の森
TEL:077-554-1314

www.city.ritto.lg.jp

1 5/19(金)～21(日) 新緑のトンボ池一般公開

京都御苑管理事務
所、
(一財)国民公園協会
京都御苑

京都御苑
トンボ池で見られる動植物を観察します。
簡易な解説も行います。
(京都御苑の「トンボ池」期間限定の一般公開)

一般 無料
(一財)国民公園協会
京都御苑
TEL:075-211-6364

http://www.env.go.jp/garden/kyotog
yoen/

2 5/21(日) はらっぱ音楽会
京都府立木津川運動
公園

京都府立木津川運動
公園

青空の下、さまざまなジャンルや団体が演奏しま
す。
芝生でのんびりと音楽を楽しんで。

どなたでも 無料

京都府立木津川運動
公園
TEL:0774-66-6022
(9:00～17:00、木曜休
園)

https://fmtpark.com

福
井
県
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3
5/21(日)
※予定

ブナ林観察会 京丹後市生活環境課
京丹後市大宮町五十
河 地内

内山ブナ林の自然環境及び植生に詳しいガイドか
ら説明を受けながら、ハイキングする観察会で
す。

小学4年生以上の府内
在住者

無料
京丹後市生活環境課
TEL:0772-69-0240

http://www.city.kyotango.lg.jp/

4
6/1(木)～6/18(日)の木
～月曜日(火・水曜日以
外)

水景園のホタル鑑賞会 けいはんな記念公園
けいはんな記念公園内 
水景園

日本庭園を舞う、幽かなホタルの光をお楽しみくだ
さい。

どなたでも
大人400円
小人200円

けいはんな記念公園
管理事務所
TEL:0774-93-1200

https://keihanna-park.net/

5
6/18(日)、9/3(日)、
12/3(日)

ガーデニング教室
京都府立丹波自然運
動公園

京都府立丹波自然運
動公園内 無料休憩室

季節の寄せ植えを楽しもう。 どなたでも 3,000円
要事前申込み
各日定員30名

京都府立丹波自然運
動公園
TEL:0771-82-1045

http://www.kyoto-tanbapark.or.jp

6 6/24(土)、10/7(土) 天文教室
京都府立丹波自然運
動公園

京都府立丹波自然運
動公園内 丹波天文館

月・季節の星座などを観望しよう。
小学生以上(小・中学
生は保護者同伴)

300円
要事前申込
定員15名程度

京都府立丹波自然運
動公園
TEL:0771-82-1045

http://www.kyoto-tanbapark.or.jp

7 7/29(土) 天体望遠鏡作り
京都府立丹波自然運
動公園

京都府立丹波自然運
動公園内 無料休憩室

自分だけの望遠鏡を作ろう。 小学3年生以上 3,500円
要事前申込
定員25名

京都府立丹波自然運
動公園
TEL:0771-82-1045

http://www.kyoto-tanbapark.or.jp

8 9/16(土)～17(日) 親と子の山村体験
京都府立丹波自然運
動公園

京都府立丹波自然運
動公園内 体育館

稲刈りやキャンプファイヤーを楽しもう。
幼児(4歳)～小学生と
保護者

大人5,500円
こども4,500円

要事前申込
定員10家族

京都府立丹波自然運
動公園
TEL:0771-82-1045

http://www.kyoto-tanbapark.or.jp

9 10/21(土) キッズ天文教室
京都府立丹波自然運
動公園

京都府立丹波自然運
動公園内 丹波天文館

太陽や月について学ぼう。
幼児(4歳)～小学低学
年向け(小学生は保護
者同伴)

300円
要事前申込
定員20名

京都府立丹波自然運
動公園
TEL:0771-82-1045

http://www.kyoto-tanbapark.or.jp

10
11/5(日)
※予定

ブナ林観察会 京丹後市生活環境課
京丹後市大宮町五十
河 地内

内山ブナ林の自然環境及び植生に詳しいガイドか
ら説明を受けながら、ハイキングする観察会で
す。

小学4年生以上の府内
在住者

無料
京丹後市生活環境課
TEL:0772-69-0240

http://www.city.kyotango.lg.jp/

1
5～10月(全5回)
※予定

生きもの調査員養成連続講
座
(第2回～第6回)

茨木市 市内各所
市内各所でフィールドワークを実施し、生きものの
見分け方などを学ぶ連続講座です。

一般 無料
要事前申込
定員各30名

茨木市環境政策課
TEL:072-620-1644

2 5/15(月)～5/19(金) シャクヤク園開園
久宝寺緑地管理事務
所

久宝寺緑地 (八尾市・
東大阪市・大阪市平野
区)
シャクヤク園

シャクヤク園では、4月下旬頃～5月中旬までシャ
クヤクが華やかに咲きそろいます。
シャクヤクの気品ある魅力をご堪能ください。

一般 無料 ※4/28(金)から開催
久宝寺緑地管理事務
所
TEL:072-992-2489

https://www.toshi-
kouen.jp/staticpages/index.php/kyu
houji_top

3 5/15(月)～ 5/28(日) 第102回 花とみどりフェア
浜寺公園指定管理グ
ループ

浜寺公園(堺市)
植木市を実施するとともに、チップ置場を設置し、
チップを自由にお持ち帰りいただきます。

一般 無料

持ち物：チップを持ち
帰るための道具(ス
コップや袋等)
※4/15(土)から開催

浜寺公園管理事務所
TEL:072-261-0936

http://hamadera.osaka-park.or.jp/

4 5/15(月)～9/4(月)
企画展
「擬態」(仮称)

メイプルハーツ企業共
同体、
箕面公園昆虫館

箕面公園昆虫館(箕面
市)

昆虫の擬態をテーマにした企画展。
たくみさ、しくみ、おもしろさなど見てみよう(標本展
示)。

一般

入館料(高校生以上
280円、中学生以下
無料、障がい者手帖
の提示で本人と介助
者1名無料）

※5/10(水)から開催

箕面公園管理事務所
TEL:072-721-3014
箕面公園昆虫館　
TEL:072-721-7967

https://www.mino-konchu.jp/

5 5/21(日) 春の生駒自然観察会 枚岡公園管理事務所 枚岡公園(東大阪市)
新緑の山を散策しながら春の草花や木々・野鳥な
ど観察しましょう。

一般
大人300円、
小人100円

要事前申込(5/1～電
話で受付)
定員15名(先着)

枚岡公園管理事務所
TEL:072-981-2516

http://hiraoka.osaka-park.or.jp/

大
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6 5/28(日) 多肉のかわいい箱庭づくり
大泉緑地指定管理グ
ループ

大泉緑地 講習会室(堺
市)

鉢の中に家や小道具を配置し、多肉の箱庭を作り
ます。

一般 1,500円

持ち物：園芸バサミ、
ピンセット、園芸用薄
手の手袋、持ち帰り
用の袋

大泉緑地管理事務所
TEL:072-259-0316

https://www.osaka-
park.or.jp/nanbu/oizumi/main.html

7 6/18(日) 親子しぜん体験会 せんなん里海公園
せんなん里海公園(泉
南郡岬町)

海の生き物たちとのふれあいを楽しもう！
見るだけじゃつまらない…そんな子どもたち、集ま
れー！
実際にさわって、感じてみよう！

幼稚園～小学生(保護
者同伴)

無料
要事前申込(6/1～公
園窓口か電話で）
定員20名(先着)

せんなん里海公園管
理事務所
TEL:072-494-2626

https://www.osaka-
park.or.jp/rinkai/sennan/main.html

8 6/18(日) ドライフラワーでリースづくり
大泉緑地指定管理グ
ループ

大泉緑地 講習会室(堺
市)

ドライフラワーを用いてリースを作ります。 一般 700円
持ち物：ハサミ、持ち
帰り用の袋

大泉緑地管理事務所
TEL:072-259-0316

https://www.osaka-
park.or.jp/nanbu/oizumi/main.html

9 8/1(火)～8/6(日) いばらきの生きもの博 茨木市 茨木市立中央図書館
茨木市に生息する生きものについて、パネルでの
紹介のほか、標本展示、生体展示の予定です。

一般 無料
茨木市環境政策課
TEL:072-620-1644

10
秋
※調整中

ふれあいの庭ライトアップ
大泉緑地指定管理グ
ループ

大泉緑地(堺市)
色とりどりの花が咲き誇る夜の「ふれあいの庭」
で、ライトアップを行います。

一般 無料
大泉緑地管理事務所
TEL:072-259-0316

https://www.osaka-
park.or.jp/nanbu/oizumi/main.html

11 11/11(土)
おおさか「山の日」 in 二上
山

太子町自然を守る会 二上山万葉の森
クリーンハイキング(清掃活動)や、山頂にてお楽し
み抽選会を行います。

一般 無料
抽選会は定員300名
(先着)

太子町まちづくり推進
部環境農林課
TEL:0721-98-5522

http://www.town.taishi.osaka.jp/bus
yo/machidukurisuisinbu/kankyounou
rinka/nijyouzan_1/3787.html

1 5/19(金)～21(日)
オープンガーデンなかはり
ま2023

姫路市、
(一財)姫路市まちづく
り振興機構

兵庫県神崎郡内庭園
(姫路市)

花と緑を愛する園芸愛好家や企業、地域団体等
の庭園や花壇を一般公開します。

一般 無料 詳細はHP参照

姫路市公園緑地課
TEL:079-221-2412
姫路市まちづくり振興
機構
TEL:079-291-1914

https://himeji-
machishin.jp/midori/event/opengard
en/

2 11月中旬
ひめじ花と緑のガーデンフェ
ア

姫路市、
(一財)姫路市まちづく
り振興機構

兵庫県姫路市
大手前公園

草花や植木にふれあう機会を提供し、緑化意識を
持っていただく秋のイベントです。

一般 無料 詳細はHP参照

姫路市公園緑地課
TEL:079-221-2412
姫路市まちづくり振興
機構
TEL:079-291-1914

https://himeji-
machishin.jp/midori/event/gardenfai
r/

3 11月中旬 自然探勝会 姫路市
兵庫県姫路市内
里山

講師を招いて、植物の特性や名前の由来等の説
明を聞きながら自然の中を探索します。

一般 無料
要事前申込
定員40名

姫路市公園緑地課
TEL:079-221-2412

https://www.city.himeji.lg.jp/bousai/
0000018911.html

1 5/20(土)12:00～14:00 干潟の生き物観察 こども科学館 せせらぎ公園
12:00～14:00にせせらぎ公園にて、親子で干潟の
生き物を観察します。

子供とその保護者 無料
要事前申込(5/3～
5/13)
定員10家族(抽選)

和歌山市立こども科
学館
TEL:073-432-0002

https://kodomo123.jp/wordpress/

2 7/30(日)9:40～12:00 樹木とセミの分布調査 こども科学館
和歌山城公園
(こども科学館)

9:40～12:00に和歌山城公園にて、親子で樹木を
観察したりセミの抜け殻の調査をしたりします。

子供とその保護者 無料
要事前申込(7/12～
7/22)
定員10家族(抽選)

和歌山市立こども科
学館
TEL:073-432-0002

https://kodomo123.jp/wordpress/

3
9/18(月祝)10:00～
12:00

秋の草花・昆虫採集 こども科学館 せせらぎ公園
10:00～12:00にせせらぎ公園にて、親子で秋の草
花の観察及び昆虫採集を行います。

子供とその保護者 無料
要事前申込(8/30～
9/9)
定員10家族(抽選)

和歌山市立こども科
学館
TEL:073-432-0002

https://kodomo123.jp/wordpress/

鳥
取
県

1 5/15(月)～5/28(日) 愛鳥週間写真展 大山自然歴史館
大山自然歴史館(西伯
郡大山町大山)

鳥取県内の山々で生きる鳥たちの姿を写真で紹
介します。

一般 無料
※4/29(土祝)から開
催

大山自然歴史館
TEL:0859-52-2327

http://daisen-museum.jp

大
阪
府

和
歌
山
県

兵
庫
県



2 5/15(月)～5/31(水)
第13回「園児が描いた鳥の
絵展」

(公財)中海水鳥国際
交流基金財団

米子水鳥公園(米子市)
幼稚園・保育園児が描いた、かわいい鳥の絵を展
示します。

小学生以上 無料(別途入館料要) ※4/26(水)から開催
米子水鳥公園
TEL:0859-24-6139

https://www.yonago-mizutori.com/

3 5/20(土)
親子自然研究クラブ
「ヘビの観察」

氷ノ山自然ふれあい
館 響の森

氷ノ山自然ふれあい館 
響の森周辺

専門家と一緒に、ヘビをじっくり観察します。 小学生以上・親子 300円

要事前申込(3日前ま
で)
定員15名
初回登録料500円

氷ノ山自然ふれあい
館 響の森

https://hibikinomori.gr.jp

4 5/21(日)
スペシャル観察会
「初夏の植物観察」

氷ノ山自然ふれあい
館 響の森

氷ノ山(氷ノ越登山道)
氷ノ越までの登山道沿いで、かわいい草花を観察
♪
希少種の保全についてもご紹介します。

小学生以上(小中学生
は保護者同伴)

300円 定員15名
氷ノ山自然ふれあい
館 響の森

https://hibikinomori.gr.jp

5 5/27(土)
棚田プロジェクト
「田植え」

氷ノ山自然ふれあい
館 響の森

氷ノ山自然ふれあい館 
響の森 周辺

「つなぐ棚田遺産」に選定されている棚田で、田植
え体験をします。

小学生以上 700円
要事前申込(3日前ま
で)
定員20名

氷ノ山自然ふれあい
館 響の森

https://hibikinomori.gr.jp

6
6/2(金)10:00～12:00・
14:00～16:00

魚つかみ楽しみ隊 船上山少年自然の家 船上山少年自然の家
魚のつかみ取りが体験できます。
とった魚は炭火で焼いて食べます。

家族、
一般

800円
午前・午後各定員16
組

船上山少年自然の家
TEL:0858-55-7111

http://www.pref.tottori.lg.jp/senjyoz
an/

7 6/4(日) 大人の森のようちえん

氷ノ山自然ふれあい
館 
協力：若桜ニホンリス
の森づくりプロジェクト

若桜町内
大人だって森で自由に遊びたい！
焚火やハンモック、自由に過ごす森時間♪

18歳以上 800円
要事前申込(3日前ま
で)
定員10名

氷ノ山自然ふれあい
館 響の森

https://hibikinomori.gr.jp

8
6/10(土)9:30～12:30・
13:30～16:30

船上山カレッジ
カヌー教室

船上山少年自然の家 船上山少年自然の家 船上山ダムの湖面で、カヌーを体験できます。
小中学生とその保護
者

150円
午前・午後各定員12
組

船上山少年自然の家
TEL:0858-55-7111

http://www.pref.tottori.lg.jp/senjyoz
an/

9 6/11(日) 森のようちえん＋(プラス)
氷ノ山自然ふれあい
館 響の森

氷ノ山自然ふれあい館 
響の森 周辺

その時、その場所の自然に合わせたプログラムを
行います。

年少以上の家族
大人600円、
子ども300円

要事前申込(3日前ま
で)
定員15名

氷ノ山自然ふれあい
館 響の森

https://hibikinomori.gr.jp

10 6/17(土)
親子自然研究クラブ
「棚田の生き物観察」

氷ノ山自然ふれあい
館 響の森

氷ノ山自然ふれあい館 
響の森 周辺

つく米の棚田で生き物探しをします。 小学生以上・親子 300円

要事前申込(3日前ま
で)
定員15名
初回登録料500円

氷ノ山自然ふれあい
館 響の森

https://hibikinomori.gr.jp

11 6/18(日)
棚田プロジェクト
「草取り」

氷ノ山自然ふれあい
館 響の森

氷ノ山自然ふれあい館 
響の森 周辺

田植え後の管理として、棚田の草取り体験をしま
す。

小学生以上 700円
要事前申込(3日前ま
で)
定員20名

氷ノ山自然ふれあい
館 響の森

https://hibikinomori.gr.jp

12 6/24(土)～25(日) 響の森ナイトミュージアム
氷ノ山自然ふれあい
館 響の森

氷ノ山自然ふれあい館 
響の森 周辺

モリアオガエルの産卵を観察したり、満天の星空
を満喫します。

小学生以上(小中学生
は保護者同伴)

2,000円
要事前申込(3日前ま
で)
定員15名

氷ノ山自然ふれあい
館 響の森

https://hibikinomori.gr.jp

13 8/8(火)～11(金祝) 琴浦町満喫キッズキャンプ 船上山少年自然の家 船上山少年自然の家 琴浦町内で、山・川・海を楽しむ活動をします。 小学4年生～中学生 未定 定員36名
船上山少年自然の家
TEL:0858-55-7111

http://www.pref.tottori.lg.jp/senjyoz
an/

14 8/26(土)～27(日) ファミリーキャンプ 船上山少年自然の家 船上山少年自然の家
豊かな自然の中、家族でテント泊、キャンプファイ
ヤーなどをします。

小中学生とその保護
者

未定 定員名16組
船上山少年自然の家
TEL:0858-55-7111

http://www.pref.tottori.lg.jp/senjyoz
an/

鳥
取
県



1 5/21(日)10:00～11:30

島根県立宍道湖自然館ゴビ
ウス生きもの観察会
「ミジンコを観察してみよ
う！」

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス、
指定管理者：(公財)ホ
シザキグリーン財団

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス

ゴビウス周辺でミジンコを探しに出かけます。
どんなところにいて、どんな姿をしているのかじっく
り観察してみましょう。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人
別途要入館料

要事前申込
定員30名
入館料(一般・大学生
500円、小中高生200
円、幼児無料)

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス
TEL:0853-63-7100

https://www.gobius.jp

2
5/28(日)9:30～10:30・
11:00～12:00

宍道湖グリーンパーク自然
観察会
「発見！探検！ビオトープ
池」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

宍道湖グリーンパーク 
ビオトープ池

北側にあるビオトープ池にいる生きものを網や仕
掛けを使ってつかまえ、観察します。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

3
6/11(日)9:30～10:30・
11:00～12:00

ふるさと尺の内公園自然観
察会
「水辺の生きものを観察しよ
う」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

ふるさと尺の内公園
公園の小川や池にいる小さな生きもはどんな種類
がいるのか、調べてじっくり観察します。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

4 6/19(月)10:00～11:30

島根県立宍道湖自然館ゴビ
ウス生きもの観察会
「アメンボを観察してみよ
う！」

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス、
指定管理者：(公財)ホ
シザキグリーン財団

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス

ゴビウス園内を流れる小川にアメンボを探しに出
かけます。
じっくり観察してみましょう。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人
別途要入館料

要事前申込
定員30名
入館料(一般・大学生
500円、小中高生200
円、幼児無料)

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス
TEL:0853-63-7100

https://www.gobius.jp

5
6/25(日)9:30～10:30・
11:00～12:00

宍道湖グリーンパーク自然
観察会
「かたい体の虫をさがそう」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

宍道湖グリーンパーク
かたい前ばねをもつ「甲虫」は種類が豊富！
いろいろななかまを見つけて観察します。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

6 7/16(日)10:00～11:30
島根県立宍道湖自然館ゴビ
ウス生きもの観察会
「両生類って何だろう？」

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス、
指定管理者：(公財)ホ
シザキグリーン財団

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス

両生類とはどんな生きものか紹介します。
ゴビウスで展示している両生類をスケッチしたり、
エサを食べるところを観察します。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人
別途要入館料

要事前申込
定員30名
入館料(一般・大学生
500円、小中高生200
円、幼児無料)

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス
TEL:0853-63-7100

https://www.gobius.jp

7
7/23(日)10:00～11:30・
13:30～15:00

宍道湖グリーンパーク自然
観察会
「植物標本作りにチャレン
ジ！」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

宍道湖グリーンパーク
簡単な植物標本の作り方をレクチャーします。
夏休みの自由研究にオススメです。

小学生以上 100円/人 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

8
7/30(日)9:30～10:30・
11:00～12:00

ふるさと尺の内公園自然観
察会
「わくわく昆虫観察会」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

ふるさと尺の内公園
夏の虫であるセミやトンボをつかまえたり、樹液に
集まる昆虫を探して観察します。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

9
8/6(日)10:00～11:30・
13:30～15:00

宍道湖グリーンパーク自然
観察会
「土の中の生きものを調べ
よう」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

宍道湖グリーンパーク
顕微鏡を使って、土の中にはどんな生きものがい
るのか調べます。

小学生以上 100円/人 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

10
8/20(日)9:30～10:30・
11:00～12:00

ふるさと尺の内公園自然観
察会
「わくわく昆虫観察会」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

ふるさと尺の内公園
夏本番の尺の内公園でセミやトンボをつかまえた
り、樹液に集まる昆虫を探して観察します。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

11 8/20(日)10:00～11:30

島根県立宍道湖自然館ゴビ
ウス生きもの観察会
「水生昆虫の王者タガメの
ひみつ！」

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス、
指定管理者：(公財)ホ
シザキグリーン財団

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス

日本最大の水生昆虫タガメ。
なかなか見ることのないタガメの幼虫を観察しま
す。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

200円/人
別途要入館料

要事前申込
定員30名
入館料(一般・大学生
500円、小中高生200
円、幼児無料)

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス
TEL:0853-63-7100

https://www.gobius.jp

島
根
県



12
9/10(日)9:30～10:30・
11:00～12:00

ふるさと尺の内公園自然観
察会
「秋の昆虫を観察しよう」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

ふるさと尺の内公園 園内でつかまえた秋の昆虫を図鑑で調べます。
どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

13 9/10(日)10:00～11:30
島根県立宍道湖自然館ゴビ
ウス生きもの観察会
「外来生物って何だろう？」

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス、
指定管理者：(公財)ホ
シザキグリーン財団

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス

ゴビウス周辺に探しに出かけて、身近に潜んでい
る外来生物を知ろう！

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人
別途要入館料

要事前申込
定員30名
入館料(一般・大学生
500円、小中高生200
円、幼児無料)

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス
TEL:0853-63-7100

https://www.gobius.jp

14
9/24(日)9:30～10:30・
11:00～12:00

宍道湖グリーンパーク自然
観察会
「バッタやコオロギをさがそ
う」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

宍道湖グリーンパーク
網を使って園内にいる秋の昆虫(バッタ・コオロギ・
キリギリスなど)を見つけて観察します。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

15
10/15(日)9:30～10:30・
11:00～12:00

ふるさと尺の内公園自然観
察会
「植物さんぽ(秋の野草観
察)」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

ふるさと尺の内公園
秋の植物や在来植物を園内でのんびりおさんぽし
ながら、お話しします。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

16 10/15(日)10:00～11:30

島根県立宍道湖自然館ゴビ
ウス生きもの観察会
「ダンゴムシを観察してみよ
う！」

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス、
指定管理者：(公財)ホ
シザキグリーン財団

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス

身近な生きもののダンゴムシを観察します。
ダンゴムシのひみつを探ってみましょう。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人
別途要入館料

要事前申込
定員30名
入館料(一般・大学生
500円、小中高生200
円、幼児無料)

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス
TEL:0853-63-7100

https://www.gobius.jp

17
10/22(日)9:30～10:30・
11:00～12:00

宍道湖グリーンパーク自然
観察会
「ちょっと地味カモ？秋の水
鳥バードウォッチング」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

宍道湖グリーンパーク
秋に宍道湖へ渡ってきたカモをじっくり観察しま
す。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

18
11/5(日)9:30～10:30・
11:00～12:00

宍道湖グリーンパーク自然
観察会
「グリーンパークの林を歩く
秋の観察会」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

宍道湖グリーンパーク
園内の林をお散歩しながら木の実や落ち葉、昆虫
など、いろんな形の「秋」を探します。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

19
11/12(日)9:30～10:30・
11:00～12:00

ふるさと尺の内公園自然観
察会
「植物さんぽ(どんぐり・紅葉
観察)」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

ふるさと尺の内公園 紅葉した葉っぱや木の実を見つけて観察します。
どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

20 11/19(日)10:00～11:30

島根県立宍道湖自然館ゴビ
ウス生きもの観察会
「オオサンショウウオの身体
測定！」

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス、
指定管理者：(公財)ホ
シザキグリーン財団

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス

毎年オオサンショウウオの身体測定を行っていま
す。
実際に触れられる測定に参加してみませんか。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人
別途要入館料

要事前申込
定員30名
入館料(一般・大学生
500円、小中高生200
円、幼児無料)

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス
TEL:0853-63-7100

https://www.gobius.jp

21
12/3(日)9:30～10:30・
11:00～12:00

宍道湖グリーンパーク自然
観察会
「草木の実や種でリースを
つくろう」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

宍道湖グリーンパーク
いろいろな草木の種や実の色や形を活かして、オ
リジナルのリースを作ります。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

22
12/10(日)9:00～10:00・
11:00～12:00

ふるさと尺の内公園自然観
察会
「冬の小鳥を探してみよう」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

ふるさと尺の内公園
冬の尺の内公園で野鳥観察をします。
バードウォッチングが初めての方、大歓迎の入門
編です。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

島
根
県



23 12/10(日)10:00～11:30

島根県立宍道湖自然館ゴビ
ウス生きもの観察会
「触って知ろう！爬虫類のひ
みつ」

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス、
指定管理者：(公財)ホ
シザキグリーン財団

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス

カメ・カエルの体のひみつをご紹介。
じっくり観察してみましょう。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

200円/人
別途要入館料

要事前申込
定員30名
入館料(一般・大学生
500円、小中高生200
円、幼児無料)

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス
TEL:0853-63-7100

https://www.gobius.jp

24
1/21(日)9:30～10:30・
11:00～12:00

宍道湖グリーンパーク自然
観察会
「新春バードウォッチング」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

宍道湖グリーンパーク
冬の宍道湖に集まる水鳥を観察します。
オリジナル「鳥かるた」プレゼントも。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

25 1/21(日)10:00～11:30

島根県立宍道湖自然館ゴビ
ウス生きもの観察会
「宍道湖の黒いダイヤ！シ
ジミのひみつ！」

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス、
指定管理者：(公財)ホ
シザキグリーン財団

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス

宍道湖の黒いダイヤいわれるヤマトシジミを観察
してみよう！
シジミは何を食べているのかな？

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

200円/人
別途要入館料

要事前申込
定員30名
入館料(一般・大学生
500円、小中高生200
円、幼児無料)

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス
TEL:0853-63-7100

https://www.gobius.jp

26
1/28(日)9:30～10:30・
11:00～12:00

ふるさと尺の内公園自然観
察会
「たのしい冬の木ウォッチン
グ」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

ふるさと尺の内公園
今年の冬は樹木に注目。
冬にみられる葉痕や冬芽を探して、冬の森を楽し
みながら散策します。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人+H46:I46 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

27
2/4(日)9:30～10:30・
11:00～12:00

宍道湖グリーンパーク自然
観察会
「冬越しする生きものをさが
そう」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

宍道湖グリーンパーク
寒い冬。
園内で生きものたちがどんな様子で冬を過ごして
いるか、探しに出かけます。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

28
2/11(日祝)10:00～
11:30

島根県立宍道湖自然館ゴビ
ウス生きもの観察会
「ステキなお魚ミニカードを
つくろう！」

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス、
指定管理者：(公財)ホ
シザキグリーン財団

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス

魚のウロコを観察してみよう！
観察したウロコを使って、自分だけのお魚ミニカー
ドを作ってみよう！

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

200円/人
別途要入館料

要事前申込
定員30名
入館料(一般・大学生
500円、小中高生200
円、幼児無料)

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス
TEL:0853-63-7100

https://www.gobius.jp

29
2/25(日)9:30～10:30・
11:00～12:00

ふるさと尺の内公園自然観
察会
「冬越しする生きものを観察
しよう」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

ふるさと尺の内公園
虫たちはどうやって冬を過ごしているか、冬越しの
様子を観察します。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

100円/人 各回定員10名程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

30 3/10(日)10:00～11:30

島根県立宍道湖自然館ゴビ
ウス生きもの観察会
「貝殻アートでドアプレートを
作ってみよう！」

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス、
指定管理者：(公財)ホ
シザキグリーン財団

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス

漂流物のひとつである、貝殻をつかって世界で
たったひとつの素敵なドアプレートを作ってみま
しょう。

どなたでも(小学生以
下は保護者同伴)

200円/人
別途要入館料

要事前申込
定員30名
入館料(一般・大学生
500円、小中高生200
円、幼児無料)

島根県立宍道湖自然
館ゴビウス
TEL:0853-63-7100

https://www.gobius.jp

31
3/24(日)9:00～10:00・
11:00～12:00・13:00～
14:00

ふるさと尺の内公園自然観
察会
「家族で楽しむバードウォッ
チング」

(公財)ホシザキグリー
ン財団

ふるさと尺の内公園
春が近づく尺の内公園で、家族と一緒に野鳥観察
をしてみませんか。
スタッフがサポートします。

家族単位 100円/人 各回定員2家族程度
宍道湖グリーンパー
ク
TEL:0853-63-0787

https://www.green-f.or.jp

1 6/4(日)
ひろしま「山の日」県民の集
い

広島市森林公園 広島市森林公園
グリーンアドベンチャー・ネイチャーゲーム等のイ
ベントを開催します。

どなたでも 無料 詳細はHP参照
広島市森林公園 公
園管理センター
TEL:082-899-8241

https://midori-gr.com/shinrin/

2 6/10(土) モリアオガエル観察会 広島市森林公園 広島市森林公園
専門の先生に講習を受けて、園内のモリアオガエ
ルの卵塊を観察します。

小学生以下とその保
護者

無料
持ち物：長袖、長ズボ
ン、帽子、長靴

広島市森林公園 公
園管理センター
TEL:082-899-8241

https://midori-gr.com/shinrin/

島
根
県
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県



1 5/20(土) 米こめ田植え大作戦
周南市大田原自然の
家

周南市大田原自然の
家

里山の田んぼで、昔ながらの田植えにチャレン
ジ！
かしわ餅も作るよ！

4歳～中学生の子ども
を含む家族

未定
定員10家族
詳細はHP参照

周南市大田原自然の
家
TEL:0834-89-0461

http://www.gokan-
furusato.org/ootabara/

2
6/10(土)、7/8(土)、
9/23(土祝)、
10/28(土)、11/25(土)

畑にあつまれ！
育てて食べよう

周南市大田原自然の
家

周南市大田原自然の
家

大豆と小麦の種をまき、育てて収穫します。
また、収穫したものでうどんやパン、豆腐などを作
ります。

3歳～中学生の子ども
を含む家族

未定
定員10家族
詳細はHP参照

周南市大田原自然の
家
TEL:0834-89-0461

http://www.gokan-
furusato.org/ootabara/

3 8/9(水)～10(木)
ワイルドに行こうぜ！
夏の子ども村

周南市大田原自然の
家

周南市大田原自然の
家

中学年対象。
山から切り出した竹での食器作り、火を起こしてパ
ンを焼く、川遊び、キャンプファイヤー等をワイルド
に楽しもう！

小学3年生～5年生 未定
定員30名
詳細はHP参照

周南市大田原自然の
家
TEL:0834-89-0461

http://www.gokan-
furusato.org/ootabara/

4 8/13(日)～19(土)
のびのびいきいき自然児
キャンプ

周南市大田原自然の
家

周南市大田原自然の
家、
菅野湖周辺

菅野湖の雄大な自然を舞台に、人と自然と火に
じっくり向き合う長期キャンプ(カヌーの旅、たき
火、ダッチオーブン料理、魚つり等)です。

小学5年生～中学生 未定
定員12名
詳細はHP参照

周南市大田原自然の
家
TEL:0834-89-0461

http://www.gokan-
furusato.org/ootabara/

5 8/22(火)～25(金) 夏のわんぱく村
周南市大田原自然の
家

周南市大田原自然の
家

山口大学トムソーヤーズの企画したキャンプ(野外
料理、川遊び、キャンプファイヤー等)を楽しも
う！。

小学3～6年生 未定
定員30名
詳細はHP参照

周南市大田原自然の
家
TEL:0834-89-0461

http://www.gokan-
furusato.org/ootabara/

6 9/17(日)～18(月祝)
ファミリーアドベンチャー
カヌーツーリング

周南市大田原自然の
家

周南市大田原自然の
家、
菅野湖周辺

手作りのカナディアンカヌーを漕いで、菅野湖を日
常とは違った視点で、ちょっとした冒険の旅に出か
けよう。

小学3年生～中学生と
その保護者

未定
各定員8組16名
詳細はHP参照

周南市大田原自然の
家
TEL:0834-89-0461

http://www.gokan-
furusato.org/ootabara/

7 9/30(土) 米こめ稲刈り大作戦
周南市大田原自然の
家

周南市大田原自然の
家

里山の田んぼで、昔ながらの稲刈りにチャレン
ジ！
もちつきもするよ。

4歳～中学生の子ども
を含む家族

未定
定員10家族
詳細はHP参照

周南市大田原自然の
家
TEL:0834-89-0461

http://www.gokan-
furusato.org/ootabara/

8 11/11(土) 秋の自然まるかじり
周南市大田原自然の
家

周南市大田原自然の
家

野菜を収穫し、魔法の鍋ダッチオーブンでおいし
い料理を作って、秋をまるかじりしよう。

3歳〜小学生の子ども
を含む家族

未定
定員10家族
詳細はHP参照

周南市大田原自然の
家
TEL:0834-89-0461

http://www.gokan-
furusato.org/ootabara/

9 11/18(土)～19(日)
色いろ！
味あぢ！
秋の子ども村

周南市大田原自然の
家

周南市大田原自然の
家

秋の色を使ったクラフト、落ち葉で焼き芋など、色
とおいしさいっぱいの低学年キャンプ。

小学1～3年生 未定
定員30名
詳細はHP参照

周南市大田原自然の
家
TEL:0834-89-0461

http://www.gokan-
furusato.org/ootabara/

10 12/2(土)
自然となかよし☆ネイチャー
クリスマスリース作り

周南市大田原自然の
家

周南市大田原自然の
家

自然の中で見つけたステキな素材を使って、リー
スを作ろう。

3歳～小学生の子ども
を含む家族

未定
定員10家族
詳細はHP参照

周南市大田原自然の
家
TEL:0834-89-0461

http://www.gokan-
furusato.org/ootabara/

11 1/6(土)～8(月祝) 冬のわんぱく村
周南市大田原自然の
家

周南市大田原自然の
家

大田原自然の家カウンセラーキューピーズの企画
した、キャンプを楽しもう(野外料理、冬を楽しむプ
ログラム等)！

小学1～6年生 未定
定員30名
詳細はHP参照

周南市大田原自然の
家
TEL:0834-89-0461

http://www.gokan-
furusato.org/ootabara/

1 5/16(火)10:00～11:30 緑のカーテン育成講習会 まんのう町 まんのう町高篠公民館
アサガオやゴーヤを窓辺などで育てて室内の温
度上昇を抑える、緑のカーテンの育て方を教えま
す。

一般 無料
要事前申込
定員20～30名

香川県環境政策課
TEL:087-832-3209

https://www.pref.kagawa.lg.jp/kanky
oseisaku/chikyu/saving/curtain/kfv
n.html

2 5/16(火)13:30～15:00 緑のカーテン育成講習会 さぬき市 さぬき市寒川庁舎
アサガオやゴーヤを窓辺などで育てて室内の温
度上昇を抑える、緑のカーテンの育て方を教えま
す。

一般 無料
要事前申込
定員20名程度

香川県環境政策課
TEL:087-832-3209

https://www.pref.kagawa.lg.jp/kanky
oseisaku/chikyu/saving/curtain/kfv
n.html

香
川
県
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口
県



3 5/17(水)13:30～15:00 緑のカーテン育成講習会 琴平町 琴平町総合センター
アサガオやゴーヤを窓辺などで育てて室内の温
度上昇を抑える、緑のカーテンの育て方を教えま
す。

一般 無料
要事前申込
定員40名

香川県環境政策課
TEL:087-832-3209

https://www.pref.kagawa.lg.jp/kanky
oseisaku/chikyu/saving/curtain/kfv
n.html

4 5/20(土) 阿讃山脈縦走トレッキング
(一財)ことなみ振興公
社

讃岐山脈 立石峠から大川山トレッキング 一般
3,500円(保険・温泉入
浴券込)

詳細はHP参照
(一財)ことなみ振興公
社
TEL:0877-56-0001

http://e-mikado.jp/

5 5/21(日)
大川山で外ヨガ&キャンプめ
し

(一財)ことなみ振興公
社

まんのう町大川山キャ
ンプ場

新緑の大川山で体も心もリフレッシュ、そのあとは
大自然の中で食べるキャンプめし。

どなたでも
4,500円(温泉入浴券
付き)

(一財)ことなみ振興公
社
TEL:0877-56-0001

http://e-mikado.jp/

6
毎月第1月曜日・第3日
曜日

ハイキング
高松市ハイキング協
会

未定 ハイキングで歩く 会員 未定
高松市ハイキング協
会
TEL:090-7143-4160

https://sites.google.com/view/taka
matsu-hiking/

7 5/27(土) 阿讃山脈縦走トレッキング
(一財)ことなみ振興公
社

讃岐山脈 東山峠から大川山トレッキング 一般
3,500円(保険・温泉入
浴券込)

詳細はHP参照
(一財)ことなみ振興公
社
TEL:0877-56-0001

http://e-mikado.jp/

8 6/4(日) 五色台自然楽校 かがわ自然観察会
五色台ビジターセン
タークラフトハウス

緑に溢れる森を歩き、森づくり体験をし、防災・救
急の体験をする。

どなたでも 無料

持ち物：帽子、タオ
ル、水筒、軍手
野外活動ができる服
装

休暇村讃岐五色台
TEL:0877-47-0231

9 6/17(土) キャッチ・ザ・自然Ⅰ かがわ自然観察会 綾川河口 干潟の生き物の観察を行う どなたでも 200円

持ち物：長靴、帽子、
タオル、水筒、軍手
野外活動ができる服
装

かがわ自然観察会
TEL:080-2125-3007

高
知
県

1
5/15(月)～11/30(木)の

木・金・土・日曜日
横倉山トレッキングツアー 越知町観光協会

越知町横倉山
集合:越知町観光協会
9:00

神秘的な山の風景や歴史が残る横倉山を、ぜひ
一度訪れてみてください。

全行程を完歩出来る
体力のある方(小学生
未満は保護者同伴)

3時間コース:大人
3,000円、
5時間コース:大人
4,000円
※小学生未満は大人
料金の半額

要事前申込(原則1週
間前まで)
集合:越知町観光協
会9:00　
定員3～30名
その他詳細は要問合
せ
※4/15(土)から開催

越知町観光協会
TEL:0889-26-1004

http://www.ochi-kankou.jp

1 5/21(日) 初夏の野草観察会
平尾台自然観察セン
ター

北九州市小倉南区平
尾台

シランなど初夏の草原に咲く野草を中心に観察し
ます。

小学生以上(保護者同
伴)

無料
要事前申込
詳細はHP・電話で

平尾台自然観察セン
ター
TEL:093-453-3737

http://www.hiraodai.jp/hnoc/

2 6/4(日)
自然観察会
「森の観察会」

大牟田市エコサンクセ
ンター

諏訪公園
諏訪公園の自然や生き物、「カスミサンショウウ
オ」を探し観察します。

一般(親子向) 300円/組
要事前申込
定員10組

大牟田市エコサンク
センター
TEL:0944-41-2735

https://www.ecosanc.com/

3
7/2(日)
雨天時7/15(土)

自然観察会
「干潟の観察会」

大牟田市エコサンクセ
ンター

元三池海水浴場
干潟の生き物を観察し、海洋汚染について考え、
ゴミ拾いを行います。

一般(親子向) 無料
要事前申込
定員10組

大牟田市エコサンク
センター
TEL:0944-41-2735

https://www.ecosanc.com/

4 8月 星空観察会 リフレスおおむた リフレスおおむた リフレスおおむた敷地から天体観測をします。 一般 100円(保険料)
要事前申込
定員20名

リフレスおおむた
TEL:0944-58-7777

rifuresu.omuta.fukuoka.jp

香
川
県

福
岡
県



福
岡
県

5 11/19(日)
自然観察会
「かぐやの里でピザ作り」

大牟田市エコサンクセ
ンター

かぐやの里(大牟田市
新勝立町)

ネイチャーガイドの柿川先生と一緒に、竹藪を切り
開いたかぐやの里で自然を観察し、ピザやクリス
マスリースを作ります。

一般(親子向) 300円/人
要事前申込
定員10組

大牟田市エコサンク
センター
TEL:0944-41-2735

https://www.ecosanc.com/

1 5/27(土)
科学クラブ
「生物を知ろう」
科学館周辺の散策

長崎市科学館 科学館周辺 初夏の科学館周辺の植物について観察します。
小学4年生～中学3年
生

3,000円(年会費)
年間を通して活動す
るクラブの2回目

長崎市科学館
TEL:095-842-0505

https://www.nagasaki-kagakukan.jp

2 6/3(土)
磯観察とビーチクリーン in 
白浜海水浴場

九十九島ビジターセン
ター

白浜海水浴場
海岸で生きもの、漂着物の観察、ビーチクリーン
活動を行います。

小学3年生以上(小学
生は保護者同伴)

300円 雨天延期6/4(日)
九十九島ビジターセ
ンター
TEL:0956-28-7919

https://www.kujukushima-
visitorcenter.jp/

3 7/22(土)
夏の野山で生き物を観察し
よう

長崎市科学館 雲仙
雲仙の豊かな自然に触れ、植物や動物の観察を
します。

小学生以上 1,100円
現地までは貸切バス
で移動

長崎市科学館
TEL:095-842-0505

https://www.nagasaki-kagakukan.jp

4 7/29(土)
トンボを観察してスケッチし
よう

長崎市科学館 川原大池
池の周辺を飛ぶトンボを観察した後、水辺の環境
をスケッチし、絵画コンクールに応募します。

小学生以上 200円 画用紙は当館で用意
長崎市科学館
TEL:095-842-0505

https://www.nagasaki-kagakukan.jp

5 7/30(日) 海の生き物を観察しよう 長崎市科学館 飯香浦海岸 身近な海岸を訪ね、海辺の生き物を観察します。 小学生以上 無料
長崎市科学館
TEL:095-842-0505

https://www.nagasaki-kagakukan.jp

6 8/6(日) 川の生き物を観察しよう 長崎市科学館 神浦河川公園
神浦川の清流に親しみ、そこに生きる生物を観察
します。

小学生以上 無料
長崎市科学館
TEL:095-842-0505

https://www.nagasaki-kagakukan.jp

7 9/23(土祝)
昆虫博士と楽しむうみかぜ
広場

九十九島ビジターセン
ター

うみかぜ広場 うみかぜ広場を中心に昆虫の観察をします。
4歳以上(小学3年生以
下は保護者同伴)

200円 雨天延期9/30(日)
九十九島ビジターセ
ンター
TEL:0956-28-7919

https://www.kujukushima-
visitorcenter.jp/

1 5/15(月)
みかんの里写真ウォッチン
グ

天水・草枕の里観光協
議会

玉名市天水町一円
小説「草枕」に描かれている、みかんの里小天の
春の景観写真を募集します。

一般 無料
期間中に実写し、応
募フォームから投稿
※4/15(土)から開催

玉名市草枕交流館
TEL:0968-82-4511

https://kusamakura.jp

2 5/21(日)
玉東フットパス
(ミカン畑と吉次往還コース)

玉東町教育委員会、
玉東フットパス愛好会

玉東町
カオリのよいミカンの花を楽しみながら、金峰山の
ゆるやかな斜面地を歩きます。

一般 1,000円
要事前申込(HPで)
定員20名

玉東町教育委員会
TEL:0968-85-3609

https://gyokuto-footpath.com

3 6/11(日)
玉東フットパス
(二俣台地と西南戦争遺跡
コース)

玉東町教育委員会、
玉東フットパス愛好会

玉東町
西南戦跡に関連する遺跡など、昔ながらの道を歴
史を学びながら歩くコースです。

一般 1,000円
要事前申込(HPで)
定員20名

玉東町教育委員会
TEL:0968-85-3609

https://gyokuto-footpath.com

大
分
県

1 5/20(土)
令和5年度
第1回 大分市身近な自然観
察会

大分市 佐賀関
佐賀関にすむ生物を観察しながら、大分市の自然
について楽しく学べます。

一般 無料
要事前申込
定員60名程度

大分市環境対策課
TEL:097-537-5758

鹿
児
島
県

1 9月下旬 「開聞岳の日」
「開聞岳の日」企画委
員会

かいもん山麓ふれあい
公園

開聞岳愛好者と開聞岳登山に関する、安全活動
に関わる者相互の交流を深めることで、観光振興
を図ります。

一般 未定 詳細はHP参照
かいもん山麓ふれあ
い公園
TEL:0993-32-5566

https://www.city.ibusuki.lg.jp/main/

沖
縄
県

1
5/21(日)
変更の場合有り

第73回 沖縄県植樹祭

沖縄県、
宮古島市、
(公社)沖縄県緑化推
進委員会

「ヤーバルやすらぎの
森」(宮古島市)

ヤーバルやすらぎの森で、サガリバナ等の植栽を
参加者全員で行います。

一般 無料
沖縄県環境部環境再
生課
TEL:098-866-2064

https://www.pref.okinawa.jp/site/ka
nkyo/saisei/ryokuka/ken_syokujyus
ai.html

熊
本
県

長
崎
県



2 5/28(日) 登山シリーズ１ 石垣青少年の家 島内の山探検
近隣の山々に登ることによって自然を体験し、緑
に触れ合う機会を持つことにより健康増進を図り
ます。

一般 300円 定員20名程度
石垣青少年の家
EL:098-082-7301

ishigaki-yh@beach.ocn.ne.jp

3 6/11(日) 潮干狩り体験教室 糸満青少年の家 恩納村
潮干狩りを体験し、海の生物と海の恵みついて知
る体験をします。

親子 1,500円 定員15名程度
糸満青少年の家
TEL:098-994-6342

www.j-ikusei.jp/itoman/

4 7/8(土)～9(日)
親子ふれあいキャンプ②
「カヌー体験」

名護青少年の家
名護青少年の家
東村ヒルギ公園

マングローブでのカヌー体験や潮間帯の生物観
察を行うと共に、キャンプを通して家族のふれ合
いを図ります。

3歳以上の親子
大人5,000円、
小人4,500円

要事前申込
定員30名

名護青少年の家
TEL:0980-52-2076

https://www.opnyc.jp/イベント詳細/

5 7/15(土)
出張！
ミツバチ教室＆はちみつ収
穫体験

玉城青少年の家 玉城青少年の家

蜂を活用し、持続可能な自然環境やSDGｓについ
て考え、観察や蜂蜜収穫の体験、アクティビティを
とおして野生生物の魅力を学び、自然について関
心を高めるきっかけをつくります。

5歳以上の子どもがい
る家族

1,000円/人

定員15名程度
持ち物：靴、帽子、水
筒、筆記用具、動きや
すい服装
※黒の服装、帽子、
香水は着用不可

玉城青少年の家
TEL:098-948-1513

https://www.tamagusuku-
youthhome.com/

6
7/15(土)、10/14(土)、
12/9(土)

星空観察
～夏・秋・冬～

糸満青少年の家 糸満青少年の家
夜空に輝く星座を観察し、宇宙への好奇心を養い
ます。

親子
500円
※キャンセル料あり

定員20名程度
糸満青少年の家
TEL:098-994-6342

www.j-ikusei.jp/itoman/

7 7/21(金)
スターウォッチング入門①
～家族で仲間で星空観察～

玉城青少年の家 玉城青少年の家
初歩的な観察方法を学び、星空への好奇心や探
求心を育み、家族団欒の時間を提供します。

家族、引率者がいる小
学生グループ

300円/人
定員15名程度
持ち物：水筒、虫よ
け、動きやすい服装

玉城青少年の家
TEL:098-948-1513

https://www.tamagusuku-
youthhome.com/

8 7/22(土)
子供が主役の海遊び
～サバニ体験de海の魅力を
感じよう！～

玉城青少年の家
潮崎ビーチ(糸満市南
浜公園内)

サバニ体験と海人文化を学ぶ機会をとおして、海
遊びから環境問題を考えるきっかけをつくります。

小学生を含む家族 4,000円/人

定員24名
持ち物：濡れてもい
靴・マリンシューズ、
着替え、帽子、タオ
ル、水筒、日焼け止
め、濡れてもよい服装

玉城青少年の家
TEL:098-948-1513

https://www.tamagusuku-
youthhome.com/

9 7/22(土)～25(火) 無人島キャンプ　PARTⅡ 糸満青少年の家 無人島(恩納村ヨウ島)
非日常の無人島での生活を通して生きる力を育
み、仲間の大切さを知るイベントです。

小学4年生～中学3年
生

15,000円 定員16名
糸満青少年の家
TEL:098-994-6342

www.j-ikusei.jp/itoman/

10 7/29(土)

野生生物の魅力と人との関
わりを探る
～大切にしたい自然って何
だろう？～

玉城青少年の家 玉城青少年の家
野生生物とそれを取り巻く環境について捕獲・観
察・アクティビティをとおして理解を深め、持続可能
な社会の実現へのヒントを探ります。

小学生以上 500円/人
定員20名程度
持ち物：帽子、水筒、
動きやすい服装・靴

玉城青少年の家
TEL:098-948-1513

https://www.tamagusuku-
youthhome.com/

11
8月
※調整中

仲村渠の稲作を学ぶ①
～稲作発祥の地で田植え体
験～

玉城青少年の家 仲村渠樋川水田

仲村渠稲作会と連携し、沖縄の稲作発祥の地とさ
れる仲村渠で田植え体験を行い、稲作発祥の歴
史や伝統文化の学習、農村文化に興味を持つ機
会とします。

稲作体験に興味があ
る家族

大人1,000円/人、
こども500円

定員20名程度
持ち物：長靴、ぞうり、
長袖、帽子、軍手、タ
オル、日焼け止め、水
筒

玉城青少年の家
TEL:098-948-1513

https://www.tamagusuku-
youthhome.com/

12 8/12(土)～13(日) サバイバル親子キャンプ 石垣青少年の家 石垣青少年の家
青少年の家の自然の中でテントを張り、親子の絆
を深めながらサバイバルの自然体験を行います。

一般
大人1,500円、
子ども1,000円

定員4家族(12～16名)
石垣青少年の家
TEL:098-082-7301

ishigaki-yh@beach.ocn.ne.jp

13 8/23(水) ナイト登山 石川青少年の家 石川青少年の家
夜の登山を通して虫の姿や声、夜景を楽しみ、リ
フレッシュする機会とします。

一般
500円
※キャンセル料あり

定員20名
石川青少年の家
TEL:098-964-3263

http://unai-sc.net

沖
縄
県



14
9/16(土)～17(日)、
12/16(土)～17(日)

ファミリーキャンプ PARTⅡ・
Ⅲ

糸満青少年の家 糸満青少年の家
家族でキャンプを行い、自然の中でキャンプを行う
楽しさを知る機会とします。

親子
親2,500円、
子2,000円

定員8組程度
糸満青少年の家
TEL:098-994-6342

www.j-ikusei.jp/itoman/

15 10/29(日）
やんばる自然教室
「名護岳登山」

名護青少年の家 名護岳
名護岳の自然観察をしながら、自然環境の保全と
登山コース・ハイキングコースの紹介を行います。

一般 1,000円/人 歩きやすい服装
名護青少年の家
TEL:0980-52-2076

https://www.opnyc.jp/イベント詳細/

16 10/8(日)、2/18(日)
ノルディックウォーキング教
室

名護青少年の家 名護岳
トレッキング及びノルディックウォーキングを通して
健康増進の一助を図るとともに、名護岳周辺の草
花等を楽しみます。

中学生以上 800円/人
初心者コース、経験
者コースを設定

名護青少年の家
TEL:0980-52-2076

https://www.opnyc.jp/イベント詳細/

17
11月
※調整中

仲村渠の稲作を学ぶ①
～稲作発祥の地で田植え体
験～

玉城青少年の家 仲村渠樋川水田

仲村渠稲作会と連携し、沖縄の稲作発祥の地とさ
れる仲村渠で田植え体験を行い、稲作発祥の歴
史や伝統文化の学習、農村文化に興味を持つ機
会とします。

稲作体験に興味があ
る家族

大人1,000円、
こども500円

定員20名程度
持ち物：長靴、ぞうり、
長袖、帽子、軍手、タ
オル、日焼け止め、水
筒

玉城青少年の家
TEL:098-948-1513

https://www.tamagusuku-
youthhome.com/

18
12/15(金)～16(土)
※調整中

星空の魅力発見
～玉城で星空観察～

玉城青少年の家 玉城青少年の家
街明かりから離れた施設の特性を活かし、那覇市
ほしぞら公民館と連携し、星空の魅力や観察の奥
深さ、楽しみ方を深める機会とします。

小学生のいる家族等
の小グループ

300円/人
※宿泊希望者は別途
シーツ代

定員30名程度
持ち物：動きやすい服
装、タオル、水筒、筆
記用具

玉城青少年の家
TEL:098-948-1513

https://www.tamagusuku-
youthhome.com/

19 1/6(土)
登山シリーズⅡ
「おもと登山」

石垣青少年の家 おもと岳
沖縄一高いおもと岳に登ることにより、自然を体験
し緑に触れ合う機会を持つことにより健康増進を
図ります。

一般 300円 定員20名程度
石垣青少年の家
TEL:098-082-7301

ishigaki-yh@beach.ocn.ne.jp

20 2/17(土)
たまぐすくロゲイニング
～知力！体力！チーム
力！で高得点を目指せ！～

玉城青少年の家 南城市玉城地域全域

通過ポイントの書かれた地図をもとに、集落や史
跡の風土・文化を感じながら、家族やグループ単
位で制限時間内に効率的にポイントを回り、得点
を競うプログラムです。

10㎞以上歩ける人、
子どもがいる家族・友
人・知人

300円/人

定員50名程度
持ち物：帽子、タオ
ル、雨具、水筒、カメ
ラ付きスマートフォン、
時計、応急措置セット
(絆創膏など)、歩きや
すい服装・靴

玉城青少年の家
TEL:098-948-1513

https://www.tamagusuku-
youthhome.com/

21 2/17(土) イザリ漁体験教室 糸満青少年の家 北名城ビーチ(予定)
昔ながらの漁、イザリ漁を体験し、海の生物と海
の恵みについて知るイベントです。

親子 500円 定員20名程度
糸満青少年の家
TEL:098-994-6342

www.j-ikusei.jp/itoman/

沖
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県


