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げっ歯類の飼料が有するエストロゲン活性 
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げっ歯類の市販飼料に用いる原料は、エストロゲン活性を有するダイゼイン、ゲニステイン、クメス

テロールなど植物性エストロゲンを含んでいる。ところで、飼料そのものが含むエストロゲン活性を検

討した報告は少ない。今回、市販飼料のうち、オープンフォーミュラーの一つである NIH-07 の有する

エストロゲン活性を、大豆、大豆油、アルファルファミール、脱脂粉乳をその組成から除き試作した

NIH-07(phytoestrogen low diet、PLD)と比較した。PLD にエストラジオール 17β(E2)を 0.05ppm、0.25ppm、

1.25ppm 添加した飼料も作製した。ヒトエストロゲンレセプターα組換え酵母によるエストロゲン活性

は PLD<E2 0.05ppm PLD<NIH-07<E2 0.25ppm PLD<E2 1.25ppm PLD の順に強かった。マウスを用いた子

宮肥大試験では PLD(≒E2 0.05ppm PLD)<NIH-07<E2 0.25ppm PLD<E2 1.25ppm PLD の順であった。加え

て、これらの飼料間の子宮に発現する遺伝子の変化についても報告する。 
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Materials to produce commercial diets for rodents contain phytoestrogens, such as dizein, genistein, and cumesterol, all 
of which have estrogen activity. However, few reports have dealt with estrogen activity of feed itself. We compare the 
estrogen activity of NIH-07, one of the open-formulae of commercial diets, and that of NIH-07 (phytoestrogen low diet, 
PLD), which was manufactured by removing soybean meal, soy oil, alfalfa meal, and dried skim milk from its 
ingredients. We also manufactured PLD added with 17β (E2) at 0.05 ppm, 0.25 and 1.25 ppm and examined their 
estrogen activities. According to a yeast-based human estrogen receptor-α gene transcription assay, the estrogen 
activities were PLD<PLD + E2, 0.05 ppm<NIH-07<PLD + E2, 0.25 ppm<PLD + E2, 1.25 ppm. According to a 
uterotrophic assay in mice, the estrogen activities were PLD (≒ PLD + E2, 0.05 ppm) <NIH-07<PLD + E2, 0.25 
ppm<PLD + E2, 1.25 ppm. Changes in gene expression occurred in the uterus of the females given by these diets are 
also reported. 


