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クイズのこたえ

瞬
しゅんかんせっちゃくざい

間接着剤が指
ゆび

や手
て

などにくっついてしまったときに、はがすため

の方
ほうほう

法としてまちがっているものは･･･

3.力
ちから

を入れてすばやく離
はな

す。
無
む り

理にはがそうとすると、皮
ひ ふ

膚もいっしょにはがれてしまうなど、ケ

ガをしてしまいます。瞬
しゅんかんせっちゃくざい

間接着剤専
せんよう

用のはがし剤
ざい

が手
て も と

元にない場
ば あ い

合

には、マニキュアの除
じょこうえき

光液が役
やく

に立
た

ちます。はがれた後
あと

は、石
せっ

けんで

よく洗
あら

って、ハンドクリームなどをつけるとよいでしょう。

光
こ う か が く

化学スモッグの原
げんいん

因でないものは･･･

1.  CO2（ 二
に さ ん か た ん そ

酸化炭素 ） 、４．CH4（メタン）
二
に さ ん か た ん そ

酸化炭素やメタンは、光
こ う か が く

化学スモッグの原
げんいん

因ではありませんが、

地
ちきゅうおんだんか

球温暖化の原
げんいん

因のひとつとなっている気
き

体
たい

です。質
しつりょう

量が同
おな

じ場
ば あ い

合、

メタンは二
に さ ん か た ん そ

酸化炭素の約
やく

20倍
ばい

も温
お ん だ ん か

暖化への影
えいきょうりょく

響力があります。

子
こ

どもと大
お と な

人の呼
こきゅうりょう

吸量の関
かんけい

係で正
ただ

しいものは･･･

3.大
お と な

人の方
ほう

が、子
こ

どもより約
やく

1.5倍
ばい

多
おお

い。
大
お と な

人の呼
こきゅうりょう

吸量は約
やく

15m3、子
こ

どもが約
やく

9m3で、 

　　　15÷9≒1.67＝約
やく

1 .5（ 倍
ばい

 ）

となります。

しかし、体
たいじゅう

重1kgあたりの呼
こきゅうりょう

吸量は、下
した

のよ

うに子
こ

どもの方
ほう

が約
やく

2倍
ばい

多
おお

いことや、からだ

の機
き の う

能が成
せいちょうだんかい

長段階にあることなどから、子
こ

ど

もの方
ほう

がVOCなどの影
えいきょう

響を受
う

けやすいこと

があります。

＜1日
にち

の体
たいじゅう

重1kgあたりの呼
こきゅうりょう

吸量＞

（ 子
こ

どもの平
へいきんたいじゅう

均体重を15kg、大
お と な

人の平
へいきんたいじゅう

均体重を50kgとして計
けいさん

算 ）

　　（ 子
こ

ども）約
やく

9m3÷15kg＝約
やく

0 .6m3/kg

　　（ 大
お

 人
とな

）約
やく

15m3÷50kg＝約
やく

0 .3m3/kg

（11ページ）

（17ページ）

（23ページ）

塗
とりょう

料や接
せっちゃくざい

着剤メーカーが集
あつ

まっている団
だんたい

体のホームページで調
しら

べるこ

とができます。各
かく

メーカーのホームページなどにも解
かいせつ

説があります。

■日
に ほ ん

本塗
とりょうこうぎょうかい

料工業会	 塗
とりょうこうぎょうかい

料工業会

http : //www.toryo .o r . jp/

■日
に ほ ん

本接
せっちゃくざい

着剤工
こうぎょうかい

業会	 接
せっちゃくざい

着剤工
こうぎょうかい

業会	

http : //www. ja ia .g r . jp/

厚
こうせいろうどうしょう

生労働省や国
こ く ど

土交
こうつうしょう

通省でシックハウス症
しょうこうぐん

候群の対
たいさく

策について調
しら

べ

ることができます。

■厚
こうせいろうどうしょう

生労働省	 厚
こうせいろうどうしょう

生労働省シックハウス

http : //www.n ihs .go . jp/mh lw/chemica l /s i tuna i /kentouka i .h tm l

■国
こ く ど

土交
こうつうしょう

通省	 国
こ く ど

土交
こうつうしょう

通省シックハウス

http : //www.m l i t . go . jp/ jutakukent iku/bu i l d/s ickhouse .h tm l

■揮
きはつせいゆうきかごうぶつ

発性有機化合物について　光
こうかがく

化学スモッグのないくらし（パンフレット） 	

	 光
こ う か が く

化学スモッグのないくらし

http : //www.env .go . jp/a i r /osen/voc/pamph2/ index .h tm l

■そらまめ君
くん

（ 大
たいきおせんぶっしつ

気汚染物質広
こういき

域監
か ん し

視システム）

	 そらまめ君
くん

http : //soramame . ta ik i . go . jp/

もっと知
し

りたい・くわしく調
しら

べたいときは？みんな、

わかったかな？

塗
とりょう

料や接
せっちゃくざい

着剤についてもっと知
し

りたいときは？

シックハウス症
しょうこうぐん

候群や光
こうかがく

化学スモッグについてくわしく知
し

りたい

ときは？



環
かんきょうしょう

境省環
か ん き ょ う ほ け ん ぶ

境保健部環
かんきょうあんぜんか
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〒100-8975　東
とうきょうと

京都千
ち よ だ く

代田区霞
かすみ
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せき
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発
はっこう

行　2008年
ねん

環
かんきょうしょう

境省ホームページ　http://www.env.go.jp/

かんたん化
かがくぶっしつ

学物質ガイド　発
はっこう

行のお知
し

らせ

このパンフレットについての

お問
と

い合
あ

わせは…

1. わたしたちの生
せいかつ

活と化
かがくぶっしつ

学物質

2. 乗
の

り物
もの

と化
かがくぶっしつ

学物質

3. 洗
せんざい

剤と化
かがくぶっしつ

学物質

4. 殺
さっちゅうざい

虫剤と化
かがくぶっしつ

学物質

5. 塗
とりょう

料・接
せっちゃくざい

着剤と化
かがくぶっしつ

学物質

身
み ぢ か

近な化
かがくぶっしつ

学物質をテーマに、

シリーズで発
はっこう

行しています。

続
つづ

きをお楽
たの

しみに！




