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洗
せ ん ざ い

剤が環
かんきょう

境へ流
な が

れ出
で

ても、

心
し ん ぱ い

配ないの？

化
か が く ぶ っ し つ

学物質には、 毎
ま い に ち

日の生
せ い か つ

活に役
や く だ

立つ便
べ ん り

利な性
せ い し つ

質

もあるけれど、まちがった使
つ か

い方
か た

をしてしまうと、

環
かんきょう

境や健
け ん こ う

康への影
えいきょう

響が心
し ん ぱ い

配な場
ば あ い

合があるよ。

洗
せ ん ざ い

剤にふくまれる化
か が く ぶ っ し つ

学物質も、 川
か わ

や海
う み

にたくさん

流
な が

れ出
で

てしまうと、水
すいちゅう

中の生
せ い ぶ つ

物に悪
わ る

い影
えいきょう

響をおよ

ぼす可
か の う せ い

能性があるんだ。 だから、 なるべく有
ゆ う が い せ い

害性

が低
ひ く

くて、 環
かんきょうちゅう

境中で分
ぶ ん か い

解されやすい化
か が く ぶ っ し つ

学物質で

洗
せ ん ざ い

剤を作
つ く

る研
けんきゅう

究が進
す す

められているんだよ。

日
に っ ぽ ん

本の川
か わ

や海
う み

で、 洗
せ ん ざ い

剤の成
せ い ぶ ん

分の濃
の う ど

度を測
は か

った調
ちょう

査
さ

では、現
げ ん ざ い

在、洗
せ ん ざ い

剤による水
すいちゅう

中の生
せ い ぶ つ

物への影
えいきょう

響は

心
し ん ぱ い

配がないという結
け っ か

果が出
で

ているよ。これからも、

洗
せ ん

剤
ざ い

を使
つ か

うときには必
ひ つ よ う

要な

量
りょう

だけを使
つ か

うようにして、

川
か わ

や海
う み

に直
ちょくせつなが

接流さないよう

に気
き

をつけようね。

台
だいどころ

所や、 風
ふ ろ

呂、 トイレなどで使
つか

った水
みず

には、 洗
せんざい

剤のほかに、 食
た

べ

物
もの

のカスや体
からだ

についた汗
あせ

やうんちなど、 いろいろな汚
よご

れが入
はい

っ

ているよね。

そうだね。 家
か て い

庭からの排
はいすい

水にはたくさんの汚
よご

れがふくまれてい

るから、 きちんと処
し ょ り

理をしないと川
かわ

や海
うみ

が汚
よご

れてしまうんだよ。

洗
せんざい

剤などの化
か が く ぶ っ し つ

学物質だけでなく、 こうした汚
よご

れも水
すいちゅう

中の生
せいぶつ

物に

悪
わる

い影
えいきょう

響をおよぼすことがあるんだよ。

もっと環
かんきょう

境に

やさし…

まって！！

さくらちゃん 川
かわ

でそんな洗
せんざい

剤を

使
つか

ったら、川
かわ

の魚
さかな

が

病
びょうき

気になっちゃうよ

え？

たろうくんて

やさしい…
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洗
せ ん ざ い

剤による水
すい ちゅ う

中の生
せ い ぶ つ

物への

影
え い きょ う

響は、どうやって調
し ら

べるの？
環
かんきょう

境に出
だ

された化
か が く ぶ っ し つ

学物質が、人
ひと

や動
どうしょくぶつ

植物などに悪
わる

い影
えいきょう

響をおよ

ぼす可
か の う せ い

能性のことを、化
か が く ぶ っ し つ

学物質の環
かんきょう

境リスクというよ。環
かんきょう

境リス

クの大
おお

きさは、 有
ゆうがいせい

害性の強
つよ

さと体
からだ

にとりこむ量
りょう

(ばく露
ろりょう

量)の関
かん

係
けい

で決
き

まるんだ。

水
すいちゅう

中の生
せいぶつ

物への環
かんきょう

境リスクの大
おお

きさは、 有
ゆうがい

害な影
えいきょう

響がない濃
の う ど

度

と、 川
かわ

や海
うみ

など環
かんきょうちゅう

境中の濃
の う ど

度をくらべて調
しら

べるんだ。 有
ゆうがい

害な影
えい

響
きょう

がない濃
の う ど

度とくらべて環
かんきょうちゅう

境中の濃
の う ど

度の方
ほう

が高
たか

いと、 環
かんきょう

境リス

クが大
おお

きいと考
かんが

えられるよ。

どのくらいの濃
の う ど

度まで有
ゆうがい

害な影
えいきょう

響がな

いのか、 実
じっけん

験で調
しら

べるんだ。 有
ゆうがいせい

害性が

強
つよ

い化
か が く ぶ っ し つ

学物質は、低
ひく

い濃
の う ど

度で影
えいきょう

響があ

らわれるよ。

水
すいちゅう

中の生
せいぶつ

物が体
からだ

にとりこむ量
りょう

は、 生
せいぶつ

物がすん

でいる川
かわ

や海
うみ

など環
かんきょうちゅう

境中の濃
の う ど

度を測
はか

って調
しら

べるよ。 このような調
ちょうさ

査を 「モニタリング」と

いうんだ。 環
かんきょうちゅう

境中の濃
の う ど

度が高
たか

いと、 体
からだ

にとり

こむ量
りょう

が多
おお

くなる可
か の う せ い

能性があるよ。

有
ゆうがい

害な影
えいきょう

響がない濃
の う ど

度

1滴
てき

2滴
てき

有
ゆうがい

害な影
えいきょう

響がある濃
の う ど

度

（1匹
ぴき

も死
し

なない） （1匹
ぴき

だけ死
し

ぬ）

洗
せんざい

剤の成
せいぶん

分のひとつである直
ちよくさ

鎖アルキルベンゼンスルホン酸
さんえん

塩

（LAS）について、水
すいちゅう

中の生
せいぶつ

物への環
かんきょう

境リスクを考
かんが

えてみよう。

魚
さかな

を使った実
じっけん

験では、「250μg/L※」

まで有
ゆうがい

害な影
えいきょう

響がないという結
け っ か

果が

出
で

ているよ。（※OECD HPV報
ほうこくしょ

告書より）

水
すいちゅう

中の生
せいぶつ

物に有
ゆうがい

害な影
えいきょう

響がないLAS濃
の う ど

度と、 川
かわ

の水
みず

のLAS濃
の う ど

度をくらべてみよ

う。 調
ちょうさ

査したすべての川
かわ

のLAS濃
の う ど

度は、 ほとんどの地
ち て ん

点で有
ゆうがい

害な影
えいきょう

響がない濃
の う ど

度

（250μg/L）の10分
ぶん

の1以
い か

下だったよ。 これからもモニタリングを続
つづ

けて確
たし

かめて

いくことが重
じゅうよう

要だね。

1.2(2014)

1.0(2015)

0.9(2016)

0.9(2017)

0.9(2018)

0.8(2019)

<0.6(2020)
地
ち て ん

点数
すう

：2,089 ～ 3,089地
ち て ん

点

　　（年
ね ん ど

度によって測
そ く て い ち て ん す う

定地点数は異
こと

なる）

有
ゆうがいせいしけん

害性試験のイメージ
環
かんきょうしょう

境 省  水
みずかんきょうそうごうじょうほう

環境総合情報サイト （2022年
ねん

11月
がつ

時
じ て ん

点）より

※　●は、 2014年
ね ん ど

度から2020年
ね ん ど

度までの河
か せ ん

川・湖
みずうみ

などの全
ぜんそくていちてん

測定地点の濃
の う ど

度の中
ちゅうおうち

央値だよ。

環
かんきょうしょう

境省 「令
れ い わ

和２年
ね ん ど

度 PRTR データの概
がいよう

要」 より

単
た ん い

位：μg/L

環
かんきょう

境リスクの

大
おお

きさ

有
ゆうがいせい

害性の

強
つよ

さ

体
からだ

にとりこむ量
りょう

（ばく露
ろ

量
りょう

）
= ×

有
ゆうがい

害な影
えいきょう

響がない濃
の う ど

度

川
かわ

や海
うみ

など環
かんきょうちゅう

境中の濃
の う ど

度

LASの有
ゆうがいせい

害性の強
つよ

さ

LASの環
かんきょうちゅう

境中の濃
の う ど

度 （川
かわ

の水
みず

）

LASはどのくらい環
かんきょう

境に出
だ

されているの？（PRTRデータ）

「μg/L」は濃
の う ど

度の単
た ん い

位で、

マイクログラム・パー・リットルと読
よ

むよ。

1μgは1gの100万
まんぶん

分の1だよ。

化
か が く ぶ っ し つ

学物質が環
かんきょう

境にどのくらい出
だ

されているかを

集
しゅうけい

計したPRTRデータによると、 LASは全
ぜんこく

国で

6,628トンが環
かんきょう

境に出
だ

されていて、 家
か て い

庭から出
だ

された分
ぶん

がその約
やく

70%を占
し

めていたよ （令
れ い わ

和2

年
ね ん ど

度）。環
かんきょう

境リスクを増
ふ

やさないように、洗
せんざい

剤は正
ただ

しい量
りょう

を使
つか

おうね。

2,143トン （工
こうじょう

場など）

4,484トン （家
か て い

庭）

LASの環
かんきょう

境リスクを考
かんが

えてみよう
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家
か て い

庭からの排
は い す い

水は、

環
か んきょ う

境にどんな影
え い きょ う

響があるの？

家
か て い

庭での水
みず

の使
つか

われ方と、使
つか

った水
みず

にふくまれる汚
よご

れ （有
ゆ う き お だ く ぶ っ し つ

機汚濁物質）がどこから

出ている （排
はいしゅつ

出量
りょう

）のか、内
うちわけ

訳をみてみよう。水
みず

をたくさん使
つか

うのは 「風
ふ ろ

呂」で、汚
よご

れの量
りょう

が多
おお

いのは 「台
だいどころ

所」なんだね。家
か て い

庭からの排
はいすい

水の汚
よご

れを減
へ

らすには、食
た

べ物
もの

の残
のこ

りカスや料
りょうり

理の油
あぶら

を流
なが

さないことなどが大
だ い じ

事だよ。

家
か て い

庭や工
こうじょう

場からの有
ゆ う き お だ く

機汚濁物
ぶっしつ

質を含
ふく

む排
はいすい

水は、量
りょう

が少
すく

なければ、

川
かわ

や海
うみ

にいる微
び せ い ぶ つ

生物などの働
はたら

きできれいにされるんだ。 これを

「自
し ぜ ん

然の浄
じょうかのうりょく

化能力」と呼
よ

んでいるんだよ。 でも、 排
はいすい

水の量
りょう

が多
おお

く

て自
し ぜ ん

然の浄
じょうかのうりょく

化能力を超
こ

えてしまうと、水
みず

の汚
よご

れがたまっていくん

だよ。 川
かわ

や湖
みずうみ

などの水
みず

が汚
よご

れると、

わたしたちが口
くち

にする水
すいどうすい

道水の水
すいげん

源

が汚
よご

れてしまうし、 海
うみ

や湖
みずうみ

では赤
あかしお

潮

やアオコが発
はっせい

生したり、 酸
さ ん そ ぶ そ く

素不足に

なって魚
さかな

や貝
かい

がすめなくなってしま

うんだ。 そうならないように家
か て い

庭か

ら出
だ

される生
せいかつはいすい

活排水や工
こうじょう

場からの排
はいすい

水は、下
げ す い し ょ り じ ょ う

水処理場や浄
じょうかそう

化槽

で汚
よご

れをとりのぞいてから川
かわ

や海
うみ

に戻
もど

されるよ。

川
かわ

や海
うみ

の汚
よご

れの原
げんいん

因のひとつに

有
ゆう

機
き

汚
お だ く

濁物
ぶっしつ

質があるよ。

東
とうきょうわん

京湾の周
しゅうへん

辺で発
はっせい

生する有
ゆ う き

機汚
お だ く

濁

物
ぶっしつ

質の約
やく

68％が家
か て い

庭からの排
はいすい

水

（生
せいかつはいすい

活排水）によるものと考
かんが

えられて

いるよ。

川
かわ

や海
うみ

の汚
よご

れの原
げんいん

因は？

川
かわ

や海
うみ

が汚
よご

れると、どうなるの？

おうちでは、 お風
お ふ ろ

呂に入
はい

ったり、 食
しょっき

器や洗
せんたくもの

濯物を

洗
あら

ったり、いろいろなことに水
みず

を使
つか

っているよね。

下
げ す い

水処
し ょ り

理場
じょう

は、 家
か て い

庭や工
こうじょう

場からの排
はいすい

水を下
げ す い ど う

水道を通
とお

して集
あつ

めて、 汚
よご

れを分
ぶんかい

解し

て取
と

りのぞき、 川
かわ

や海
うみ

に流
なが

せるようにきれいにする施
し せ つ

設だよ。 処
し ょ り

理する排
はいすい

水の

量
りょう

が多
おお

い場
ば あ い

合に使
つか

われているよ。

浄
じょうかそう

化槽は、主
おも

に家
か て い

庭からの排
はいすい

水を集
あつ

めてきれいにするタンクのような設
せ つ び

備だよ。

浄
じょう

化
か そ う

槽で汚
よご

れを分
ぶんかい

解してから、 川
かわ

や海
うみ

に流
なが

しているよ。 下
げ す い ど う

水道が通
とお

っていない

地
ち

域
いき

で使
つか

われているよ。

下
げ す い

水処
し ょ り

理場
じょう

や浄
じょうかそう

化槽って何？

産
さんぎょうはいすい

業排水

約
やく

21％

その他
た

：約
やく

12％

生
せいかつはいすい

活排水

約
やく

68％

参
さんこう

考：東
とうきょうと

京都 「水
みず

の上
じょうず

手な使
つか

い方
かた

」

参
さんこう

考：令
れ い わ

和3年
ねんばん

版 環
かんきょうしょうしりょう

境省資料

洗
せんたく

濯など

約
やく

21％

有
ゆ う き お だ く ぶ っ し つ

機汚濁物質による汚
よご

れの発
はっせいげん

生源

家
か て い

庭での水
みず

の使
つか

われ方
かた

生
せいかつはいすい

活排水の有
ゆ う き お だ く ぶ っ し つ

機汚濁物質排
はいしゅつ

出量
りょう

の内
うちわけ

訳

台
だいどころ

所

約
やく

18％

風
ふ ろ

呂

約
やく

40％

トイレ

約
やく

21％
トイレ

13g/人
にん

/日
にち

（約
やく

30％）

　　風
ふ ろ

呂

9g/人
にん

/日
にち

（約
やく

20％）

洗
せんたく

濯など

4g/人
にん

/日
にち

（約
やく

9％）

　台
だいどころ

所

　17g/人
にん

/日
にち

　　　(約
やく

40％ )

台
だいどころ

所 洗
せんたく

濯 風
ふ ろ

呂 トイレ

参
さんこう

考：環
かんきょうしょう

境省 「生
せいかつはいすいどくほん

活排水読本」

浄
じょうかそう

化槽のイメージ下
げ す い

水処
し ょ り

理場
じょう

のイメージ

※　g/人
にん

/日
にち

とは、 B
びーおーでぃー

ODという測
そくていこうもく

定項目で測
はか

られた有
ゆ う き お だ く ぶ っ し つ

機汚濁物質の量
りょう

で大
お と な ひ と り

人1人が1日
にち

に排
はいしゅつ

出する量
りょう

だよ。


